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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа совместной деятельности педагога с детьми 2-3 лет составлена в со- 

ответствии с ООП МБДОУ «Детский сад № 350» г. о. Самара, ФГОС ДО, с учетом 

ФОП ДО, особенностей образовательного учреждения, региона и муниципалитета, об- 

разовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Программа разработана в соответствии: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. 

№273-ФЗ (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2.11.2022г. реги- 

страционный № 70809) (в ред. от 29.12.2022г.); 

 Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразователь- 

ных программ, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юсти- 

ции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного обра- 

зования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 года № 1155 ФЗ (зарегистрировано Минюстом Рос- 

сийской Федерации 14.11.2013 г. регистрационный № 30384) (в ред. от 

21.01.2019г.); 

 Федеральной программой (приказ Министерства просвещения Российской Феде- 

рации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про- 

граммы дошкольного образования» (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 28.12.2022, регистрационный № 71847)); 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 

г. № 996-р; 

 Санитарными правилами СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 
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 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требо- 

вания к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и мо- 

лодежи»; 

 Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида № 350» городского округа Самара. 

Программа отражает современный культурно-исторический этап развития российского 

общества и реализует основополагающие функции дошкольного уровня образования: 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Рос- 

сийской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

 создание единого ядра содержания ДО, ориентированного на приобщение де- 

тей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание растущего поколения как знающего и любящего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

развития детей от рождения до поступления в общеобразовательную органи- 

зацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представите- 

лям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона 

проживания. 

А) ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ЦЕЛЬ: разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценно- 

стей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граждственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравствен- ные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь  и уважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 
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ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ В СООТВЕТСТВИИ С ФОП ДО: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым цен- 

ностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, пат- 

риотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, сози- 

дательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; 

 создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на ос- 

нове учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольно- 

го возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивиду- 

альных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ре- 

бенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе- 

тентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения 

и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и до- 

статочного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 
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ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ В СООТВЕТСТВИИ С ФГОС ДО: 

 охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

 обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуе- 

мых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преем- 

ственность ООП дошкольного и начального общего образования); 

 создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастны- 

ми и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обще- 

стве правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллекту- 

альных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответствен- 

ности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организаци- 

онных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учетом образовательных потребностей, способно- 

стей и состояния здоровья детей; 

 формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивиду- 

альным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компе- 

тентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образова- 

ния, охраны и укрепления здоровья детей. 
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Б). ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ 

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определён- 

ными ФГОС ДО (п.1.4) и сформулированных в ФОП ДО (п. 14.3): 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития. 

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенно- 

стей каждого ребенка, при котором сам ребенок активно участвует в выборе содержа- 

ния своего образования, становится субъектом образования. 

3. Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), со- 

вершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенче- 

ского, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее 

вместе – взрослые). 

4. Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных от- 

ношений. 

5. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

6. Сотрудничество ДОО с семьей. 

7. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

8. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности. 

9. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требо- 

ваний, методов возрасту и особенностям развития). 

10. Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Подходы к формированию программы: 

Деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных ви- 

дов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательноиссле- 

довательской, изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литературы 

и фольклора, двигательной, конструирования. 



9  

Личностно-ориентированный подход – обучение, которое во главу угла ставит 

самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения, т.е. опора 

на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. Реализуется в любых видах дея- 

тельности детей (НОД, совместная деятельность в режимных моментах, при проведе- 

нии режимных процессов. 

Индивидуальный подход – учет индивидуальных особенностей детей группы в 

образовательном процессе. 

Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена воз- 

можность объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору.  

Программа оставляет за ДОУ право выбора способов достижения цели и задач, 

выбора образовательных программ, методик и технологий, учитывающих многообразие 

конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации 

Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, 

запросов родителей (законных представителей), интересов и предпочтений педагогов и 

т.п. 

В) ХАРАКТЕРИСТИКИ ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ 

ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

ДОУ функционирует в режиме 12-часового пребывания воспитанников в период с 

7-00 до 19-00 при 5-дневной рабочей неделе. Программа реализуется в течение всего 

времени пребывания воспитанников в образовательной организации. 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности 

контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности с 

воспитанниками дошкольного учреждения и обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их воз- 

растных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей в соот- 

ветствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях: 

1. Социально-коммуникативное развитие 

2. Познавательное развитие 
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3. Речевое развитие 

4. Художественно-эстетическое развитие 

5. Физическое развитие 
 

 

 

Возрастная характеристика детей 2-3 лет 

Социально-коммуникативное развитие 

Характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными желаниями ре- 

бенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, 

сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе 

первичную самооценку – «я хороший», «я сам». Для детей 3-х летнего возраста характерна неосо- 

знанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко за- 

ражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Начинает складываться произвольность поведения. Появляются чувство гордости и стыда, 

начинают формироваться элементы сознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

Ранний возраст завершается кризисом 3-х лет. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: упрямство, негативизм, нарушение общения со взрослыми и др. Игра носит процес- 

суальный характер, главное в ней - действия. Моменты общей игры кратковременны. Они со- 

вершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются действия с пред- 

метами - заместителями. Для детей 3х летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют от- 

дельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не 

называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрос- 

лый 

Познавательное развитие 

В сфере познавательного развития восприятие окружающего мира -чувственное - имеет для 

детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают це- 

лостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе разных ор- 

ганов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и 

пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать 

при восприятии и различении речи. Возрастает способность к различению цветов. Внимание де- 

тей непроизвольно. Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Объем 

внимания ребенка очень невелик - один предмет. Память проявляется главным образом в узна- 

вании воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при 

этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слушали или зачем наблюдали. Ос- 

новной формой мышления становится наглядно-действенная. 

Речевое развитие 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться пони- 

мание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Возрастает 

количество понимаемых слов. Интенсивно развивается активная речь детей. К 3-м годам они 

осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в раз- 

говоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

1000- 1500 слов. К концу 3-го года жизни речь становится средством общения ребенка со сверст- 

никами, дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажения- 

ми. 

Художественно-эстетическое развитие 

Наиболее доступными видами изобразительной деятельности является рисование и лепка. Ре- 
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бенок способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Основные изображе- 

ния: линии, штрихи, округлые предметы. Типичным является изображение человека в виде «голо- 

вонога» - и отходящих от нее линий. В музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и 

желание слушать музыку, выполнять простейшие музыкально-ритмические и танцевальные дви- 
жения. Ребенок вместе со  взрослым способен подпевать элементарные музыкальные фразы. 

Физическое развитие 

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с 
предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки. 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

А) ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ООП В I МЛАДШЕЙ ГРУППЕ 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особен- 

ности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста кон- 

кретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных дости- 

жений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к моменту 

завершения ДО. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохожде- 

нии критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обо- 

значенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психи- 

ческого развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в 

освоении образовательной программы ДОУ и не подразумевают его включения в соот- 

ветствующую целевую группу. 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

 у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые ими- 
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тационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

 ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятель- 

но ест и тому подобное); 

 ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

 ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подра- 

жает им; играет рядом; 

 ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

 ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоя- 

тельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последова- 

тельности продвигаться к цели; 

 ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, про- 

стые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться 

с вопросами и просьбами; 

 ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым; 

 ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них; 

 ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

 ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

 ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельно- 

сти; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

 ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не при- 

чинять вред живым объектам; 
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 ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танце- 

вальные движения; 

 ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искус- 

ства; 

 ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, до- 

рогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит па- 

лочки, колечки, лепешки; 

 ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном оби- 

ходе; 

 ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает 

за больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимо- 

связь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей заме- 

чания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

Б) ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ИНДИВИДУАЛЬНОГО 

РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образова- 

тельной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения опре- 

деляются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о ди- 
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намике возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОУ. 

Периодичность   проведения   педагогической   диагностики   в 

ДОУ. Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения ребенком об- 

разовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении ди- 

агностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка 

в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педаго- 

гом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (ри- 

сунков, работ по лепке, аппликации; построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специаль- 

ные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речево- 

го, художественно-эстетического развития. 

Основной метод педагогической диагностики – наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают 

как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошколь- 

ного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за по- 

ведением ребенка в деятельности (игровой, двигательной, познавательно- 

исследовательской, изобразительной; в конструировании, общении), в разных ситуаци- 

ях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, в совместной и самостоятельной де- 

ятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает осо- 

бенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интере- 

сов, предпочтений; фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных 

ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту прояв- 

ления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельно- 
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сти. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости по- 

казателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

выступает карта развития ребенка. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуаль- 

ных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действитель- 

ности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий, работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные ха- 

рактеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятель- 

ностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на осно- 

ве которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотиви- 

рующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуаль- 

ные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Результаты освоения Программы в каждой возрастной группе предполагает оцен- 

ку индивидуального развития детей. Результаты педагогической диагностики могут ис- 

пользоваться исключительно для решения следующих задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 
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 оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это 

противоречит сути мониторинга, возрастным особенностям воспитанников, а также со- 

держания ФГОС ДО. 

Особенности педагогической диагностики по ОП ДО 

Образовательные 

области 

Метод/ методика Критерии Периодич- 

ность/ 

Сроки 

Ответствен- 

ный 

Физическое 

развитие 

Тестовые упражнения, 

наблюдения, беседа, анализ 

диагностических карт 

Критерии в соот- 

ветствии с про- 

граммой 

2 р. в год. 

Сентябрь, 

апрель/май 

инструктор по 

физической 

культуре, ст. 

медсестра, 

воспитатели 

Познавательное 

развитие 

Диагностика (Критериаль- 

ноориентированные задания 

не тестового типа), беседа 

Критерии в соот- 

ветствии с про- 

граммой 

2 р. в год. 

Сентябрь, 

апрель/май 

воспитатели 

Речевое 

развитие 

Наблюдения, беседа, анализ 

диагностических карт. Кри- 

териально-ориентированные 

задания не тестового типа 

Критерии в соот- 

ветствии с про- 

граммой 

2 р. в год. 

Сентябрь, 

апрель/май 

воспитатели 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Наблюдения, беседа. Критерии в соот- 

ветствии с про- 

граммой 

2 р. в год. 

Сентябрь, 

апрель/май 

воспитатели 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Наблюдения, беседа, крите- 

риальноориентированные 

задания не тестового типа, 

анализ детских работ 

Критерии в соот- 

ветствии с про- 

граммой 

2 раза в год 

Сентябрь, 

апрель/май 

воспитатели 

музыкальный 

руководитель 

 

В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуа- 

ции,, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики, разработаны пе- 

дагогическим коллективом ДОУ в соответствии с ФГОС ДО, ФОП ДО и Программой 

ДОУ: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 до 3 лет) 

дошкольной образовательной организаци». 

Специальные условия проведения педагогической диагностики: 

- выбор методик и педагогических технологий, знакомство педагогов с их содер- 

жанием; 
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- разработка инструментария для фиксации, анализа и хранения полученных в хо- 

де мониторинга результатов, определяющих индивидуальное развитие ребенка, его ди- 

намику по мере реализации Программы; 

- подбор дидактических материалов для проведения педагогической диагностики. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей, причин возник- 

новения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят ква- 

лифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться 

для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психо- 

логической помощи. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

2.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

2.1.1. ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СООТВЕТСТВИИ 

С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА, ПРЕДСТАВЛЕННЫМИ В ПЯТИ ОБ- 

РАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ, С УКАЗАНИЕМ МЕТОДИЧЕСКИХ ПОСОБИЙ 

А) СОДЕРЖАНИЕ И ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАНИЯ (обучения и воспитания) ПО 5 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ В РАКУРСЕ ВСЕХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУПП С 

ПЕРЕЧНЕМ НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА МЕТОДИЧЕСКИХ ПОСОБИЙ 

 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ. 

От 2 лет до 3 лет. 

Задачи образовательной деятельности: 

 поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации 

к ДОУ; 
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 развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 

 поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоцио- 

нальную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, за- 

боты, участия; 

 формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем 

виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состоя- 

ниях (радость, грусть), о семье и ДОУ; 

 формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

 Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, 

узнать его имя, используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в 

определении особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, 

предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного харак- 

тера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный мате- 

риал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребенку основные 

части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребенка называть и 

различать основные действия взрослых. 

 Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обо- 

значает их словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голо- 

са. Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние чело- 

века, предлагает детям задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в 

том числе их узнавание на картинках. 

 Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: 

детей, родителей (законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать чле- 

нов семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться 

друг о друге. 
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 Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей груп- 

пы, узнавать вход в группу, ее расположение на этаже, педагогов, которые работают с 

детьми. Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, 

его наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 

 Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила 

поведения ("можно", "нельзя"). Личным показом демонстрирует правила общения: здо- 

ровается, прощается, говорит "спасибо", "пожалуйста", напоминает детям о важности 

использования данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощ- 

ряет инициативу и самостоятельность ребенка при использовании "вежливых слов". 

 Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять вни- 

мание к его словам и указаниям, поддерживает желание ребенка выполнять указания 

взрослого, действовать по его примеру и показу. 

 Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжет- 

ных и хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в 

играх. 

 Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одеж- 

ды, обозначает словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении 

предметов одежды, способах их использования (надевание колготок, футболок и тому 

подобное). 

 

Программно-методическое обеспечение реализации 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Методические пособия 

для педагогов 

(учебное пособие, методические 

рекомендации, т.д.) 

Пособия для детей 

(рабочие тетради, , 

раздаточные дидак- 

тические альбомы, 
т.д.) 

Демонстрационные и 

раздаточные материалы 

(комплекты платов, учебно- 

наглядных пособий, конструкто- 

ров, кубиков и т.д.) 
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 Артемова Л.В. «Окружающий мир 

в дидактических играх дошкольников» М: 

Просвещение 1992г ; 

 Краснощекова Н.В. « Сюжетно- 

ролевые игры для детей дошкольного 

возраста» (Школа развития), Ростов н/Д: 

издательство «Феникс» 2007г – 251с. 

 Губанова Н. Ф. Игровая 

деятельность в детском саду. — М.: 

Мозаика-Синтез 2010. 

 Губанова Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности. Система работы в первой 

младшей группе детского сада. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2007 

Д/ игры: 
«Мы едем, едем, 

едем»; 

 

 

Д/игры: 

«Кто я?» 

«Мое имя». 

«Какой он (она)?» 
«Я и моя семья» 

 Е.Г. Тимошенкова Демон- 

страционный материал «Беседы 

по картинкам. Права ребёнка» 

 Наглядно-дидактическое 

пособие под редакцией А.М. До- 

рофеевой «Рассказы по картин- 

кам. Кем быть?» 

 Дидактический альбом 

«Загляни в альбом и себя найди в 

нём» 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ. 

От 2 лет до 3 лет. 

Задачи образовательной деятельности: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусово- 

го, обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины 

как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим 

признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая па- 

ры, группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, вели- 

чине и количестве предметов на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально- 

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятель- 

ности взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребенок, его досто- 

примечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 
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7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми 

объектами неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное от- 

ношение к животным и растениям. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

 педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предме- 

тов и определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образ- 

цу (по цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, 

основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, количе- 

ства; на действия переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием 

предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с во- 

дой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке 

магнитом для "ловли" на нее небольших предметов. Организует действия с игрушками, 

имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка 

каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает 

ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и 

бытовой деятельности с целью решения практических задач; 

 педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2 - 3 свойства 

одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4 - 5 и 

более колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету ба- 

шенок из 2 - 3 геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной 

матрешки с совмещением рисунка на ее частях, закрепляя понимание детьми слов, обо- 

значающих различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми 

дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследова- 

ния формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; про- 

должает поощрять появление настойчивости в достижении результата познавательных 

действий 
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2)  Математические представления: 

 педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы 

окружающих предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, 

квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и срав- 

ниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии резких 

различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддержива- 

ет интерес детей к количественной стороне различных групп предметов (много и много, 

много и мало, много и один) предметов. 

 

3)  Окружающий мир: 

 педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с яв- 

лениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер 

водит машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах 

близких родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у 

каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физи- 

ческих и эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; 

намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребенку 

людей ("Мама моет пол"; "Бабушка вяжет носочки"; "Сестра рисует"; "Дедушка читает 

газету"; "Брат строит гараж"; "Папа работает за компьютером" и тому подобное); о 

предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода (посуда, 

мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так да- 

лее). 

 

4)  Природа: 

 в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и 

направляет внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, 

которые доступны для непосредственного восприятия. Формирует представления о до- 

машних и диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, 

питание, способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, 
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фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), при- 

влекает внимание и поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, 

облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), по- 

ощряет бережное отношение к животным и растениям. 

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

«Познавательное развитие» 
Методические пособия 

для педагогов 

(учебное пособие методические рекомен- 

дации, т.д.) 

Пособия для детей 

(рабочие тетради, учебные 

пособия для детей, разда- 

точные дидактические 

альбомы, т.д.) 

Демонстрационные и 

раздаточные материалы 

(комплекты платов, учебно- 

наглядных пособий, кон- 

структоров и т.д.) 

Формирование элементарных матема- 

тических представлений 

 Помораева Н.А. Позина В.А. Заня- 

тия по формированию элементарных ма- 

тематических представлений. Сфера, 2009. 

 Бондаренко Т.М. Комплексные за- 

нятия во второй младшей группе детского 

сада. Учитель, 2004. 

Плакаты большого формата 

Цвет. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Формирование целостной картины ми- 

ра 

 Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е., 

Маслова И.В., Наумова Ю.И., Акимова 

Ю.А.,  Белова  И.К.,  Кузнецова  М.В., 

«Здравствуй, мир!» Окружающий мир для 

дошкольников 2-7лет. Методические 

рекомендации для воспитателей, учителей 

и родителей. - М.: Баласс, 2012. – 496с. 

 Кравченко И.В., Долгова Т.Л. 

Прогулки в детском саду. Методическое 

пособие / Под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. 

Пономаревой. – М.: ТЦ Сфера, 2011. – 

176с. 

 Дыбина О. Б. Занятия по 

ознакомлению с окружающим миром во 

второй младшей группе детского сада. 

Конспекта занятий. — М.; Мозаика- 

Синтез, 2009. 

 Соломенникова О. А. Занятия по 

формированию элементарных экологиче- 

ских представлений в первой младшей 

группе детского сада. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2010. 

Блоки Дьенеша 

Палочки Кюизенера. 

Плакаты большого форма- 

та 

Овощи. - М.: Мозаика- 

Синтез, 2010. 

Фрукты. — М,: Мозаика- 

Синтез, 2010. Нагпядно- 

дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» 

(предметный мир) 

Бытовая техника. —М.: Мо- 

заика-Синтез, 2005-2010. 

Музыкальные  инструменты. 

—М.: Мозаика-Синтез, 2005- 

2010. 

Посуда. —М.: Мозаика- 

Синтез, 2005-2010. 

Спортивный инвентарь. — 

М.:  Мозаика-Синтез,  2005- 

2010. 

 

Серия «Мир в картинках» 

(мир природы) 

Деревья и листья. — М.: Мо- 

заика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние животные. —М.; 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние птицы. — М.: 

Мозаика-Синтез,  2005— 

2010. 

Животные — домашние пи- 

томцы. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2005—2010. 

Насекомые, —М.: Мозаика- 

Синтез, 2005-2010. 
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  Овощи. —М.: Мозаика- 

Синтез, 2005-2010. 

Фрукты.-М.; Мозаика- 

Синтез, 2005-2010. 

Цветы. —М.: Мозаика- 

Синтез, 2005-2010. 

Ягоды лесные. — М.; Моза- 

ика-Синтез, 2005-2010. 

Ягоды садовые, —М.: Моза- 

ика-Синтез, 2005-2010. 

Серия:, «Времена года». 

М.: Мозаика-Синтез,2000 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ. 

От 2 лет до 3 лет. 

Задачи образовательной деятельности: 

1)  Формирование словаря: 

 развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей уме- 

ние по словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположе- 

ние, имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей су- 

ществительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение ис- 

пользовать данные слова в речи. 

2)  Звуковая культура речи: 

 упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, зву- 

коподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение звукоподража- 

тельных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3)  Грамматический строй речи: 

 формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами, составлять фразы из 3 - 4 слов. 

4)  Связная речь: 

 продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопро- 

сы; рассказывать об окружающем в 2 - 4 предложениях. 

5)  Интерес к художественной литературе: 
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 формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказ- 

ки и рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

 побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку 

стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

 поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать 

умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

 развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием лите- 

ратурного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на 

вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

 побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоя- 

тельно; 

 развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художе- 

ственного произведения. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1)  Формирование словаря: 

 педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по 

словесному указанию находить предметы по цвету, размеру ("Принеси красный ку- 

бик"), различать их местоположение, имитировать действия людей и движения живот- 

ных; активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названия транс- 

портных средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных 

и их детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), взаи- 

моотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус пред- 

метов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и 

действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых тру- 

довых действий и собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; 

обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребенка 

взрослых и сверстников. 

2)  Звуковая культура речи: 
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 педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно про- 

износить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно фи- 

зиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении 

ребенок пытается произнести все слова, которые необходимы для выражения его мыс- 

ли. Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить 

ритм слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое от- 

ношение к предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных 

средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

3)  Грамматический строй речи: 

 педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство 

основных грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно- 

ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей выра- 

жать свои мысли посредством трех-, четырехсловных предложений. 

4)  Связная речь: 

 педагог формирует у детей умения рассказывать в 2 - 4 предложениях о нарисо- 

ванном на картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимо- 

действие, направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без 

опоры на наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и 

сверстниками, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впе- 

чатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, 

реагировать на обращение с использованием доступных речевых средств, отвечать на 

вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы простого предложения, 

относить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, понимать ее содержание; 

 педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь 

как средство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения 

разных типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

 

Программно-методическое обеспечение реализации 

образовательной области 

«Речевое развитие» 
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Методические пособия 

для педагогов (учебное посо- 

бие методические рекоменда- 

ции, т.д.) 

Пособия для детей 

(рабочие тетради, учебные 

пособия для детей, разда- 

точные дидактические 

альбомы, т.д.) 

Демонстрационные и раздаточные 

материалы (комплекты плакатов, 

учебно-наглядных пособий, кон- 

структоров, кубиков и т.д.) 

 Гербова В. В. Занятия 

по развитию речи в первой 

младшей труппе детского са- 

да. —М.;Мозаика-Синтез, 

2007-2010. 

 Максаков А. И. Пра- 

вильно ли говорит ваш ребе- 

нок. — М.; Мозаика-Синтез. 

2005-2010. 

 Гербова В.В. Приобще- 

ние детей к художественной 

литературе. — М., 2005. 

 Синицына Е. Развива- 

ющие стихи и рифмы. — М., 

2005. 

 Книга для чтения в дет- 

ском саду и дома. Хрестома- 

тия. 2-4 года / Сост. В. В. Гер- 

бова, Н.П. Ильчук и др. - М., 

2005. 

 Гербова В. В. Разви- 

тие речи в детском саду. 

Для занятий с детьми 2-3 

лет:  Наглядно- 

дидактическое пособие.— 

М.: Мозаика-Синтез, 2008-

2010. 

 Гербова В. В. Пра- 

вильно или неправильно. 

Для занятий с детьми 2-4 

лет:  Наглядно- 

дидактическое пособие.-М.: 

Мозаика-Синтез,    2008-

2010. 

 Гербова В. В. Разви- 

тие речи в детском саду. 

Для занятий с детьми 2-4 

лет: Раздаточныйматериал.

—М.: Мозаика-Синтез, 

2009-2010. 

Комплект демонстрационного матери- 

ала по темам: игрушки, музыкальные 

инструменты, продукты питания, ово- 

щи, фрукты, инструменты, посуда, сто- 

ловые принадлежности, мебель, одеж- 

да, транспорт, птицы, насекомые, жи- 

вотные, деревья. 

Сюжетные картинки для рассказывания 

сказок 

Серии сюжетных картинок для разви- 

тия речи 

Демонстрационный материал «Воспи- 

тываем сказкой» 

Играем в сказку «Три поросёнка» 

Рассказы  по  картинкам  «Теремок», 

«Колобок», «Репка» 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 

От 2 лет до 3 лет. 

Задачи образовательной деятельности: 

1)  приобщение к искусству: 

 развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного 

искусства, природой; 

 интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику де- 

тей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности; 

 развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, инте- 

рес к музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобрази- 
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тельному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, 

рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); 

 познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матреш- 

кой и другими); 

 поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклинки, при- 

баутки); 

 поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений 

искусства или наблюдений за природными явлениями; 

2)  изобразительная деятельность: 

 воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) сов- 

местно со взрослым и самостоятельно; 

 развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 

 научить правильно держать карандаш, кисть; 

 развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета 

разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

 включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

 познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 

 развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и ка- 

чества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов 

быта, произведений искусства; 

3)  конструктивная деятельность: 

 знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, ци- 

линдр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

 развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 

строить самостоятельно; 

4)  музыкальная деятельность: 

 воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 
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 приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

 

5)  театрализованная деятельность: 

 пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (ба- 

бушка приглашает на деревенский двор); 

 побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой при- 

роды), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в про- 

изведениях малых фольклорных форм); 

 способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажа- 

ми-игрушками; 

 развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

 способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных геро- 

ев; 

 создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступле- 

ний педагогического театра (взрослых) 

 

6)  культурно-досуговая деятельность: 

 создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у 

детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоя- 

тельной работы детей с художественными материалами; 

 привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представле- 

ниях, забавах, развлечениях и праздниках; 

 развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

 формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

 

Содержание образовательной деятельности. 
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1.  Приобщение к искусству. 

 Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональ- 

ную отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного ис- 

кусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, 

ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает 

внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, цвето- 

вое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений 

(впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 

2.  Изобразительная деятельность. 

1)  Рисование: 

 педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по 

контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей 

к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

 педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) остав- 

ляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломасте- 

ром, ворсом кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге; 

 педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообраз- 

ным линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на 

что это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисова- 

ли сами; педагог побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характер- 

ными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пя- 

тен, форм; 

 педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит 

детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать раз- 

ные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать 

их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, за- 

борчику и другим; подводит детей к рисованию предметов округлой формы; 

 при рисовании педагог формирует у ребенка правильную позу (сидеть свободно, 

не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, 
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на котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш 

- тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; 

набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, 

прикасаясь ворсом к краю баночки. 

2)  Лепка: 

 педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материала- 

ми: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит ак- 

куратно пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от 

большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями пря- 

мыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (ко- 

лечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек глины круго- 

выми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, 

ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); 

делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педа- 

гог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погре- 

мушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает детей 

класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготов- 

ленную клеенку. 

3.  Конструктивная деятельность. 

 В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог 

продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пласти- 

на, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог 

продолжает формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образ- 

цу, поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию 

пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными 

сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для 

маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать все на ме- 

сто. Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно  

с взрослым конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог разви- 
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вает интерес у детей к строительным играм с использованием природного материала 

(песок, вода, желуди, камешки и тому подобное). 

4.  Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые пес- 

ни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоцио- 

нально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и 

низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает 

умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональ- 

ность и образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у де- 

тей способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым 

(хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так да- 

лее); учит детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; 

передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог со- 

вершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; 

прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движе- 

ния с изменением характера музыки или содержания песни. 

5.  Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее 

проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит де- 

тей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 

передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения 

простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами ко- 

стюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами ро- 

ли. 

6.  Культурно-досуговая деятельность. 
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Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспече- 

ния у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение 

самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к 

посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный 

театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, 

спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказоч- 

ных героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в 

образы сказочных героев. 

Программно-методическое обеспечение реализации 

образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 
 

Методические пособия для педагогов 

(учебное пособие методические 

рекомендации, т.д.) 

Демонстрационные и 

раздаточные материалы 

(комплекты платов, учебно-наглядных пособий, 

конструкторов, кубиков и т.д.) 

 Т. С. Комарова «Детское художе- 

ственное творчество. Методическое по- 

собие для работы с детьми 2-7 лет» М.: 

Мозаика – Синтез, 2015 (методическое 

пособие). 

 Лыкова И.А. Рисование для са- 

мых маленьких. Техника рисования. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2015 

 Сауко Т., Буренина Л. «Топ – 

хлоп, малыши!» - программа музыкально 

– ритмического развития детей 2-3 лет. / 

СПб: Детство-Пресс, 2005 

 Костина, Э.П. Программа музы- 

кального образования детей раннего и 

дошкольного возраста «Камертон» -М. 

«Просвещение» 2006г-2008г..-222 с. 

 Каплунова, И.И.Новооскольцева, 

И., Алексеева, И., «Топ-топ, каблучок» 

Издательство «Композитор» Санкт- 

Петербург 2005 – 84 с 

 К. П. Брелов, П. А. Федотов. Демонстраци- 

онный материал «Репродукции русских художни- 

ков» М.: Айрис-пресс, 2005 (наглядно-раздаточное 

пособие). 

 В. А. Серов, Н. А. Ярошенко. Демонстраци- 

онный материал «Репродукции русских художни- 

ков» М.: Айрис-пресс, 2005 (наглядно-раздаточное 

пособие). 

 Музыкально-дидактические игры 

 Иллюстрации «Времена года» 

 Игрушки 

 Настольный театр 

 Музыкальные инструменты 

 Деревянные музыкальные инструменты 

 Колокольчики 

 Ленточки, /Бубны 

 Атрибуты-шапочки 

 Предметные сюжетные картинки 

 Упражнение для развития мелкой моторики 

 Д/игра «Чудесный мешочек», «Пальчиковая 

гимнастика со словами» 

 Игры с кубиками. 

 Упражнения на развитие дыхания. 

 Игровые упражнения «Подуй на травку», 

«Сдуй листочек»,«Ветерок», «Подуем на плечо». 
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Перечень литературных 

произведений для реализации Программы. 

 

От 2 до 3 лет. 

Малые формы 

фольклора 

"А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с кузовочком...", "Большие ноги", 

"Водичка, водичка", "Вот и люди спят", "Дождик, дождик, полно лить...", "Заяц 

Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонь- 

ка-мурысонька...", "Наша Маша маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, 

огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу", "Поехали, поехали", 

"Пошел котик на Торжок...", "Тили-бом!...", "Уж ты, радуга-дуга", "Улитка, 
улитка...", "Чики, чики, кички...". 

Русские народные 

сказки. 

"Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза избушку построила" (обраб. 

М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской), "Лиса и заяц" (об- 

раб. В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и лиса" 
(обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор 

народов мира. 

"В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. и обраб. С. Марша- 

ка); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. Токмаковой; "Снегирек", пер. с 

нем. В. Викторова, "Три веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не 

лай...", пер. с молд. И. Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. нар. сказка 

(пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения 

поэтов и писателей 

России. 

Поэзия. 

Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто А., Барто П. 

"Девочка-ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", 

"Котенок", "Воробушки"; Введенский А.И. "Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; 

Лермонтов М.Ю. "Спи, младенец..." (из стихотворения "Казачья колыбельная"); 

Маршак С.Я. "Сказка о глупом мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в сокр.), 

"Мчится поезд"; Пикулева Н.В. "Лисий хвостик", "Надувала кошка шар..."; Пле- 

щеев А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой пальчик?"; Сапгир Г.В. 

"Кошка"; Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 

Произведения 

поэтов и писателей 

России. 

Проза. 

Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), "Про 

жука", "Как Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Павлова Н.М. "Земляничка"; Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Су- 

теев В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под грибом"; Тайц Я.М. "Кубик на кубик", "Впе- 

реди всех", "Волк" (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточ- 

ка"; Ушинский К.Д. "Васька", "Петушок с семьей", "Уточки" (рассказы по выбо- 

ру); Чарушин Е.И. "В лесу" (1 - 3 рассказа по выбору), "Волчишко"; Чуковский 

К.И. "Мойдодыр". 

Произведения по- 

этов и писателей 

разных стран. 

Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. "Мишка- 

почтальон", пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. "Все спят", "Маша обедает", 

пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. "Приключения маленького Бобо. 

Истории в картинках для самых маленьких", пер. Т. Зборовская; Эрик К. "Очень 

голодная гусеница". 

 

Перечень музыкальных произведений 

для реализации Программы. 
 

От 2 до 3 лет 

 

Слушание. 

"Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Весною", "Осенью", 

муз. С. Майкапара; "Цветики", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Вот как мы 

умеем", "Марш и бег", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Кошечка" (к игре 

"Кошка и котята"), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Микита", белорус, нар. 
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 мелодия, обраб. С. Полонского; "Пляска с платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. 

Грантовской; "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Утро", муз. Г. 
Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

 

Пение. 

"Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; "Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; "Елочка", муз. Е. Тили- 

чеевой, сл. М. Булатова; "Кошечка", муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Ла- 

душки", рус. нар. мелодия; "Птичка", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Собач- 

ка", муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, 

сл. Т. Волгиной; "Колокольчик", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально- 

ритмические 

движения. 

"Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой; "Воробушки", "Погремушка, попляши", 

"Колокольчик", "Погуляем", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Вот как мы 

умеем", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с 

музыкальными 
иллюстрациями. 

"Птички", муз. Г. Фрида; "Праздничная прогулка", муз. А. Александрова. 

Игры с пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас хороший?", рус. нар. песня. 

Музыкальные 
забавы. 

"Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и козлик", муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование 
песен. 

"Кошка и котенок", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Неваляшки", муз. 3. 
Левиной; Компанейца. 

 

Перечень произведений изобразительного искусства. 
 

От 2 до 3 лет Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок и 
Утенок"; Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", "Теремок". 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 

От 2 лет до 3 лет. 

Задачи образовательной деятельности: 

 обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основ- 

ной гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, 

ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

 развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в про- 

странстве; 

 поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педаго- 

гом в небольших подгруппах; 

 формировать интерес и положительное отношение к выполнению физиче- 

ских упражнений, совместным двигательным действиям; 

 укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формиро- 
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вать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоро- 

вому образу жизни. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно- оздорови- 

тельной работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, инди- 

видуальная работа по развитию движений и другое), развивает психофизические каче- 

ства, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает де- 

тей совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на 

сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление, осу- 

ществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребенка соблюдать правила лич- 

ной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание 

мяча педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50 - 100 см), под дугу, 

в воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча 

от груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель 

и вдаль с расстояния 100 - 125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сет- 

ку, натянутую на уровне роста ребенка с расстояния 1 - 1,5 м; ловля мяча, брошенного 

педагогом с расстояния до 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флаж- 

ка) 3 - 4 м (взяв ее, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной дос- 

ке, приподнятой одним концом на 20 - 30 см; по гимнастической скамейке; проползание 

под дугой (30 - 40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным спо- 

собом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; 

на носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с 

предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном 
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направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; 

между линиями (расстояние между линиями 40 - 30 см); за катящимся мячом; с перехо- 

дом на ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20 - 30 - 40 секунд; медленный бег на 

расстояние 40 - 80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10 - 15 раз); с продвижением вперед, 

через 1 - 2 параллельные линии (расстояние 10 - 20 см); в длину с места как можно 

дальше, через 2 параллельные линии (20 - 30 см); вверх, касаясь предмета, находящего- 

ся выше поднятых рук ребенка на 10 - 15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2 - 3 м); по 

наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; 

перешагивание линий и предметов (высота 10 - 15 см); ходьба по извилистой дорожке 

(2 - 3 м), между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с 

положением рук в стороны; кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать 

сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного 

направления движения, предлагает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание 

рук вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разги- 

бание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, 

вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребенку, наклоны впе- 

ред из исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из 

исходного положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного по- 

ложения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости по- 

звоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с 

подниманием на носки и другое; 
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музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

включаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает 

детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновремен- 

ным притопыванием, приседание "пружинка", приставные шаги вперед-назад, кружение 

на носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упраж- 

нения с предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флаж- 

ками и другое, в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

2) Подвижные игры: 

педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с простым 

содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических упражнений. Создает 

условия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и сю- 

жетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых 

персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как 

лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: 

педагог формирует у детей полезные привычки и элементарные культурно- 

гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и правильно 

мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться 

предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, 

оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует формирова- 

нию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, вы- 

полнению физических упражнений. 

Программно-методическое обеспечение реализации 

образовательной области «Физическое развитие» 

Методические пособия 

для педагогов 

(учебное пособие методические реко- 

мендации, т.д.) 

Демонстрационные и раздаточные материалы 

(комплекты плакатов, учебно-наглядных пособий, 

конструкторов, кубиков и т.д.) 

 Л.И.Пензулаева. Физкультурные 

занятия с детьми 2 – 7 лет. Программа и 

методические рекомендации/ М, Мозаи- 
 гимнастический комплекс «Гусеница» 

 гимнастический комплекс «Горка» 
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ка – Синтез, 2015 

 Степаненкова Э. Я. Методика фи- 

зического воспитания. — М., 2005. 

 Степаненкова Э. Я. Методика 

проведения подвижных игр. — М.: Мо- 
заика-Синтез, 2015 

 С.Н. Теплюк «Занятия на прогул- 

ке с малышами» Москва 2005г. Мозаика- 

Синтез — М.; Мозаика-Синтез, 2009. 

 ребристые дорожки, 

 дуги, 

 мячи резиновые различные по диаметру, 

 мешочки для метания, 

 обручи, 

 скакалки, 

 шнуры, 

 султанчики, 

 флажки, 

 ленточки, 

 

 

Б) СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ 

ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятель- 

ную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танце- 

вать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверен- 

ность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоя- 

тельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая по- 

ловина дня. 

Формы самостоятельной инициативной деятельности: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение рит- 

мических и танцевальных движений. 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Условия, необходимые для поддержки детской инициативы: 

поощрять проявление детской инициативы в течение всего 

дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддерж- 

ки, одобрения, похвалы 

организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, уме- 

ний при выборе способов деятельности 

внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности де- 

тей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее 

дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже зна- 

комой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия дея- 

тельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводя- 

щих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребен- 

ка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае 

расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребе- 

нок способен и желает решить самостоятельно, уделять вни- 

мание таким задачам, которые способствуют активизации у 

ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подхо- 

дов 

поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельно- 

сти, обращать внимание на важность стремления к качественному резуль- 

тату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно ис- 

пользовать, чтобы проверить качество своего результата 

уделять внимание развитию детского интереса к окружающе- 

му миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и 

умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии 

со своими интересами, задавать познавательные вопросы 

создавать условия для развития произвольности в деятельно- 

сти, использовать игры и упражнения, направленные на тре- 

нировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоя- 

тельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждо- 

го ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через ис- 

пользование приемов похвалы, одобрения, восхищения 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобрази- 

тельной деятельности и театрализации, в ручном труде также спо- 

собствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлека- 

тельной творческой деятельности и необходимости решения задачи 

и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание само- 

стоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 
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Способы и приемы поддержки детской инициативы 

Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период про- 

явления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в по- 

ведении и деятельности становятся поводом для смены стиля обще- 

ния с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его инте- 

ресы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать 

стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них 

ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного реше- 

ния поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в 

поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решени- 

ем задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 
Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечи- 

вающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве груп- 

пы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению ин- 

теллектуальной активности. Это могут быть новые игры и матери- 

алы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждаю- 

щиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, 

новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заклю- 

ченные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, 

отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытыва- 

ют радость открытия и познания. 

Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком 

универсальных умений организации своей деятельности и форми- 

ровании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять 

ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. За- 

дача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опор- 

ные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необхо- 

димости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активи- 

зировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 
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Приоритетные сферы проявления детской инициативы 

в соответствии с возрастом 

 

1-я младшая группа (2-3 года) 
В данном возрасте необходимо: 

- предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и 

здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

- отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей; 

- не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

- формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; 

- приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; 

- знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией 

прогулочных участков с целью повышения самостоятельности; 

- побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их 

качествами и свойствами (вкладывание и вынимание, разбирание на части, открывание и закрыва- 

ние, подбор по форме и размеру); 

- поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные мо- 

менты; 

- устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять их и следить за 

их выполнением всеми детьми; 

- взрослым эмоционально положительно настраиваться на день работы; 

- избегать ситуаций спешки, поторапливания детей; 

- для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельности по указанию ребенка созда- 

вать для него изображения или лепку, другие изделия; 

- поощрять занятия изобразительной деятельностью, выражать одобрение любому результату труда 

ребенка. 

 

 

 

 

В) ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образова- 

ния, охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспи- 

тательные действия родителей (законных представителей) детей раннего и дошколь- 

ного возрастов. 
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Главными направлениями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе- 

тентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охра- 

ны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

 оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, 

охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии ин- 

дивидуальных способностей и необходлимой коррекции нарушений их разви- 

тия; 

 создание условий для участия родителей (законных представителей) в образо- 

вательной деятельности; 

 взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросамобра- 

зования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную дея- 

тельность, в том числе посредством создания образовательных проектов сов- 

местно с семьей на основе выявления потребностей и поддержке образователь- 

ных инициатив семьи; 

 создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представи- 

телями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы ДОУ. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспита- 

тельные действия родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольно- 

го возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных за- 

дач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоро- 

вья, развития и образования детей; 
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3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления парт- 

нерских отношений с родителями (законными представителями) детей раннего и до- 

школьного возраста для решения образовательных задач. 

Основные принципы в построении взаимодействия с родителями: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии 

с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 

обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим об- 

мен информацией об особенностях развития ребенка в ДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять пози- 

тивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представи- 

телями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со сто- 

роны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах 

детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимо- 

действии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение 

к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (за- 
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конными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями раз- 

вития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия 

с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по не- 

скольким направлениям: 

 

 

 

1)  диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ дан- 

ных о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и раз- 

вития ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (за- 

конных представителей); а также планирование работы с семьей с учетом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (закон- 

ных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психиче- 

ского развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эф- 

фективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознаком- 

ление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; ин- 

формирование об особенностях реализуемой в ДОУ образовательной программы; 

условиях пребывания ребенка в группе ДОУ; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родите- 

лей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодо- 

ления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками 

Направления деятельности 

 

 

 

Информационно-аналитический. 

Консультационное Просветительское Диагностико-аналитическое 
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и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построе- 

ния продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образователь- 

ном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации: 

 некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и обра- 

зовательных мероприятий; 

 поддержку образовательных инициатив родителей (законных представи- 

телей) детей раннего и дошкольного возрастов; 

 разработку и реализацию образовательных проектов ДОУ совместно с 

семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно уделяться по- 

вышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребенка. 

Направления просветительской деятельности в вопросах здоровьесбережения: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и пси- 

хическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правиль- 

ное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благопри- 

ятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и 

другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекарм- 

ливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии 

с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпи- 

демическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах фи- 

зического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о воз- 

можностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными меро- 

приятиями, проводимыми в ДОУ; 
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5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влия- 

нии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT- 

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 

мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения де- 

тей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков и др.). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) инди- 

видуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия 

с родителями (законными представителями) 

диагностико- 

аналитическое направ- 

ление 

 реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуаль- 

ные блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); 

 дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

 

просветительское и 

консультационное 

направления 

 групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 

семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педаго- 

гические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОУ для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); 

 сайт ДОУи социальные группы в сети Интернет; 

 медиарепортажи и интервью; 

 фотографии, выставки детских работ, совместных работ родите- 

лей (законных представителей) и детей. 

 досуговая форма - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знаком- 

ство с семейными традициями и другое. 
 

 

Участие родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

 Анкетирование 

 Социологический опрос 
 Интервьюирование 

3-4 раза в год 

По мере необходимости 

1 раз в квартал 

 

В создании условий 

 Участие в субботниках по бла- 

гоустройству территории; 

 помощь в создании предметно- 

развивающей среды; 

 оказание помощи в ремонтных 
работах; 

2 раза в год 

Постоянно 

Ежегодно 

В управлении ДОУ  участие в работе родительско- По плану 
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 го комитета, Совета ДОУ, пе- 
дагогических советах. 

 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на по- 

вышение педагогиче- 

ской культуры, рас- 

ширение информаци- 

онного поля родите- 

лей 

 наглядная информация (стен- 

ды, папки-передвижки, семей- 

ные и групповые фотоальбо- 

мы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых 

дел», «Мы благодарим»; 

 памятки; 

 создание странички на сайте 

ДОУ; 

 консультации, семинары, се- 

минары-практикумы; 

 распространение опыта семей- 

ного воспитания; 

 родительские собрания; 

 выпуск газеты для родителей 
«Минутка в детском саду»; 

1 раз в квартал 

 

 

Обновление постоянно 

http://ds350samara.ru/ 

1 раз в месяц 

По годовому плану 

 

 

 

1 раз в квартал 

1 раз в квартал 

В воспитательно- 

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление со- 

трудничества и 

партнерских отно- 

шений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное про- 

странство 

 Дни открытых дверей. 

 Дни здоровья. 

 Недели творчества 

 Совместные праздники, раз- 

влечения. 

 Встречи с интересными людь- 

ми 

 Участие в творческих выстав- 

ках, смотрах-конкурсах 

 Участие в акциях 

 Мероприятия с родителями в 

рамках проектной деятельно- 

сти 

 Творческие отчеты кружков 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

По плану 

По плану 

По плану 

Постоянно по годовому 

плану 

2-3 раза в год 

1 раз в год 

 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную дея- 

тельность используем специально разработанные (подобранные) дидактические ма- 

териалы для организации совместной деятельности родителей (законных представи- 

телей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОУ. 

Эти материалы сопровождаются подробными инструкциями по их использова- 

нию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с учетом воз- 

растных особенностей). Кроме того, используем воспитательный потенциал семьи 

http://ds350samara.ru/
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для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) 

к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познаватель- 

ных и воспитательных задач (проектная, исследовательская деятельность и др.). 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути 

их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), 

их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута 

для конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут 

быть предприняты со стороны ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, при- 

емы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих 

перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудни- 

чества позволит педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отно- 

шения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять про- 

светительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с роди- 

телями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

Г) ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном 

языке России. 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется 

целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого ви- 

да деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для 

ее осуществления. 

1. Ребенок и взрослый (оба) – субъекты взаимодействия. 

2. Во взаимодействии активность ребенка важнее, чем активность взрослого. 
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3. Основная деятельность – это детские виды деятельности: 

 игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятель- 

ность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды иг- 

ры); 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира 

и экспериментирования с ними); 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бума- 

гу, природный и иной материал; 

 изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пе- 

ние, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных ин- 

струментах); 

 двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

4. Основная модель организации образовательного процесса – совместная деятель- 

ность взрослого и ребенка. 

5. Основные формы работы с детьми – рассматривание, наблюдения, беседы, разго- 

воры, экспериментирование, исследования, коллекционирование, чтение, реализа- 

ция проектов, мастерская и др. 

6. Применяются опосредованные методы обучения. 

7. Мотивы образования – интересы детей к этим видам деятельности. 

8. Взрослый, уважая ребенка, его состояние, настроение, предпочтения и интересы, 

предоставляет ему возможность выбора: участвовать или не участвовать вместе с 

другими детьми в совместном деле. 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется це- 

лостно в процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого вида 

деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее 

осуществления. 
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Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения опреде- 

ленных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает 

в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью обра- 

зовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в 

ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие про- 

дукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат 

для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, пере- 

живание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания обра- 

зовательных ситуаций. Преимущественно образовательные ситуации носят ком- 

плексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на 

одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организо- 

ванной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных 

ситуаций являются формирование у детей новых умений в разных видах деятельно- 

сти и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и 

делать выводы. Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, по- 

буждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути ре- 

шения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и 

творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей 

перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно 

используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, 

предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций 

состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении 

новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и 

зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их 

освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных си- 

туациях подготавливает детей к будущему школьному обучению. Воспитатель также 

широко использует ситуации выбора (практического и морального). Предоставление 
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дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий 

своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятель- 

ность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей 

знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активно- 

сти, самостоятельности и творчества. Образовательные ситуации могут запускать 

инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей самостоя- 

тельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для эксперимен- 

тирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества. Ситуа- 

ционный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельно- 

сти, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной 

форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, ат- 

рибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продук- 

тивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной дея- 

тельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы 

организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр- 

оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения 

детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации 

педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве 

основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного воз- 

раста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является ос- 

новой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образователь- 

ной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида де- 

ятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской 

деятельности. Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в раз- 

нообразных формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, 

подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры- инсцени- 
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ровки, игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей 

тесно связано с содержанием непосредственно организованной образовательной дея- 

тельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и 

игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утрен- 

ний отрезок времени и во второй половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, 

освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обу- 

чению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно органи- 

зованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом 

коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней 

находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 

познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального 

мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоот- 

ношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, 

освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сен- 

сорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как про- 

цесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть орга- 

низовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем 

вслух и как прослушивание аудиозаписи. Конструирование и изобразительная дея- 

тельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисова- 

ние, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством 

детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного вос- 

приятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогаща- 
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ет личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно- 

исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном 

помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольной организаци- 

ей с положениями действующего СанПиН. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных момен- 

тов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспита- 

ния, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской дея- 

тельности воспитатель создает по мере необходимости дополнительно развивающие 

проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников при- 

менить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного 

решения возникшей задачи. Образовательная деятельность, осуществляемая в утрен- 

ний отрезок времени, включает: 

- наблюдения - в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка сто- 

ла); 

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактиче- 

ские, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявле- 

ний эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам; 

- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеомате- 

риалов разнообразного содержания; 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образова- 

тельных областей; 

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 
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- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, вклю- 

чает: 

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима дви- 

гательной активности и укрепление здоровья детей; 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установле- 

ние разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; свобод- 

ное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики. Во второй половине дня организуются разнообразные 

культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем со- 

здается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и са- мовыражения, сотруд- 

ничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимуществен- 

но подгрупповой характер. К основным культурным практикам (основные формы 

совместной деятельности взрослого и детей), осваиваемым дошкольниками, относят- 

ся: игра (сюжетная и с правилами), продуктивная деятельность, познавательно- 

исследовательская деятельность, чтение художественной литературы. Перечень сугу- 

бо детских видов деятельности может меняться в зависимости от социокультурной 

ситуации, в которой растет конкретный ребенок, и ценностей общества в целом. Пе- 

речисленные выше культурные практики являются до известной степени универсаль- 

ными – они используются для образования детей в любом современном обществе. 

Игра — самая любимая и естественная деятельность младших дошкольников. Игра 

сопровождает дошкольников в течение всего времени пребывания в детском саду. 

Сюжетная игра. 



56  

Цель: овладения ребенком двойной системой средств построения игровой дея- 

тельности. Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов 

построения игры. Специфика игровой деятельности (ее «замещающий» характер) 

требует одновременного овладения ребенком двойной системой средств ее построе- 

ния. Ребенок должен научиться не только совершать условное игровое действием, но 

и обозначать воображаемое явление или событие. Формирование игровой деятельно- 

сти предполагает поэтапную передачу детям постепенно усложняющихся способов 

построения игры. В младшем дошкольном возрасте это ролевое поведение, а в стар- 

шем – сюжетосложение. Передача детям способов построения игры осуществляется в 

их совместной игре со взрослым, где последний выступает партнером, живым носи- 

телем формируемого способа во всей его целостности. 

Процесс игры не представляет собой непрерывное движение ребенка в услов- 

ном плане. Построение сюжета игры представляет собой постоянный переход из со- 

вершения условных игровых действий к обозначению смысла этих действий и обрат- 

но. Такие поясняющие действия органично входят в процесс игры, выполняя функ- 

ции планирования ребенком индивидуального плана развертывания сюжета и согла- 

сования их с намерениями других играющих. Указанные способы постепенно изме- 

няются (усложняются) на протяжении всего дошкольного детства. 

Выделены три основных способа построения сюжета в раннем и дошкольном 

возрастах. Первичным и наиболее простым является обозначение и развертывание 

действий с предметами в игре. Следующий способ – ролевое поведение реализуется 

за счет обозначения и осуществления условной ролевой позиции. Условные предмет- 

ные действия при этом становятся вторичны, и подчиняются роли. Третьим способом 

является сюжетосложение (игра-фантазирование), который заключается в разверты- 

вании в игре целостных, связанных друг с другом ситуаций, характеризующихся 

сложным и многообразным содержанием, и которые могут строиться различным об- 

разом. 

В настоящее время, сюжетная игра для полноценного развития нуждается в 

формирующих воздействиях со стороны взрослого. Являясь особой субкультурой 

детства, образцы способов построения сюжета передавались от старших поколений 
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детей к младшим в естественном процессе их совместной игры. В настоящее время 

по ряду причин взаимодействие детей в разновозрастных группах затруднено, и 

функция передачи способов игры перешла к взрослому, который и демонстрирует 

ребенку образцы игровых действий. Успешность подобных культурных воздействий 

может быть успешна только в том случае, если взрослому удастся сохранить есте- 

ственность детской игры. 

Игра с правилами. 

Цель: овладения ребенком системой средств построения игровой деятельности. 

Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов по- 

строения игры. Игра с правилами также имеет свои культурные формы, классифици- 

руемые по кругу задействованных в них компетенций. 

Игра на физическую компетенцию, подразумевающая конкуренцию на подвиж- 

ность, ловкость, выносливость; игра на умственную компетенцию (внимание, память, 

комбинаторика); игры на удачу, где исход игры определяется вероятностью, и не свя- 

зан со способностями играющих. 

Также как и сюжетная игра, игра с правилами во всей своей полноте (соблюде- 

ние формализованных правил, ориентация на выигрыш) складывается у ребенка не 

сразу, а постепенно, на протяжении всего дошкольного детства. В возрасте 2-4 лет 

ребенок начинает осваивать действия по правилу, затем, в возрасте 4-5 лет у него по- 

являются представления о выигрыше в рамках игры, построенной на готовых прави- 

лах, и в возрасте 6-7 лет ребенок приобретает способность видоизменять правила по 

предварительной договоренности с другими играющими. Реализация всех указанных 

этапов возможна только в том случае, если взрослый своевременно будет знакомить 

ребенка с характерными для дошкольного детства культурными формами игр с пра- 

вилами. Сначала это должны быть простейшие подвижные игры и игры на ловкость, 

затем игры на удачу, способствующие ориентации ребенка на выигрыш, и, в завер- 

шении дошкольного детства – игры на умственную компетенцию. 

Игра с правилами на физическую компетенцию 
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Усложнение игр с правилами на физическую компетенцию осуществляется в 

соответствии с функциональной возможностью осуществлять детьми игру самостоя- 

тельно. 

1) Игры с параллельными действиями играющих, в которой дети одновременно 

выполняют одинаковые действия по сигналу ведущего. Это является очень важным 

для формирования у детей способности к соблюдению элементарного правила. Все 

эти игры имеют аналогичную структуру: взрослый подаёт определенный сигнал, а 

дети параллельно выполняют заранее оговоренные действия, в чем и заключается 

выполнение правила игры. Сюжет игры должен быть предельно прост, и не должен 

заслонять от детей основную цель игры – выполнение действий по сигналу взросло- 

го. Сигнал должен быть краток и не должен содержать стихотворных форм длиннее 

двустишья. 

2) Игры с поочередными действиями играющих. Совместная деятельность де- 

тей раннего и большей части младшего дошкольного возраста преимущественно 

представляет собой параллельно-подражательные действия, как в сюжетной игре, так 

и в игре с правилами. Тем не менее, уже в раннем возрасте у детей могут осуществ- 

лять простейшее взаимодействие, основанное на слаженном повторении партнерами 

своих действий. Содержание этих действий может быть самым разнообразным, 

например, ребенок толкает плечом другого, и смеется, когда он толкает его в ответ. 

Очевидно, как считают современные исследователи детской игры, это и есть прото- 

тип любой совместной формы игры, сюжетной или с правилами, и для формирования 

этого вида деятельности он необходим. Эта прототипическая игра закладывает пред- 

посылки для других, основанных на более сложных схемах, формах совместной дея- 

тельности. Формирование данного способа игры может заключаться в совместном 

катание детьми шара друг другу. 

3) Игры, в которых ведущий не принимает непосредственного участия в игре 

Формирование способности играть самостоятельно, прежде всего, означает способ- 

ность каждого из детей выполнить роль ведущего. Это качество появляется у детей 

не сразу. Для его формирования необходимо предлагать детям игры понятного им 

содержания и со все усложняющейся структурой. Первоначально, игра также проиг- 
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рывается со взрослым, для того, чтобы дети запомнили основные правила игры. За- 

тем, выполнив в одном цикле роль ведущего, взрослый предлагает детям самостоя- 

тельно выбрать ведущего в следующем цикле игры. Для выбора он предлагает ис- 

пользовать жеребьевку. 

4) Игры, в которых ведущий выполняет не только сигнализирующую функцию, 

но и параллельно участвует в игре 

5) Игры, в которых ребенок выполняет роль ведущего и водящего 

Продуктивная деятельность 

Цель: овладения ребенком репрезентирующими (моделирующими) видами дея- 

тельности. 

Задачи: созидательная работа, направленная на получение предметно оформ- 

ленного результата, соответствующего в той или иной степени начальному замыслу 

игры. Под продуктивной деятельностью в дошкольной педагогике подразумеваются 

репрезентирующие (моделирующие) виды деятельности, доступные дошкольнику. 

Это рисование, конструирование, лепка, аппликация и различные синтетические, 

комплексные формы. Во многом, продуктивная деятельность в дошкольном детстве 

переплетается с сюжетной игрой. Но, в тоже время, продуктивные виды деятельности 

имеют существенное отличие от сюжетной игры. Вне зависимости от используемых 

материалов продуктивные виды деятельности представляют собой созидательную 

работу, направленную на получение предметно оформленного результата, соответ- 

ствующего в той или иной степени начальному замыслу, в чем и заключается их раз- 

вивающий смысл. 

Основы продуктивного целеполагания закладываются у ребенка в раннем воз- 

расте. В дошкольном детстве в продуктивной деятельности у ребенка происходит 

дальнейшее развитие целеполагания и произвольной организации деятельности. 

Между отдельными целями создания чего-либо появляется осознанная связь. Ребенок 

делает из конструктора автомобиль, а затем, строит для нее гараж. У ребенка появля- 

ется интерес к образцам, который поддерживается и развивается за счет способности 

их воспроизводить. Ребенок начинает объективно оценивать результат своей работы, 

сравнивать его с мысленным, идеальным результатом и аналогичными продуктами, 
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сделанными другими людьми. В результате, ребенок готов овладевать новыми куль- 

турными способами, позволяющими достичь наилучшего результата – правильно 

держать кисть и карандаш, овладевать новыми приемами их использования. Понача- 

лу, желание овладеть новым навыком целиком опосредовано конечной целью ребен- 

ка. Например, желая нарисовать действительно круглое колесо у автомобиля он будет 

тренировать так называемые круговые движения. 

Содержания, предлагаемые взрослым ребенку для осуществления педагогиче- 

ски целенаправленной продуктивной деятельности, можно разделить на четыре вида: 

работа по образцам, работа с незавершенными продуктами, работа по графическим 

схемам, и работа по словесному описанию цели. 

Работа с незавершенными продуктами 

Здесь ребенку могут быть предложены продукты, в структуре которых присут- 

ствует незавершенность, и которые ребенок должен завершить. Также, это могут 

быть продукты с неочевидным конечным видом и назначением и требующие творче- 

ской разработки. 

 

Чтение художественной литературы 

Цель: активизации воображения ребенка, расширение осведомленности о мире, 

о явлениях, не данных в непосредственном наблюдении и практическом опыте. 

Задачи: овладение детьми моделями человеческого поведения, интуитивно и 

эмоционально схватывать целостную картину мира. 

Художественная литература является универсальным развивающим образова- 

тельным средством, благодаря которым ребенок выходит за пределы непосредствен- 

но воспринимаемой реальности. Благодаря чтению художественной литературы ре- 

бенок овладевает моделями человеческого поведения, интуитивно и эмоционально 

схватывает целостную картину мира, овладевает богатой языковой средой. Условно 

функции художественной литературы можно разделить на два больших класса: по- 

знавательно-нравственная и эстетическая функции. 

Содержание познавательно-нравственной функции заключается в активизации 

воображения ребенка, расширении осведомленности о мире, особенно о явлениях, не 
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данных в непосредственном наблюдении и практическом опыте; освоении таких ме- 

тодов упорядочивания информации, как причинно-следственные и временные связи 

между событиями; освоение моделей человеческого поведения в различных ситуаци- 

ях; формирование ценностных установок к различным явлениям действительности. 

К эстетической функции относится знакомство и приобщение ребенка к словес- 

ному искусству и развитие хорошей разговорной речи за счет знакомства с литера- 

турным языком, ориентация ребенка на индивидуальное словесное творчество через 

образцы, данные в литературных текстах, воспитание культуры переживаний и 

чувств. 

Для решения указанного круга задач в программе предлагается минимально до- 

статочный набор художественных текстов для чтения в семье и в детском саду, еди- 

ный для всех детей группы. Принцип подбора художественных текстов заключается в 

том, чтобы они являлись смысловым фоном и значимым стимулом для реализации 

продуктивной, познавательно-исследовательской и игровой деятельности. 

Использование современных образовательных технологий, является условием 

интеграции образовательной деятельности в пяти образовательных областях: 

- Здоровьесберегающая технология. 

- Игровая технология. 

 

 

2.1.2. ОПИСАНИЕ ВАРИАТИВНЫХ ФОРМ, СПОСОБОВ, МЕТОДОВ И 

СРЕДСТВ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ С УЧЕТОМ ВОЗРАСТНЫХ И ИНДИВИ- 

ДУАЛЬНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ ВОСПИТАННИКОВ, СПЕЦИФИКИ ИХ ОБРАЗО- 

ВАТЕЛЬНЫХ ПОТРЕБНОСТЕЙ И ИНТЕРЕСОВ 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог мо- 

жет использовать следующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, иг- 

ровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные те- 

мы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 
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этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный при- 

мер); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмо- 

ций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения дополняются традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познава- 

тельной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется ин- 

формация, организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения 

на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную 

или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применя- 

ется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активно- 

сти, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навы- 

ков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают пред- 

ставления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает воз- 

растные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого мето- 

да, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 
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результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 

Средства, формы, методы используемые для развития различных 

видов деятельности детей. 

 

Вид детской 
деятельности 

Формы организации Способы, методы Средства 

Ранний возраст (2-3 года) 

Предметная дея- 

тельность игры 

с составными и 

динамическими 

игрушками 

-Сюжетные игры; 
-игры с правилами; 

-создание игровой ситу- 

ации по режимным мо- 

ментам, с использовани- 

ем литературного про- 

изведения; 

-игры с речевым сопро- 

вождением; 

-пальчиковые игры; 
-театрализованные игры 

Руководство игрой: 
-непосредственное участие в 

игре; 

-передача игровой культуры 

ребенку (обучающие игры, до- 

суговые игры, народные игры); 

- развивающая предметно- 

игровая среда; 

-активизация проблемного об- 

щения взрослого с детьми 

Эстетически оформ- 

ленное предметное 

окружение ребенка; 

-народные и автор- 

ские произведения. 

Эксперименти- 

рование с мате- 

риалами и веще- 

ствами (песок, 

вода, тесто и др.) 

-Наблюдение; 
-экскурсия; 

-решение проблемных 

ситуаций; 

-экспериментирование; 

-конструирование. 

Элементарный анализ, сравне- 

ние, группировка, классифика- 

ция, моделирование, конструи- 

рование. 

Сочетание разнообразных 

сюрпризных моментов. 

Подражание, повторение, 

наблюдение. 

Предметы и атрибу- 

ты для эксперимен- 

тирования. 

Организация центра 

активности («Вода», 

«Песок») 

Общение и вза- 

имодействие со 

взрослыми и 

сверстниками 

- Игра; 
-театрализованная дея- 

тельность; 

-организованная образо- 

вательная деятельность. 

Наглядные, словесные, прак- 

тические 

Произведения 

худ.литературы; 

-правильная и гра- 

мотная речь взрос- 

лого; 

-различные виды 

театров 

Самообслужи- 

вание и дей- 

ствие с бытовы- 

ми предметами 

-Поручения; 
- самообслуживание; 

-совместные действия; 

- экскурсия. 

-Чтение худ.литературы; 
-рассматривание иллюстраций; 

- практический опыт трудовой 

деятельности.: показ действий, 

Эмоционально- 

благоприятная об- 

становка; 

- поддержание успе- 
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  примеры взрослого и детей. ха ребенка; 
- алгоритм выполне- 

ния действий само- 

обслуживания    и 

элементарно- 

бытового труда. 

Восприятие 

смысла музыки, 

сказок, стихов, 

рассматривание 

картинок 

-Чтение и заучивание; 
-театрализованная дея- 

тельность; 

-выставки в литератур- 

ном центре активности; 

- слушание; 

- импровизация; 
- исполнение 

Слушание, повторение, звуко- 

подражание, воспроизведение 

отрывков, театрализованное 

действие. 

Произведения 

худ.литературы; 

-правильная и гра- 

мотная речь взрос- 

лого; 

-различные виды 

театров 

Двигательная 

деятельность 

Подвижные игры с пра- 

вилами; 

- игровые упражнения; 

- игровые ситуации; 

- аттракционы; 

-гимнастика (утренняя и 

пробуждение) 

Наглядные, вербальные, прак- 

тические, творческие задания. 

Игра, физкультурное 

оборудование для 

ходьбы, бега, полза- 

ния, лазанья, прыга- 

ния, занятий с мя- 

чом и другое, музы- 

ка, предметно- 

пространственная 
среда. 

 

 

2.2. ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспита- 

тельного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравствен- 

ное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие лич- 

ности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на осно- 

ве социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государ- 

ства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, ува- 

жения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и право- 

порядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного от- 

ношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Россий- 

ской Федерации, природе и окружающей среде. 
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Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие миро- 

воззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в ос- 

нове общероссийской гражданской идентичности и единого культурного простран- 

ства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, само- 

бытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонацио- 

нального народа России . 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судь- 

бу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет ду- 

ховного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколе- 

ний, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содер- 

жании воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенно- 

стями детей: 

1) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

2) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

3) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социаль- 

ного направления воспитания. 

4) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспита- 

ния. 

5) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

6) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
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7) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления вос- 

питания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные харак- 

теристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом вы- 

пускника ДОУ и с традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ре- 

бенок, в Программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания включает социаль- 

ное партнерство ДОУ с другими учреждениями образования и культуры (музеи, теат- 

ры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: Целевой, Содержа- 

тельный и Организационный. 

 

 

2.2.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

2.2.1.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

В ДОУ воспитательно-образовательный процесс осуществляется в соответствии 

с требованиями ФГОС ДО. В связи с этим обучение и воспитание объединяются в це- 

лостный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, обще- 

ства. 

 
А) ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребенка с уче- 

том его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей 

на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 



67  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе пред- 

ставлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отече- 

ственных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей сове- 

сти; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проекти- 

рования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общ- 

ностей. 

Б) НАПРАВЛЕНИЯ ВОСПИТАНИЯ. (ценности и цели) 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формирова- 

нию у ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "пат- 

риотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 
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отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддер- 

жание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие 

всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование спо- 

собности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивиду- 

ально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмыс- 

ловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного от- 

ношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе соци- 

ального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие соци- 

альных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в ко- 
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тором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и дет- 

ских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, спо- 

собности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их 

в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием 

навыка культурного поведения. 

 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности по- 

знания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспита- 

ния. 

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает 

все стороны воспитательного процесса и является непременным условием формиро- 

вания умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в со- 

держательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и де- 

формирует личностное развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окра- 

шенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценност- 

ного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигие- 

ническими навыками и правилами безопасности. 
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2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительно- 

го направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного 

и социального благополучия человека. 

 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддерж- 

ку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умствен- 

ных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу 

людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребенка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей же- 

лания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравствен- 

ной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию вообра- 
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жения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 

детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

В) ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ВОСПИТАНИЯ 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их фор- 

мального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, береж- 

ное отношение к живому 

Духовно нрав- 
ственное 

Жизнь, милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и 
"плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту 

Социальное Человек, семья, 

дружба, сотрудни- 

чество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобре- ния и 

чувство огорчения в случае неодобрения со сторо- ны 

взрослых. 
Проявляющий интерес к другим детям и способный бес- 

конфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к самостоя- 
тельным (свободным) активным действиям в общении 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любозна- 

тельный, активный в поведении и деятельности 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 
культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная ги- гиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здо- ровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и по- 

движным играм, стремление к личной и командной по беде, 

нравственные и волевые качества.. 
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Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 
обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, самостоя- 

тельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности (конструирова- ние, 

лепка, художественный труд, детский дизайн и дру- гое) 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 
окружающем мире и искусстве. Способный к творче- ской 

деятельности (изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесноречевой, театра- 

лизованной и другое) 

 

2.2.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

2.2.2.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

А) УКЛАД ДОУ. 

Уклад - общественный договор участников образовательных отношений, опи- 

рающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

ДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно- 

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

Уклад ДОУ способствует формированию ценностей воспитания, которые раз- 

деляются всеми участниками образовательных отношений (обучающимися, родите- 

лями (законными представителями) обучающихся, педагогами и другими сотрудни- 

ками). 

Цель, смысл деятельности, миссия ДОУ. 

Детский сад видит свою миссию в создании открытого образовательного про- 

странства для реализации индивидуальных образовательных маршрутов, позитивной 

социализации воспитанников в формате основной общеобразовательной программы, 

а также социальных проектов. 

Эффективность реализации данной миссии возможна только при эффективном 

взаимодействии всех участников образовательных отношений: ребенок-педагог- 

родитель. 
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Основополагающим условием реализации миссии является философия 

МБДОУ, рассматриваемая как система смыслов и ценностей, которые определяют 

жизнедеятельность организации в целом и поведение каждого его сотрудника. 

 

б) ПРИНЦИПЫ ЖИЗНИ И ВОСПИТАНИЯ ДОУ. 

Методологической основой Программы воспитания являются антропологиче- 

ский, культурно-исторический и практичные подходы. Концепция Рабочей програм- 

мы воспитания основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных в опре- 

делении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (редакция 2022г.). 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие 

идеи отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного 

мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и 

смысловое содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного пери- 

ода воспитания; амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных 

«специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами дошкольного образо- 

вания, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социо- 

культурных ценностей и принятых в обществе правил, норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 
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- принцип следования нравственному примеру. Пример, как метод воспи- 

тания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить воз- 

можность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интере- 

сов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 

и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость сов- 

местной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным цен- 

ностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при ко- 

тором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, куль- 

турно -этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему об- 

разования; 

- принцип возрастного соответствия. Содержание и методы дошкольного об- 

разования в соответствии с психологическими законами развития и возрастными 

возможностями детей; 

- принцип научной обоснованности и практической применимости. Соот- 

ветствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 

может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования; 

- принцип полноты, необходимости и достаточности. Поставленные цели и 

задачи решаются на необходимом и достаточном материале, максимально приближа- 

ясь к разумному «минимуму»; 

- принцип позитивной социализации детей. Воспитательно-образовательный 

процесс построен на основе принятых в обществе правил и норм поведения в интере- 

сах человека, семьи, общества и государства; 

- принцип преемственность. Прослеживается преемственность между детским 

садом и начальной школой; 

- принцип индивидуализации дошкольного образования. Построение вос- 

питательно-образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, воз- 

можностей и интересов детей. 
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Данные принципы реализуются в Укладе ДОУ, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

в) ОБРАЗ, ОСОБЕННОСТИ, СИМВОЛИКА, ВНЕШНИЙ ИМИДЖ. 

Образ:  «Детский сад № 350» открыт в 1972 г. Проектная мощность - 150 детей. 

ДОУ осуществляет свою деятельность в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации», Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 

№1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной де- 

ятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным про- 

граммам дошкольного образования", Договором между учредителем и ДОУ, Уставом 

ДОУ. 

Историческая справка: 

Ясли–сад № 350 Куйбышевского авиационного производственного объедине-  

ния введен в эксплуатацию в 1972 году. В детском саду функционировали 6 воз- 

растных групп. В 1998 году решением администрации Куйбышевского района 

детский сад передан в состав муниципальной собственности. С 2004 года изменился 

статус учреждения: муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 350 Куйбышевского района г.Самара переименовано на 

муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

общеразвивающего вида № 350 Куйбышевского района г. Самары. В 2004 году 

детский сад впервые проходил процедуру аттестации, и ему была присвоена вторая 

категория. С 2009 года в соответствии с новой редакцией Устава муниципальное 

дошкольное образовательное учреждение детский сад общеразвивающего вида  № 

350 Куйбышевского района города Самары переименовано на муниципальное 

дошкольное образовательное учреждение  детский сад общеразвивающего вида № 

350 городского округа Самара. 

В 2010 учреждение аккредитовано и подтвердила статус: дошкольное образо- 

вательное учреждение детский сад второй категории. В 2012 году муниципальное 

дошкольное образовательное учреждение  детский сад общеразвивающего вида № 

350 городского округа Самара переименовано на муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение детский сад общеразвивающего вида № 350 
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городского округа Самара на основании Постановления Администрации городского 

округа Самара от 23.01.2012г. 

В 2023 году Постановлением Администрации г.о. Самара от 07.09.2023 г. № 909 

учреждение переименовано на муниципальное бюджетное дошкольное образователь- 

ное учреждение «Детский сад комбинированного вида № 350» городского округа 

Самара. 

Полное наименование: муниципальное бюджетное дошкольное образователь- ное 

учреждение «Детский сад комбинированного вида № 350» городского округа Самара. 

Сокращенное наименование: МБДОУ «Детский сад № 350» г.о. Самара 

Учредитель: муниципальное образование городского округа Самара. Функции и 

полномочия учредителя осуществляет Администрация городского округа Самара. 

Место нахождения: 443004, город Самара, улица Зеленая 15А. 

Режим и график работы: пятидневная рабочая неделя в течение календарного года. 

Время работы: с 7.00 до 19.00, с понедельника по пятницу.Выходные дни – суббота, воскресенье, 

праздничные дни. 

Представительства, филиалы и структурные подразделения: не имеет. 

Общежития, интернат, в том числе приспособленных для использования  инвалидами и лицами с 

ОВЗ, ДОУ: не имеет. 

Контактные телефоны: 8(846)330-38-04 Адрес электронной почты: so_sdo.ds350@samara.edu.ru 

Адрес страниц в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

https://vk.com/public200831048, https://ok.ru/group/70000001135083 

Место осуществления образовательной деятельности:  

443004, город Самара, улица Зеленая д.15А 

Уровень образования: дошкольное образование. Форма обучения: очная 

Нормативный срок обучения: 5 лет. 

Язык, на котором осуществляется образование (обучение): русский язык. 

 Итоговая аттестация обучающихся, стипендии и иные меры социальной поддерж- 

ки обучающихся: не предусмотрены. Внеучебная деятельность: не проводится 

Научная, научно-исследовательская деятельность: не проводится.  

           Особенности ДОУ: 

требования ФГОС ДО успешно реализуется при комплексно-тематическом 

построении воспитательно-образовательного процесса. Комплексно-тематический 

подход в работе педагога основывается на принципе интеграции образовательных 

областей, всего содержания дошкольного образования; педагогических средств, ме- 

mailto:so_sdo.ds350@samara.edu.ru
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тодов и форм работы с детьми в специфических свойственных дошкольному детству 

деятельностях и формах активности. 

При отборе тем для работы педагогов в разных возрастных группах учтены: 

- события окружающего мира, происходящие в природе и в общественной жиз- 

ни, понятные и привлекательные для детей данного возраста; 

- события, о которых дети узнают из литературных произведений, фольклора, 

мультипликационных и кинофильмов, вызывающие эмоциональный отклик и инте- 

рес воспитанников; 

- события и объекты окружающей действительности, стимулирующие развитие 

любознательности и познавательных интересов детей группы; 

- события, связанные с семьями воспитанников, традициями и бытом. 

Содержание Программы воспитания предполагает возможность её поэтапного 

освоения дошкольником, создание благоприятных условий для развития детей с учё- 

том индивидуальных образовательных потребностей и специфических особенностей 

каждого ребёнка. 

Также особенностями ДОУ можно считать: 

 

- Формирование группы детей раннего возраста, групп общеразвивающей 

направленности; 

    -     Аллея памяти  и памятник « Всем тем, кто ковал Победу»; 

    -     Функционирование холла «Самарский край»; 

    -    Функционирование группового пространства  «Точка роста»; 

    -     Функционирование мобильных мини-музеев «Живая история»; 

    -    Функционирование мобильной шахматной лаборатории. 

Символика МБДОУ: 

Символика – неотъемлемая часть современного представления о современном ДОУ, 

своебразная реклама учреждения и вектор учпешности. Наш детский сад – волшебная 

страна детства. И как в каждой стране, у нас имеется своя символика. Символика любого 

учреждения создает его индивидуальный стиль, объединяет всех участников в одну 

дружную, сплоченную команду. Задача символов – изобразительными, поэтическими и 

музыкальными средствами передать все стороны многогранной жизни нашего детского 

сада. 

На эмблеме нашего детского сада изображены яблочки красного и зеленого цвета с 



78  

листочками. Красное яблоко – это корень, начало всего, то есть начало слога, слова, речи 

наших воспитанников. Зеленое яблоко символизирует новые открытия, так как, мы 

закладываем в наших воспитанников зернышки знаний добра и понимания.  

Листья  символизируют обучение, всестороннее развитие и рост. 

Диагональные линии на красном фоне говорят о движении и действии. 

Белые круги на зеленом олицетворяют единство и сплоченность 

 Изображение эмблемы 

 

Изображение эмблемы 

 Символика используется в документах 

ДОУ, стендах, публикациях в СМИ, сайте 

ДОУ. 

 Сотрудники и воспитанники детского 

сада прикрепляют на одежду бейджики с 

изображением эмблемы МБДОУ «Детский сад 

№ 350» г.о.Самара на торжественных 

мероприятиях, конкурсах. 

 

Гимн восславляет дошкольное детство, труд воспитателей и подчёркивает значимость 

событий, во время которых он исполняется. 

Гимн создан педагогами дошкольного учреждения, является авторским. 

Гимн исполняется в особо торжественных случаях: на мероприятиях, посвященных 

праздничным   событиям. 

 

Внешний имидж МБДОУ: 

ДОУ – это конкурентноспособное учреждение в образовательном пространстве 

Куйбышевского внутригородского района городского округа Самара и городского 

округа Самара. ДОУ имеет узнаваемый образ на рынке образовательных услуг 

(официаль- ный сайт, мессенджеры и пр.). 
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г) ОТНОШЕНИЕ К ОБУЧАЮЩИМСЯ, ИХ РОДИТЕЛЯМ (ЗАКОННЫМ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЯМ), СОТРУДНИКАМ И СОЦИАЛЬНЫМ ПАРТНЕРАМ. 

Нами выделены следующие ценности: 

1. Ребенок, как уникальная, развивающаяся личность, его здоровье, интересы, 

потребности. 

2. Педагог, как личность, носитель образования. 

3.Командная работа, как основа достижения успеха. 

4. Культура организации, как культура жизнедеятельности ДОУ. 

5. Семья, как основная среда личностного развития ребенка, ориентация на ее 

образовательные потребности и запросы, сотрудничество с ней. 

 

д) КЛЮЧЕВЫЕ ПРАВИЛА ДОУ 

Ключевые правила ДОУ представлены в Локальном акте детского сада Правила 

внутреннего распорядка для воспитаников. 

Разделы данного локального акта: Общие положения, Режим работы, Здоровье 

ребенка, Игра и пребывание ребенка на свежем воздухе, Сотрудничество. 

 

е) ТРАДИЦИИ И РИТУАЛЫ, НОРМЫ ЭТИКЕТА ДОУ 

Традиции и ритуалы: 

одним из важных направлений в воспитательной работе ДОУ является физиче- 

ское развитие и формирование здоровья и здорового образа жизни детей. Успех этого 

направления зависит от правильной организации режима дня, двигательного, сани- 

тарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. 

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в соответ- 
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ствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной 

двига- тельной активности устанавливается в следующих пределах: младший 

дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 

часов. Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения 

различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физической 

культурой, организации пеших экскурсий выходного дня, самостоятельной 

двигательной деятельности и т.п. В процессе данной работы ДОУ сотрудничает 

с социальным окружением. Традиционные социальные партнеры – это ДОУ 

«Детский сад № 158» г.о. Самара, МБДОУ «Детский сад № 281» г.о. Самара. 

В процессе деятельности по становлению ценностей здорового образа жизни у 

детей расширяются представления о рациональном питании, формируются пред- 

ставления о значении двигательной активности в жизни человека, формируются 

представления об активном отдыхе. В детском саду с детьми проводятся беседы, за- 

нятия, игры, развлечения и праздники. 

Традиционно обучающиеся, педагоги участвуют в образовательных проектах, 

акциях, конкурсах и пр. мероприятиях как на уровне ДОУ, так и на уровне района,  

г.о. Самара, Самарской области. 

В рамках работы по воспитанию культурно-гигиенических навыков у детей 

формируется привычка правильно и быстро умываться, насухо вытираться, пользуясь 

индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, 

пользоваться носовым платком и расческой. Формируется осознанная привычка мыть 

руки перед едой и ежедневно (утром и вечером) чистить зубы, закрепляется умение 

аккуратно пользоваться столовыми приборами, правильно вести себя за столом, вос- 

питывается привычка следить за чистотой одежды и обуви. Данная работа проходит 

систематически в ходе бесед и занятий. Воспитатели оформили и разучили с детьми 

алгоритмы техники умывания, одевания на прогулку, сервировки стола и пр. Навыки 

закрепляются в игровой деятельности. 

В ДОУ значительное внимание в воспитании детей уделяется и трудовому вос- 

питанию,  как  части  нравственного  становления.  Воспитательная  деятельность 
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направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных уме- 

ний и навыков в различных видах труда: самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд, интереса к миру труда взрослых людей. Важным 

аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской лич- 

ности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных 

симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в подгруппы и т.д.) и 

моральная мотивация детского труда. Традиционным мероприятием в ДОУ стал чем- 

пионат «Будущие профессионалы 5+». 

Социальное направление. В дошкольном возрасте в воспитательном процессе 

также ведущей является игровая деятельность. Игра широко используется как само- 

стоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод развития , 

воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается твор- 

ческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественной деятельности и пр.) и игры 

с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Активно применяются в работе с дошкольниками творческие, музыкальные иг- 

ры, в том числе народные игры Самарской области. Ознакомление с традициями 

народов Поволжья происходит через музейную педагогику, работу музея «Живая 

история». 

Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование 

предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие 

речевого творчества; осваивание форм речевого этикета. В работе с дошкольниками 

педагоги ДОУ активно используют такие технологии как: наглядное моделирование, 

технологии В. Воскобовича, Дары Фребеля, музейную педагогику, проектную и ис- 

следовательскую деятельность А.Савенкова, Коротковой, ИКТ и др. 

В ДОУ проводится работа, направленная на развитие интереса детей к художе- 

ственной литературе. Пополняется литературный багаж дошкольников сказками, рас- 

сказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками. Воспитывается 
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читатель, способный испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отож- 

дествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивается у детей чувство юмора. В 

ДОУ традиционными стали тематические недели по творчеству детских писате- 

лей, поэтов: А.С. Пушкина, К. Чуковского, Л.Н. Толстого и др. Работая в данном 

направлении, ДОУ активно сотрудничает с МБУК г.о. Самара СМИБС филиалом 

Библиотеки № 15. Ежегодно обучающиеся и педагоги участвуют в литературных 

кон- курсах, акциях, например: совместно с областной детской библиотекой 

участвуют в ежегодной международной акции «Читаем детям о войне».  

Деятельность в ДОУ по познавательному направлению имеет немаловажное 

значение. Работа по формированию основ безопасности в детском саду подразумева- 

ет знакомство дошкольников с правилами безопасного поведения на природе, фор- 

мирования навыков безопасного поведения на дорогах, формирования безопасности 

собственной жизнедеятельности, формирование осторожного и осмотрительного от- 

ношения к потенциально опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на 

улице, в природе, в сети Интернет. 

Ежегодно в течение учебного года проводятся беседы, интерактивные 

игры, конкурсы, вернисажи, экскурсии, реализуется традиционный ежегодный 

образова- тельный проект «Безопасное детство», встречи с сотрудниками 

ГИБДД, тренировочные занятия на учебной площадке и др. Данная 

деятельность проходит при сотрудничестве с социальными партнерами – 

ОГИБДД Управление МВД России по г. Самаре. 

Экологическое воспитание в детском саду - это воспитание осознанно правиль- 

ного отношения к явлениям, к объектам живой и неживой природы. Такое 

отношение к природе формируется у ребенка в ходе систематических занятий с 

использованием различных методов и приемов, а также современных 

педагогических технологий, та- ких как технология сотрудничества, ИКТ 

технология, технология проектной деятель- ности, технология проблемного 

обучения, квест-технология и пр. В течение учебного года проводятся различные 

тематические недели/дни экологической направленности: Юный эколог, 

Обитатели водоемов, Братья наши меньшие, Осенняя пора, Зимушка 
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хрустальная, Весна идет, весне дорогу, Здравствуй, лето и др. ДОУ участвует в 

традиционных ежегодных конкурсах городского и регионального уровней: 

«Зеленая планета», «Мое любимое животное», «ЭкоЛидер» и др. 

Нравственное воспитание - это усвоение детьми норм и ценностей, принятых в 

обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование 

умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. Повседневный 

опыт общения с окружающими служит источником как положительных, так и отри- 

цательных примеров поведения. Для нравственного формирования личности ребенка 

в воспитательно-образовательном процессе проводятся этические беседы, беседы 

по прочитанным произведениям, одной из традиций ДОУ является ежегодное уча- 

стие в социально-значимой акцие «Неделя добра», и пр. 

Воспитательно-образовательная работа по патриотическому

 воспитанию направлена на 

формирование у детей образа героя, защитника своего государства; на привитие 

любви к Отечеству, родному краю, родному городу, своему детскому саду, своей 

семье; на воспитание чувства гордости за историю становления страны и по- 

требности защищать Родину; на приобщение детей к русскому народному 

фольклору.  

Традиционно в детском саду проводятся экскурсии в музеи ДОУ «Живая 

история», тематические занятия, посвященные таким патриотическим 

праздникам, как День защитника Отечества, Международный женский день, 

День космонавтики, День Победы, День Российского флага, День защиты детей 

и др. Ежегодно в детском саду реализуется образовательный проект «Мы 

живы, пока помним!», педагоги и воспитанники участвуют в международной 

акции «Читаем детям о  войне». При этом используются разнообразные формы 

проведения - соревнования с папами, творческие встречи с ветеранами, квесты, 

литературно-музыкальные композиции, конкурсы, виртуальные экскурсии и пр. 
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Этико-эстетическое направление в работе ДОУ. Музыкальное воспитание в 

детском саду - это воспитание художественного вкуса, обогащение музыкальных 

впечатлений детей, умение эмоционально откликаться при восприятии музыки разно- 

го характера. Помимо традиционных занятий в ДОУ проходят музыкальные развле- 

чения, праздники, игры, концерты, музыкальные вечера, образовательные проекты, 

активное участие в которых принимают и родители (законные представители) 

обучающихся. Ежегодно ДОУ принимает активное участие в мероприятиях муни- 

ципального и регионального значения «Рождественский гала-концерт», конкурсы 

детского творчества «Поющий ангел», «Обереги Поволжья» и пр. 

Воспитательная работа в изобразительной деятельности - это развитие художе- 

ственно-творческих способностей детей в различных видах изобразительной дея- 

тельности, формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприя- 

тия и понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия окру- 

жающего мира, воспитание художественного вкуса; умение самостоятельно созда- 

вать художественные образы в разных видах изобразительной деятельности. 

В ДОУ в этом направлении реализуются образовательные проекты 

«Юные художники», «Волшебная кисточка», «Очумелые ручки» и др. Ежегодно 

в ДОУ про- ходят вернисажи творчества, конкурсы, взрослые вместе с детьми 

оформляют группы и холлы детского сада к праздникам, участвуют в конкурсах 

различного уровня и т.д. ДОУ участвует в традиционных городских и 

региональных конкурсах и фестивалях «Талантики», «Ярмарка талантов» и пр. 

Большое внимание уделяется самостоятельной деятельности обучающихся. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы обес- 

печивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы 

(во время утреннего приема, прогулок, второй половины дня) в помещениях и на све- 
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жем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных обучающихся, орга- 

низации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в допол- 

нительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими 

учебный материал при фронтальной работе и т.д. 

Реализация тематического планирования осуществляется через 

сложившиеся традиции ДОУ: 

- праздники «Осенний праздник», «День матери», «Новогодний праздник», 

«Масленица», «Праздники, посвященные 8 Марта и 23 февраля», «День 

космонавтики», «День Победы», «Выпускной бал», «День защиты детей» и др.; 

- акции «Зеленый патруль», «Покормите птиц зимой!», «Неделя добра», 

сбор маккулатуры и др.; 

- музеи ДОУ «Живая история»; 

- воспитательно-образовательные проекты; 

- недели здоровья; 

- тематические дни «День знаний», «Творчество А.С. Пушкина», «День 

речников», «Жаворонки» и пр.; 

- активных форм сотрудничества с родителями (законными 

представителями) обучающихся: Дни открытых дверей; встречи с интересными 

людьми на темы «Про- фессии моих родителей», «Гордость Российского флота»; 

мастер-классы; совместные экскурсии выходного дня и пр. 

- выставки/вернисажи совместного творчества родителей, детей и педагогов; 

- фотовыставки. 

 

Особые нормы этикета ДОУ. 

Культура поведения педагога как значимая составляющая Уклада ДОУ. 

Культура поведения взрослых в ДОУ направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спеш- 

ки, разумная сбалансированность планов - это необходимые условия нормальной 

жизни и развития детей. 
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Педагог соблюдает кодекс норм профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за по- 

ведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях обучающихся; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей детей; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

ж) ОСОБЕННОСТИ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ ДОУ. 

С целью приобщения дошкольников к истокам русской народной культуры 

в ДОУ ведется воспитательно-образовательная работа в мобильном мини-музее  

«Живая история» « Народные промыслы Самарской Губернии». Педагоги всех 

возрастных групп проводят экскурсии в музей, организуют музыкальные 

встречи, посиделки и пр. Экспонаты музея используются в праздниках, квест-

играх, занятиях и пр. 

В ДОУ работает «Точка роста». Занятия в ней проходят в индивидуальной 

и подгрупповой форме. «Точка роста» -это не только универсальная игровая 

зона, но и зона новых знаний и умений. Пространство  организовано таким 

образом, чтобы отвечать особенностям творческого развития ребенка, 
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формирования разных сторон его личности. Это незапрограммированная среда, 

которая расширяет поле деятельности ребенка. Возможности использования 

точки роста очень широки. Универсальность точки роста позволяет найти в ней 

занятие детям всех возрастов.  

Холлы, лестничные марши тематически оформлены: «люби и знай 

Самарский край», «Маленький художник», «Люблю тебя, моя Самара!» и др. 

На территории ДОУ, помимо оборудованных групповых игровых участков, 

размещены: физкультурная площадка, экологическая тропа,  огород, фотозоны, 

разбиты цветники, хвойники, малые архитектурные формы и пр. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ спроектирована с 

учё- том основных принципов ФГОС ДО: содержательности (насыщенности), 

трансфор- мируемости, полифункциональности, вариативности, доступности и 

безопасности. 

з) СОЦИОКУЛЬТУРНЫЙ КОНТЕКСТ 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда ДОУ. Социо- 

культурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной осно- 

ве данной Программы. Социокультурный контекст учитывает этнокультурные, кон- 

фессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы. Его реализация опирается на построение социального 

партнерства ДОУ. В рамках социокультурного контекста повышается роль родитель- 
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ской общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспи- 

тания. 

Социокультурный контекст учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов Программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социально- 

го партнерства ДОУ. В ДОУ действует Совет родителей, групповые родительские 

Советы. Воспитательно-образовательная работа в ДОУ выстраивается с учетом мне- 

ния родительской общественности и с их активным 

и) ВОСПИТЫВАЮЩАЯ СРЕДА ДОУ. 

Воспитывающая среда - это особая форма организации образовательного про- 

цесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами вос- 

питания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом кон- 

тексте, основными характеристиками среды являются ее насыщенность и структу- 

рированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая 

ее ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная 

на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными 

типами активностей: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 
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 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятель- 

ная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: лю- 

бознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных цен- 

ностей). 

Коллектив прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в кото- 

рой будет возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям дет- 

ской жизни, научит ребенка действовать и общаться в ситуациях приближенных к 

жизни. 

Тематика недели раскрывается через разные формы и виды деятельности и 

проводится в совместной деятельности взрослого и детей, в режимных моментах, 

взаимодействии с родителями, самостоятельной деятельности детей в развивающей 

среде группы и в помещениях детского сада (познавательный центр информацион- 

ной поддержки, познавательный холл государственной символики, мини- 

лаборатория, учебно-тренировочная площадка по правилам дорожного движения, 

выставочный холл «Маленький художник», зимний сад, экологическая тропинка, 

бассейн, музыкальный и спортивный залы, спортивная площадка). 

В ДОУ созданы необходимые условия для: 

1. формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его зна- 

чение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчи- 

няться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах 

семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к соци- 

альному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного про- 
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цесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается 

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

 

2. обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

В процессе получения дошкольного образования дошкольники соизмеряют, 

сравнивают свои поступки, действия, с действиями и поступками других детей, вос- 

питателей, родителей, окружающих людей, тем самым осваивая социокультурные 

нормы. Огромную роль в решении этих задач играет ознакомление дошкольников с 

объектами социальной сферы района, социумом ближайшего окружения. Важно у 

дошкольников сформировать представление свободно ориентироваться там, где они 

живут, где находится детский сад, школа, в которой они будут учиться, воспитать 

любовь к родному городу. Мы начинаем знакомство с микрорайоном, родным горо- 

дом уже с детского сада. ДОУ представляет собой социальный мир в миниатюре, 

здесь представлены такие виды деятельности человека, как образование, культура, 

сфера услуг, общественное питание, медицина, физкультура и спорт. 

3. становления самостоятельности, инициативы и творческого взаимо- 

действия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях. 

к) ОБЩНОСТИ (СООБЩЕСТВА) ДОУ. 

Ценности, цели, особенности. 

- Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОУ. Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы воспитания. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Сотрудники ДОУ: 



91  

- являются примером в формировании полноценных и сформированных цен- 

ностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначи- 

тельные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на осно- 

ве чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведе- 

ние. 

В ДОУ работают Группа методической поддержки, «Школа наставниче- 

ства», Творческая группа, Рабочая группа, Инициативные группы по реализации про- 

ектов и творческий коллектив педагогов. 

- Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую по- 

ведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного обсуж- 

дения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полно- 

ценного развития и воспитания. 

- Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг дру- 



92  

гу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отноше- 

ние к ребенку, как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ре- 

бенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она обладает своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

- Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полно- 

ценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы об- 

щественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство при- 

верженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соот- 

носить с желаниями других. 

Педагог воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, опреде- 

ляющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность, в 

том или ином сообществе, придает детским взаимоотношениям дух доброжелатель- 

ности, развивает у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг дру- 

гу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать постав- 

ленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общно- 

сти. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старши- 

ми, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, по- 

мимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - 

это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 
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л) ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ 

При проектировании содержания воспитательной работы в ДОУ соотносятся 

направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения обучающи- 

мися всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

- Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносит- 

ся с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направления- 

ми воспитания; 

- Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познава- 

тельным и патриотическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эс- 

тетическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносит- 

ся с эстетическим направлением воспитания; 

- Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Со- 

трудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (закон- 

ным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 
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 содействие становлению целостной картины мира, основанной на пред- 

ставлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопережива- 

нию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, ак- 

тивной личностной позиции; 

 создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к резуль- 

татам своего труда и труда других людей. 

 

 

 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «По- 

знание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения обра- 

зования для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и до- 

стижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
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РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предпола- 

гает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувство- 

вать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, люб- 

ви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллек- 

туального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого по- 

тенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовно- 

сти к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполага- 

ет: 

 формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию орга- 

низма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

м) ФОРМЫ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ДОУ. 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона, города для постро- 

ения социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными пред- 

ставителями) обучающихся строится на принципах ценностного единства и сотруд- 

ничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образова- 

тельных отношений составляет основу Уклада ДОУ, в котором строится воспита- 

тельная работа. 

Взаимодействие ДОУ с семьей в духе партнерства в деле воспитания детей яв- 

ляется предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение ком- 

петентности родителей в вопросах воспитания, развития и образования; 

- оказание помощи родителям (законным представителям) обучающихся в вос- 

питании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в раз- 

витии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их разви- 

тия; 
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- взаимодействие с родителями (законными представителями) обучающихся по 

вопросам воспитания ребенка, непосредственного вовлечения их в воспитательно- 

образовательную деятельность по всем направлениям развития ребенка (социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физиче- 

ское). 

При взаимодействии с родителями (законными представителями) обуча- 

ющихся ДОУ придерживается следующих принципов: 

 целенаправленность, 

 систематичность, 

 плановость, 

 доброжелательность, 

 открытость. 

В ДОУ используются такие виды, формы, технологии взаимодействия с се- 

мьями, как: анкетирование, опрос, интервьюирование, консультации, беседы, ин- 

формационные буклеты, родительские собрания, Почта доверия, Дни открытых 

дверей, родительские всеобучи, семинары-практикумы, тренинги, викторины, кон- 

курсы, акции, открытые просмотры отдельных форм работы с детьми, фотовы- 

ставки, электронное портфолио группы и др. Педагоги применяют следующие тех- 

нологии: технология «Говорящая стена», проектная деятельность, музейная педаго- 

гика, здоровьесберегающие технологии и пр. Во всех группах оформляются роди- 

тельские уголки, в холлах ДОУ и на территории детского сада – тематические, ин- 

формационные стенды. Родители (законные представители) обучающихся участ- 

вуют в праздниках, развлечениях, акциях, образовательных проектах, выставках 

(семейных реликвий, поделок и пр.) и др. Также в ДОУ проходит онлайн- 

информирование родителей на официальном сайте ДОУ, в социальных сетях и пр. 

н) СОБЫТИЯ. ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ВЗРОСЛЫХ С ДЕТЬМИ 

Событие - это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта пе- 

реживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 
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воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для 

того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие - это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных 

и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событие - это не только организованное мероприятие, но и спонтанно воз- 

никшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Плани- 

руемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в со- 

ответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ проходит в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесника- 

ми, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искус- 

ство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций 

народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» - показ спектакля для детей из со- 

седнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл мето- 

дической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это по- 

могает каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Традиционными событиями ДОУ стали: 

- тематический день, посвященный Дню знаний; 

- экологическая акция «Зеленый патруль»; 
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- воспитательно-образовательный проект «Увлекательные шахматы»; 

- экологическая акция «Покормите птиц зимой!»; 

- осенние праздники, ярмарки; 

- акции по сбору макулатуры; 

- Рождественские посиделки; 

- новогодние праздники; 

- спортивные соревнования взрослых и детей, приуроченные к 23 февраля; 

- музыкальные развлечения «Масленица»; 

- праздники, посвященные 8 Марта; 

- воспитательно-образовательный проект «Космос глазами детей»; 

- воспитательно-образовательный проект «Этих дней не смолкнет слава!»; 

- праздники, посвященные выпуску детей в школу; 

- праздник, посвященный Дню защиты детей; 

- тематический день «Пушкинский день»; 

- Дни открытых дверей; 

- экскурсии в музей ДОУ «Живая история»; 

- Встречи с интересными людьми и пр. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам поз- 

воляет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 

благополучие, способствует формированию умения занимать себя. Задача педагога 

— наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать 

атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам 

и перспективам. 

Праздники, традиции 
Традиционные общие празд- 

ники 

Досуговые события 

с родителями 

(законными предста- 
вителями) 

Общекультурные традиции 

жизни детского сада 

- три сезонных праздника на 

основе народных традиций и 

фольклорного материала: 

осенний праздник, праздник 

проводов зимы, праздник 

- концерты; 

- походы; 

выставки/вернисажи; 

- фестивали семей- 

ного творчества; 

- прогулки и экскурсии за пределами 

сада (старший возраст совместно с 

родителями); 

- общение старших дошкольников с 

малышами; 
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встречи весны; 
- общегражданские праздни- 

ки: Новый год, День защит- 

ников Отечества, 8 марта, 

День Победы 

- встречи с интерес- 

ными людьми; 

- спортивные празд- 

ники 

- показ театра силами сотрудников, 

родителей; профессиональных ис- 

полнителей; 

- музыкальные концерты, литера- 

турные вечера, художественные ма- 

стерские 

Традиции – ритуалы 
Утренний/вечерний круг День рождения 

Стиль жизни группы 
Индивидуальный подход понимается как целена- 

правленное, осознанное выстраивание педагогами 

пространства свободы и выбора, предоставляемого 

ребенку: 

- необходимо считаться с тем, что дети делают все в 

разном темпе и для некоторых естественным явля- 

ется медленный темп; 

- необходимо уважать предпочтения и привычки 

ребенка в той мере, в какой это возможно без вреда 

для здоровья; 

- в детском саду для всех взрослых действует запрет 

на то, чтобы обижать или оскорблять ребенка 

Культура поведения взрослых 

направлена на создание условий для 

реализации собственных замыслов, 

планов, стремлений детей. Общая 

психологическая атмосфера, эмоцио- 

нальный настрой группы определяет- 

ся взрослым. Спокойная обстановка, 

отсутствие спешки – необходимые 

условия жизни и развития детей. 

Детский сад – это не школа. В дет- 

ском саду проходит детство ребенка- 

дошкольника. Жизнь детей должна 

быть интересной, насыщенной собы- 

тиями, но не должна быть напряжен- 

ной. чтобы обеспечить такую атмо- 

сферу в группе, воспитатель сам 

должен быть доброжелательном, хо- 
рошем настроении 

 

о) СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СИТУАЦИЯХ 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой ор- 

ганизации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в 

рамках которой решаются конкретные задачи воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в ДОУ. 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситу- 

ациях в ДОУ: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, состав- 

ление рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и вывода- 

ми, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
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- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- ин- 

сценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр ви- 

деороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или автор- 

ских, детских поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный кон- 

такт, похвала, поощряющий взгляд). 

Деятельности и культурные практики в ДОУ. 

В ДОУ цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности до- 

школьников 2-7 лет, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели 

воспитания выступают следующие основные виды деятельности и культурные 

практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в кото- 

рых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребен- 

ком инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и спо- 

собов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоя- 

тельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любо- 

знательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Воспитательная работа не имеет четких временных рамок – педагоги проводят 

ее ежедневно, ежечасно, ежеминутно, в любых формах организации образовательно- 

го процесса. Систематизирована воспитательная работа с помощью модели образо- 

вательного процесса на каждый день – с привязкой к режиму дня (представлена в 

таблице). 
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Модель воспитательно-образовательного процесса на день (с привязкой к 

режиму дня). 
 

Режимные 

моменты 

Формы организации 

образовательного 

процесса 

Вид деятельности Направление 

воспитательной работы 

Прием детей Игры (дидактические, 

настольно-печатные, 

сюжетно-ролевые, 
подвижные) 

Самостоятельная и сов- 

местная со взрослым игро- 

вая деятельность, познава- 
тельно-исследовательская, 

конструктивная, коммуни- 

кативная деятельность, 
физическая активность 

 

Социальное 

Познавательное Трудовое 
Патриотическое 

Физическое и оздорови- 

тельное 

Этико-эстетическое 

Беседы с детьми Коммуникативная деятель- 
ность 

Экскурсии по участку 

(теплое время года) 

Поисково- исследовательская, 

комму- никативная 

деятельность 

Познавательное 

Наблюдения 

Гигиенические про- 
цедуры 

Самообслуживание Физическое и оздорови- 
тельное 

Дежурство в уголке 
природы, в столовой 

Элементарная трудовая 
деятельность 

Познавательное, социаль- ное, 
Трудовое 

Утренняя гимнастика Физическая активность Физическое и оздорови- 

тельное 

Завтрак Формирование куль- 

туры еды 

Самообслуживание Физическое и оздорови- 

тельное, этико-эстетическое 

Совместная со 

взрослым 
образователь- 

ная деятель- 

ность 

Игра Самостоятельная игровая 

деятельность 

Социальное 

Познавательное Трудовое 
Патриотическое 

Физическое и оздорови- 

тельное 
Этико-эстетическое 

Подготовка к заняти- ям Элементарная трудовая 

деятельность 

Трудовое, социальное 

Специально 

организован- 

ная образова- 
тельная дея- 

тельность 

Занятия 

Коллекционирование 

Реализация проектов 
Решение ситуативных 

задач 

Чтение художествен- 
ной и познавательной 

литературы 

Дидактические и сю- 
жетно-дидактические 

Познавательно- 

исследовательская,  кон- 

структивная, изобразительная
 (продук- 

тивная), 

музыкальная, коммуника- 
тивная, речевая, восприя- тие 

художественной лите- ратуры 

и фольклора, игро- вая,  
двигательная  актив- 
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 игры 

Конструирование 

ность Социальное 

Познавательное 

Трудовое 

Патриотическое 

Физическое и оздорови- 

тельное 

Этико-эстетическое 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

Занятия 

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решение ситуативных 

задач 

Чтение художествен- 

ной 

и познавательной ли- 

тературы 

Наблюдения и экс- 

курсии 

Беседы 

Элементарные опыты 

Дидактические и сю- 

жетно- 

-дидактические игры 

Конструирование 

Труд в природе 

Самостоятельная и сов- 

местная со взрослыми иг- 

ровая деятельность, позна- 

вательно- 

исследовательская, комму- 

никативная, конструктив- 

ная, изобразительная (про- 

дуктивная), элементарная 

 

 

Трудовая деятельность, 

восприятие художествен- 

ной литературы и фолькло- 

ра, 

физическая активность 

Подготовка к 

обеду. Обед 

Формирование куль- 

туры еды 

Самообслуживание Физическое и оздорови- 

тельное 

этико-эстетическое 

Сон Воспитание навыков здорового образа жизни 

Постепенный 

переход от сна 

к бодрствова- 

нию 

Гимнастика пробуж- 

дения 

Физическая активность Физическое и оздорови- 

тельное 

Закаливающие про- 

цедуры 

Воспитание навыков ЗОЖ Физическое и оздорови- 

тельное 

Игра Самостоятельная игровая 

деятельность 

Социальное 

Познавательное 

Трудовое 

Патриотическое 

Физическое и оздорови- 

тельное 

Этико-эстетическое 

Подготовка к 

полднику, 

полдник 

Формирование куль- 

туры еды 

Самообслуживание Физическое и оздорови- 

тельное, 

этико-эстетическое, 

социальное 

Самостоятельная деятельность Игровая, познавательно- 

исследовательская, комму- 

никативная, конструктив- 
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 ная, изобразительная (про- 

дуктивная), физическая ак- 

тивность 

 

Социальное 

Познавательное 

Трудовое 

Патриотическое 

Физическое и оздорови- 

тельное 

Этико-эстетическое 

Совместная со 

взрослым об- 

разовательная 

деятельность 

Мастерская 

Коллекционирование 

Беседы, чтение худо- 

жественной и позна- 

вательной литературы 

Досуги (игровые, 

физкультурные, по- 

знавательные, театра- 

лизованные, музы- 

кальные, др.) 

Реализация проектов 

Изобразительная (продук- 

тивная), музыкальная, иг- 

ровая, познавательно- 

исследовательская, кон- 

структивная деятельность 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

уход детей до- 

мой 

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решение ситуативных 

задач 

Дидактические, сю- 

жетно-дидактические, 

подвижные, сюжетно- 

ролевые игры 

Конструирование 

Труд в природе 

Самостоятельная и сов- 

местная со взрослыми иг- 

ровая деятельность, позна- 

вательно- 

исследовательская, кон- 

структивная, коммуника- 

тивная, элементарная тру- 

довая деятельность, 

физическая активность 

Социальное 

Познавательное 

Трудовое 

Патриотическое 

Физическое и оздорови- 

тельное 

Этико-эстетическое 

 

В воспитании детей в сфере их личностного развития в процессе совместной 

деятельности со взрослыми и самостоятельной деятельности детей, а также в ходе 

режимных моментов используются следующие вариативные формы взаимодей- 

ствия в различных направлениях: 

Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание 

воспитуемых, направленные на достижение цели воспитания. Наиболее эффективные 

методы воспитания в сфере развития личности ребенка, это методы, которые обеспе- 

чивают создание у детей практического опыта общественного поведения. К ним 

можно отнести: 

 Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведе- 

ния, воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что 

детей систематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в соответ- 

ствии с нормами и правилами, принятыми в обществе. Например, здороваться и про- 

щаться, благодарить за услугу, вежливо отвечать на вопросы, бережно относиться к

вещам и т.п. Детей приучают к помощи и взаимопомощи, к проявлению заботы о 
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младших, о старших, к правдивости, скромности. Приучение осуществляется с по- 

мощью упражнения, при этом побуждение к поступку, действию связывается с влия- 

нием на чувства ребенка, на его сознание. 

 Упражнение предполагает включение детей в разнообразную практическую 

деятельность, в общение со сверстниками и взрослыми в естественных жизненных 

ситуациях и в специально создаваемых, стимулирующих дошкольников к таким 

поступкам. Метод приучения дает наибольший эффект если он сочетается с приме- 

ром взрослого или других детей. Чтобы ребенок начал действовать по примеру стар- 

шего или сверстника, необходимо желание быть похожим на того, кто затронул его 

чувства, направил деятельность. Желание быть похожим реализуется через деятель- 

ность подражания. Когда пример получил отражение в деятельности ребенка, можно 

говорить о его активном влиянии на личность.

 Наблюдения организуемые педагогом. Наблюдение формирует отношение к 

наблюдаемому и положительно влияет на поведение детей.

 Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, 

как самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОУ самостоятельность приоб- 

ретает ярко выраженный нравственный, общественный аспект.

 Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, осо- 

бенно старшем, носит общественно полезный характер. В первую очередь это сов- 

местный, коллективный труд детей. Педагог определяет цель работы и обдумывает ее 

организацию в целом, а так же подбор и расстановку участников в небольших 

объединениях. В старшей и подготовительной группах воспитатель, организуя 

разнообразную трудовую деятельность, формирует навыки самоорганизации: 

рекомендует ребятам самим обдумать, что и для чего надо делать, как спланировать и 

разделить работу и т. п. Педагог помогает своим воспитанникам правильно оценивать 

и общие результаты, и трудовые усилия каждого. Показателями нравственного разви- 

тия детей этого возраста наряду с самоорганизацией являются доброжелательность, 

готовность к взаимопомощи, взаимовыручке, трудолюбие. В младшем дошкольном 

возрасте основная задача трудового воспитания — формирование самостоятельности,
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т.к. она — необходимая предпосылка для появления у малыша желания выполнять 

трудовые поручения. 

 Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания.

 Игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. Цен- 

ность ее как средства и действенного метода воспитания в том, что эта деятельность 

дает ребенку возможность наиболее свободно и самостоятельно устанавливать связи 

и отношения с другими детьми, выбирать цели, подбирать материалы и находить 

средства осуществления замысла. В игре особенно отчетливо проявляются достиже- 

ния и недостатки личностного развития, уровень овладения детьми нормами и прави- 

лами поведения.. Педагогически ценный сюжет, отражающий положительные сторо- 

ны быта, общественнополитические явления, благотворно влияет на поведение детей 

в игре и даже отчасти вне игры. Игра активизирует чувства и отношения ребенка, его 

представления об окружающем. Для овладения детьми опытом общественного пове- 

дения необходимо развивать содержательные игры и активизировать общую работу 

по воспитанию у детей нравственных чувств и привычек поведения. Тогда можно 

ожидать, что при сговоре детей по поводу игры и в процессе самой игры будет до- 

стигнуто единство между поведением ребенка в соответствии с взятой на себя ролью 

и реальным поведением. Перечисленные методы применяются педагогом в любом 

видедетской деятельности.

Методы, направленные на формирование у дошкольников нравственных 

представлений, суждений, оценок: 

 беседы воспитателя на этические темы; 

 чтение художественной литературы и рассказывание; 

 рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов. 

Эти средства и методы целесообразно применять, при организации занятий со всей 

группой. На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по воспита- 

нию в сфере личностного развития, но особенно важно тщательно продумать содер- 

жание и ход занятий, на которых обобщаются знания и формируются представления 

детей о нашей Родине, ее многонациональном составе и другие общественные пред- 

ставления. 
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Вне занятий, также должны использоваться методы, направленные на форми- 

рование у детей нравственных представлений, суждений и оценок. Можно использо- 

вать также другие методы: вопросы к детям, побуждающие к ответу, картинки, на ко- 

торых изображены различные ситуации, настольные игры и т. п. 

Такие методы используются главным образом для формирования у детей пра- 

вильных оценок поведения и отношений и превращения моральных представлений в 

мотивы поведения. Этому содействует сочетание занятий словесного, словеснонаг- 

лядного характера с практической деятельностью детей. В связи с усвоением во вре- 

мя бесед, чтения книг первых понятий о моральных качествах (например, правди- 

вость, справедливость, скромность, взаимопомощь, трудолюбие) рекомендуется по- 

добрать игры, упражнения, трудовые задания, занятия, в которых дети имели бы воз- 

можность обогатить свой практический опыт, углубить знания и моральные чувства. 

Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с моральными 

качествами и отношениями, которыми обладали герои художественных произведе- 

ний, участники каких-то событий, о которых шла речь в беседе педагога, но и вклю- 

чать детей в обсуждение и анализ того практического опыта, участниками которого 

они были сами. Темы подобных бесед, должны подбираться с учетом возраста детей. 

В беседах с детьми среднего и старшего возраста воспитатель стремится к тому, что- 

бы обобщенные высказывания детей сочетались с описанием, анализом практических 

ситуаций. Детям младших возрастов легче вспомнить реальные ситуации и свое по- 

ведение не во время бесед, а, например, при просмотре спектаклей кукольного, 

настольного театров, при проведении специально подобранных игр-занятий. 

 Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитате- 

ля, и с помощью художественных произведений, и через умело организованную дея- 

тельность. 

 Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогиче- 

ском процессе для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, 

чтобы положительный пример становился для ребенка образцом для подражания. 

 Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном обще- 

нии взрослого с детьми. Они могут иметь положительное воздействие. В поощрениях 
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и наказаниях чаще всего фиксируется результат воспитания в сфере личностного раз- 

вития. Хорошее поведение, хорошие поступки заслуживают положительной оценки 

взрослого, а иногда и особого одобрения с привлечением внимания группы детей. 

Поощрение должно применяться непременно с учетом того, какое значение имеет 

данный поступок не только для самого ребенка, но и для близких ему 

людей. Степень поощрения, его частота должны соотноситься со стремлением и ста- 

ранием ребенка поступать хорошо. Важно замечать и малые достижения детей, осо- 

бенно если ребенок приложил усилия, чтобы стать лучше. Не следует захваливать 

одних и тех же детей. В старших группах вопрос о достижениях детей, о том, достой- 

ны ли они одобрения, похвалы, целесообразно обсудить во время общей беседы. 

Прежде чем поощрять ребенка, нужно подумать, в какой мере он заслуживает 

похвалы. При этом принять во внимание его возраст, степень личных усилий, обще- 

ственное значение его хорошего поведения, конкретного поступка. 

Решение задач воспитания детей в сфере личностного развития должно осу- 

ществляться комплексно. Но, поскольку, каждая детская деятельность создает свои 

специфические условия для реализации той или иной задачи, возникает необходи- 

мость в выделении наиболее значимых из них в той деятельности, в которой удается 

достичь наилучших результатов. 

В игровой деятельности происходит формирование навыков взаимоотноше- 

ний, нравственных чувств; 

в трудовой деятельности – трудолюбия, уважения к труду взрослых, а также 

таких качеств как организованность, ответственность, чувство долга, умение обслу- 

живать себя и выполнять элементарные трудовые поручения (в помещении и на ули- 

це); 

в коммуникативной деятельности – навыков общения и взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; 

в познавательно-исследовательской деятельности – понимание причинно- 

следственных связей в окружающем мире, выполнение правил поведения в природе и 

правил обращения с объектами живой и неживой природы; 
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в восприятии художественной литературы и фольклора – понимание целей 

и мотивов поступков героев художественных произведений, желание подражать по- 

ложительным примерам, стремление совершенствовать себя; 

в конструировании, изобразительной, музыкальной и двигательной дея- 

тельность – закрепление пройденного материала, выражение отношения воспитуе- 

мого к изученному (отклик). 

Слова и словесные методы играют важную роль в воспитания дошкольников в 

сфере их личностного развития, но воспитание во всех видах детской деятельности 

обеспечит наиболее гармоничное развитие нравственной личности, у которой полно- 

ценно развита сфера чувств, привычки нравственного поведения, сформированы пра- 

вильные представления о моральных качествах и явлениях общественной жизни, раз- 

вита способность к оценке и взаимооценке. 

п) ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДМЕТНО- ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ ДОУ 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

(далее ППС) ДОУ предусматривает совместную деятельность педагогов, обучаю- 

щихся, других участников образовательных отношений по ее созданию, поддержа- 

нию, использованию в воспитательном процессе. 

Вся ППС ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудо- 

вание соответствуют возрастным задачам воспитания обучающихся и имеют доку- 

менты, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

ППС ДОУ - это определенное пространство, организационно оформленное и 

предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка 

в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. ППС ДОУ 

включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его 

субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побужда- 

ющими к самовыражению средствами. 

ППС ДОУ обеспечивает: 
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- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства, при- 

способленного для реализации Программы, материалов, оборудования и инвентаря; 

- возможность: общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых; двигательной активности; уединения. 

- реализацию Программы; 

- необходимые условия в случае организации инклюзивного образования; 

- учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществ- 

ляется образовательная деятельность; 

учёт возрастных особенностей детей. 

Свойства построения ППС ДОУ (в соответствии с ФГОС ДО): 

- содержательно-насыщенная; 

- трансформируемая; 

- вариативная; 

- полифункциональная; 

- доступная; 

- безопасная. 

ППС ДОУ насыщенная, пригодная для совместной деятельности взрослого и 

ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающая потребностям детского 

возраста. В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому 

взрослый каждый раз обновляет игровую среду (постройки, игрушки, материалы и 

др.), чтобы пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание 

ставить и решать игровую задачу. В групповой комнате созданы условия для само- 

стоятельной двигательной активности детей: предусмотрена площадь, свободная от 

мебели и игрушек, имеются игрушки, побуждающими к двигательной игровой дея- 

тельности. 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и 

они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, исполь- 

зуя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно- 

игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки 

зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к объектам 

природного характера; побуждает к наблюдениям на участке детского сада (постоян- 
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ным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведе- 

нию опытов и экспериментов с природным материалом. 

ППС среда организовывается как культурное пространство, которое оказывает 

воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, порт- 

реты великих людей, предметы старинного быта и пр.). Пространство группы органи- 

зовано в виде разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных 

большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям. 

Организация ППС в ДОУ с учетом ФГОС ДО построена таким образом, чтобы 

дать возможность наиболее эффективно развивать индивидуальность каждого ребён- 

ка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности. 

ППС ДОУ стимулирует познавательную, эмоциональную, двигательную дея- 

тельность детей. Так же необходимо отметить: элементы среды (игрушки, оборудо- 

вание и другие материалы) не провоцируют дошкольников на агрессивные дей- 

ствия; не вызывают у них проявление жестокости по отношению к персонажам игры, 

в роли которых могут выступать играющие партнёры (сверстники, взрослые); не 

провоцируют игровые сюжеты, связанные с безнравственностью и насилием. 

ППС ДОУ выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, сти- 

мулирующую, организованную, коммуникативную функции. В процессе взросления 

детей все компоненты (игрушки, оборудование, мебель и пр. материалы) развиваю- 

щей предметно- пространственной среды меняются, обновляются и пополняются – то 

есть среда не только развивающая, но и развивающаяся. 

Создавая наполняемость ППС ДОУ, педагоги действуют с учетом концепту- 

альной целостности образовательного процесса. Для реализации содержания каждого 

из направлений развития и образования детей (социально-коммуникативное, познава- 

тельное, речевое, художественно-эстетическое, физическое) игрушки, оборудование 

и прочие материалы для реализации содержания одной образовательной области ис- 

пользуются и в ходе реализации содержания других областей, каждая из которых со- 

ответствует детским видам деятельности (игровой, двигательной, коммуникативной, 

познавательно- исследовательской, изобразительной, конструирования, восприятия 
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художественной литературы и фольклора, музыкальной и др.), соответственно, среда 

- обладает качеством гибкого и оперативного изменения в зависимости от образо- 

вательной ситуации, а также обеспечивает возможность для различных видов актив- 

ности детей. Гибкое зонирование пространства позволяет осуществлять свободный 

выбор детьми разных видов деятельности. Подобная организация пространства поз- 

воляет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в тече- 

ние дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный 

процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

В помещениях ДОУ имеются технические средства, их использование адапти- 

ровано под Программу, предназначены для групповой, подгрупповой и для индиви- 

дуальной работы. Наполняя и (или) дополняя среду педагоги руководствуются тем, 

что все ее элементы имеют единый эстетический стиль для обеспечения комфортной 

и уютной обстановки для детей. 

ППС ДОУ отражает федеральную, региональную специфику, а также специфи- 

ку и включает: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 

- игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способ- 

ствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной дея- 

тельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспери- 

ментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходи- 

мость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 
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ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанни- 

ков, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка отра- 

жаются и сохраняются в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрыва- 

ет смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, зна- 

комства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда ДОУ гармо- 

нична, эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудо- 

вание соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

Образовательное пространство оснащено соответствующими материалами, 

средствами обучения и воспитания (в том числе техническими). 

Предметно-пространственная среда ДОУ организовываться как культурное 

пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей и спроектирована 

в виде центров активности: 

 

 

Наименование центра Задачи центра 
Центр двигательной активности Удовлетворение потребности детей в двигательной активно- 

сти. 

Организация самостоятельной двигательной деятельности на 

основе использования накопленных знаний. 

Профилактика негативных эмоций. 

Формирование способности контролировать свои эмоции. 

Формирование умений передавать ощущения, эмоции в речи. 

Ознакомление с нормами и правилами безопасности в двига- 

тельной деятельности 

Центр музыкально- 

театрализованной деятельности 

Поддержание и развитие у ребёнка интереса к музыкальной и 

театрализованной деятельности, в том числе и через произве- 

дения местных композиторов. 

Воспитание эстетических чувств через 

знакомство с национальной музыкальной культурой народов. 

Формирование индивидуального и коллективного творчества 

и возможности самореализации. 

Приобщение детей к театральному искусству через знаком- 

ство с историей театра, его жанрами, устройством и профес- 

сиями 

Игровые центры Стимулирование коммуникативно-речевой, познавательной, 
эстетической деятельности детей. 
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 Обеспечение комфорта и эмоционального благополучия де- 

тей. 

Развитие этически ценных форм, способов поведения: ком- 

муникативных навыков, умения устанавливать и поддержи- 

вать контакты, сотрудничать, избегать конфликтов. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принад- 

лежности 

Центр художественной 

литературы 

Развитие литературной речи, художественно-творческого по- 

тенциала. Обогащение активного и пассивного словаря детей. 

Развитие интереса к художественной литературе. 

Воспитание эмоционального отношения к героям. 

Приобщение к миру художественной культуры через сказки, 

творчество известных писателей, литературные произведения 

для детей 

Центр природы Развитие системы элементарных, экологических, естествен- 

нонаучных представлений, физических, коммуникативных, 

художественно-эстетических 

навыков. 

Обогащение активного и пассивного словаря детей. 

Формирование элементарных научных экологических знаний, 

доступных пониманию ребёнка – дошкольника. 

Развитие чувства прекрасного по отношению к природным 

объектам родного 

края через восприятие музыки, произведения художественно- 

литературного творчества. 

Формирование трудовых и безопасных навыков ухода за рас- 

тениями 

Центр отдыха Обеспечение комфортности и эмоционального благополучия. 

Обеспечение для ребёнка возможности уединения. 

Формирование умения самоорганизации. 

Обеспечение возможности заняться любимым делом без 

вмешательства других 

Центр сенсорики Стимулирование и развитие познавательной активности ре- 

бёнка. 

Развитие системы элементарных математических, экологиче- 

ских, естественнонаучных представлений. 

Формирование элементарных научных экологических знаний, 

доступных пониманию ребёнка – дошкольника. 

Центр продуктивной 

деятельности 

Реализация самостоятельной творческой деятельности детей 

в конструктивно-модельной деятельности. 

Стимулирование коммуникативно-речевой, познавательной, 

эстетической деятельности детей. 

Поддержание и развитие у ребёнка интереса к изобразитель- 

ной деятельности. 

Формирование навыков изобразительной деятельности. 

Воспитание эстетических чувств. 

Формирование индивидуального и коллективного творчества, 

возможности самореализации. 
Формирование умений использовать различные материалы 
(природный, бросовый) с учётом присущих им художествен- ных 

свойств, выбирать средства, соответствующие замыслу, 

экспериментировать с материалами и средствами изображения 
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р) СОЦИАЛЬНОЕ ПАРТНЕРСТВО. 

Особенности воспитательно-значимого взаимодействия МБДОУ с социаль- 

ными партнерами. 

Социальными партнерами ДОУ являются: 

 

Социальные партнеры Результаты взаимодействия 

Родители воспитанников 
Родители и педагоги являются равноправными и заинтересо- 

ванными социальными партнерами по реализации Основной 
образовательной программы дошкольного образования. 

Муниципальное медицинское 

учреждение городская поли- 

клиника № 10 

Диспансеризация воспитанников 1 раз в год с последующими 

рекомендациями по профилактике заболеваний. 

Санитарно - просветительская работа с родителями, медицин- 

ским и педагогическим персоналом (общее родительское со- 

брание, педсовет, санминимум). 

Своевременное выявление у детей первоначальных форм 

различных заболеваний. 

Своевременная вакцинация. 

Ежегодное проведение профилактических осмотров детей уз- 

кими специалистами. 

Поставщик продуктов питания  Сбалансированное питание. 

Результаты анализов: 

- калорийность; 

- выполнение натуральных норм; 
-«С» - витаминизация третьего блюда. 

Библиотека № 15 МБУК «Цен- 

трализованная система детских 

библиотек» 

Предоставление периодических изданий, книг из фонда биб- 

лиотеки, справочно-библиографическое обслуживание. Сов- 

местное проведение праздников, выставок, конкурсов. 

МОУ СОШ  № 74 
-участие в культурно-массовых мероприятиях мик- рорайона; 

-изучение воспитателями ДОУ программ начальных классов; 

-анализ результатов успеваемости бывших вы- 

пускников детского сада; 

-отслеживание результативности подготовки де- 

тей к школьному обучению. 

МБОУ ДОД ДОЦ «Психологи- 

ческое здоровье и образова- 

ние» г.о.Самара 

Оказание консультативной помощи в трудных социально – 

психологических ситуациях в семье и детском коллективе 

ДОУ семьям. 

ГУ МЧС России 

по Самарской области 

Проведение совместно с работниками ГУ МЧС праздничных 

мероприятий, посвященных дню основания пожарной охраны 

города Самары. 
Грамоты от ГУ МЧС г. О. Самара. 



116  

 

ОГИБДД Управление МВД 

России по г. Самаре 

Проведение совместно с сотрудниками ГИБДД Кировского 

района г. Самары праздничных мероприятий. 

Распространение сотрудниками ОГИБДД материалов, пропа- 

гандирующими правила дорожного движения целевой про- 

граммы «Повышение безопасности дорожного движения в го- 

родском округе Самара» 

Филармония, 

Самарский театр кукол 

Музыкальные спектакли, концерты, интерактивные представ- 

ления. Знакомство с музыкальными произведениями, компози- 

торами, инструментами. 
Кукольные спектакли 

МОУ ДОД ЦДС «Ирбис» 
МОУ ДОД ЦДС «Крылатый» 

Досуговая деятельность, конкурсы, соревнования в рамках се- 

тевого взаимодействия по шахматной деятельности. 
Дополнительное образование в области робототехники. 

Поставка воды ООО 
«Вода для здоровья» 

Соблюдение питьевого режима. 

Профессиональный фотоцентр 
«Территория детства» 

Поднятие уровня фотообслуживания дошкольных учреждений. 

Изготовление фотопродукции (портретная, репортажная, фо- 

тосъемка) 

Куйбышевская районная 

организация профсоюза 

работников народного 

образования и науки 
РФ г. Самары 

Защита социально-трудовых прав и профессиональных инте- 

ресов, а также обеспечение санаторно-курортным 

лечением членов профсоюза МБДОУ. 

РСПЦ, СИПКРО, ЦРО 
г. о. Самара 

ДОУ №455, 459 

Обеспечение методического сопровождения воспитательно- 

образовательного процесса ДОУ, а также повышения квали- 

фикации педагогических работников. 

Сетевое взаимодействие в рамках стажировочной площадки 

Департамент образования Ад- 

министрации г. о. Самара, ад- 

министрация Куйбышевского 

рай- 
она г. о. Самара 

Осуществление функций финансирования и муниципального 

контроля за деятельностью ДОУ. 

 

Совместно разработанные и реализуемые мероприятия, проекты, 

акции     воспитательной и социально-значимой 

направленности. 

Направленность учреждений - 

социальных партнеров 

Мероприятия 

Медицинские учреждения Санитарно - просветительская работа с родителями, медицин ским 

и педагогическим персоналом (общее родительское собрание, 

педсовет, санминимум). 
Проведение лекций, семинаров по вопросам оздоровления детей. 

выпуск сан. листков семейного и общественного опыта 

эффективных подходов в оздоровлении детей. 

Проект «Здоровый ребенок» (Прогамма Развития) 
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Учреждения спорта Участие в Едином дне ГТО, сдача норм ГТО. 

Проведение «Дней здоровья», организация подвижных игр и 

соревнований на прогулке. Консультации по организации са- 
мостоятельной двигательной деятельности в группе и на участке. 

Участие в районных и городских спортивных соревнованиях, 

акциях, флешмобах. 

Учреждения культуры Музыкальные спектакли, концерты, интерактивные представ- 
ления. Знакомство с музыкальными произведениями, компози- 

торами, инструментами. Кукольные спектакли 

Экскурсии, тематические занятия, выставки, участие в конкур- сах 
и выставках, тематические встречи, вечера, семинары- практикумы, 

творческие объединения, деловые игры, презен- тации, мастер – 

класс. 
Проект «Передвижная выставка художественного творчества 

дошкольников в ДОУ» 

Акция «Читаем детям о войне» 

Учреждения образования Совместные педсоветы, семинары – практикумы, круглые сто- лы, 

анкетирование, опросы. Беседы, наблюдения, посещение занятий, 
праздников. Участие в форсайт сессиях, повышение 

квалификации; совместные методические проекты, акции: Проект 

«Наставничество» 

«Дети Самары», «Зеленый город», «Чистый город» 
Соревнования в рамках сетевого взаимодействия по шахмат- ной 

деятельности. 

Региональный конкурс «Шашки и шахматы – путь к успеху!» 

Дополнительное образование в области робототехники. 

Учреждения ГУ МЧС России по 

Самарской области, ОГИБДД 
Управление МВД России по г. 

Самаре 

Организация и проведение консультаций, мастер-классов, уча- стие в 

мероприятиях с воспитанниками и родителями 

 «Социальная акция «Стань заметней! Засветись!»; 

 Акция «Безопасный Новый Год!»; 

 Акция «Наша мама водит классно – знает правила пре- 

красно!»; 

 Акция «Осторожно – лед!»; 

 Проект «Безопасное колесо» 

Реализация целевой программы «Повышение безопасности до- 

рожного движения в городском округе Самара» 

 

2.2.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

2.2.3.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

а) КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА. 

Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте 

означает единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного про- 

цесса, подчиненное идее целостности формирования личности. Формирование лич- 

ностных качеств происходит не поочередно, а одновременно, в комплексе, поэтому и 

педагогическое воздействие имеет комплексный характер. Это не исключает, что в 

какой-то момент приходится уделять большее внимание тем качествам, которые по 

уровню сформированности не соответствуют развитию других качеств. 
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Комплексный характер воспитательного процесса требует соблюдения целого 

ряда важных педагогических требований, тщательной организации взаимодействия 

между воспитателями и обучающимися. Воспитательному процессу присущи значи- 

тельная вариативность и неопределенность результатов. В одних и тех же условиях 

последние могут существенно отличаться. Это обусловлено действиями названных 

выше субъективных факторов: большими индивидуальными различиями обучающих- 

ся, их социальным опытом, отношением к воспитанию. 

Уровень профессиональной подготовленности педагогов, их мастерство, умение 

руководить процессом также оказывают большое влияние на ход и результаты воспи- 

тательного процесса. Его течение необычно тем, что идет в двух направлениях: от 

воспитателя к ребенку и от ребенка к воспитателю. Управление процессом строится 

главным образом на обратных связях, т. е. на той информации, которая поступает от 

воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем целесообразнее вос- 

питательное воздействие. 

Содержание деятельности воспитателя на этапе осуществления педагогического 

процесса представляется взаимосвязанной системой таких педагогических действий, 

как: 

 постановка перед детьми целей и разъяснение задач деятельности; 

 создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками; 

 применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педагогиче- 

скогопроцесса; 

 обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание 

условий дляего эффективного протекания; 

 использование необходимых приемов стимулирования активности обучаю- 

щихся; 

 установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогиче- 

ского процесса. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. 

Она не имеет конкретного предметного результата, который можно было бы воспри- 
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нимать с помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение эффектив- 

ности других видов деятельности (познавательной, трудовой и др.). 

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда 

подчинены тому или иному виду деятельности детей. 

О ее эффективности можно судить и по таким критериям: 

 как уровень развития коллектива; 

 обученность и воспитанность дошкольников; 

 характер сложившихся взаимоотношений; 

 сплоченность группы обучающихся. 

Однако основной продукт воспитательной деятельности всегда носит психоло- 

гический характер. Деятельность педагога-психолога, как и любая другая, строится на 

основе переработки поступающей информации. Важнейшей является психологиче- 

ская информация о свойствах и состояниях коллектива и его отдельных членов. Отсю- 

да воспитательная деятельность представляет собой различные методы, средства и 

приемы психологического и педагогического воздействия и взаимодействия. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является 

взаимосвязь всех педагогов МБДОУ, направленная на развитие личности ребенка, со- 

циального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим соци- 

умом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений используется потенциал основных 

и дополнительных образовательных программ и включенность обучающихся в раз- 

нообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, дея- 

тельность, направленную на: 

 формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

 опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с обще- 

принятыминравственными нормами; 

 приобщение к системе культурных ценностей; 

 готовности к осознанному выбору профессии; 

 экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, 

людям, собственному здоровью; 



120  

 эстетическое отношение к окружающему миру; 

 потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной 

культуры,активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развитияличности ребенка. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педа- 

гога осуществляется впроцессе ее проектирования и организации. 

Должность Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 
- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

- воспитательную деятельность; 

- формирует мотивацией педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов; 

- организует и координирует работу при проведении общесадовых воспита- 

тельных мероприятий; 

- регулирует воспитательную деятельность в ДОУ; 

- контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной дея- 

тельности в ДОУ; 
- стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов 

Старший 

воспитатель 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год; 
- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы на учебный год; 

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в воспитатель- 

ной деятельности; 

- размещает информацию на сайте ДОУ, в социальных сетях о воспитательной 

деятельности; 

- организует повышение психолого-педагогической квалификации воспитате- 

лей; 

-организует участие воспитанников в мероприятиях различного уровня и т.д.; 

- сопровождает воспитательную деятельность педагогических инициатив; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами 

Педагог- 

психолог 

- оказывает психолого-педагогическую помощь; 
- осуществляет социологические исследования воспитанников; 
- организует и проводит различные виды воспитательной работы 

Воспитатель. 

Инструктор по 

физической 

культуре. 

Музыкальный 

руководитель. 

Логопед. 

- обеспечивает занятие воспитанников творчеством, медиа, физической куль- 

турой; 

- формирует у воспитанников активную гражданскую позицию, сохраняет и 

приумножает нравственные, культурные и научные ценности в условиях со- 

временной жизни, сохраняет традиции МБДОУ; 

– организует работу по формированию общей культуры будущего школьника; 

- внедряет здоровый образ жизни; 

- внедряет в практику воспитательной деятельности научные достижения, но- 

вые технологии воспитательно-образовательного процесса; 

- организует участие обучающихся в мероприятиях различного уровня в рам- 
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 ках воспитательной деятельности; 
- оказывает коррекционную помощь 

Младший 

воспитатель. 

Помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятия творчеством, трудовой дея- 

тельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего 

школьника 

В ДОУ ведется работа по обеспечению повышения квалификации педагогиче- 

ских работников по вопросам воспитания, психолого-педагогического сопровожде- 

ния детей, в том числе детей с ОВЗ и т.д. 

б) НОРМАТИВНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

В данном разделе представлены решения на уровне ОУ по внесению изменений 

в должностные инструкции педагогических работников, ведению договорных отно- 

шений по сетевой форме организации образовательного процесса по сотрудничеству 

с другими организациями (в том числе с образовательными организациями дополни- 

тельного образования и культуры). 

Внесли изменения в локальные нормативные акты: 

 Основная общеобразовательная программа – образовательная программа до- 

школьного образования МБДОУ «Детский сад № 350» г.о.Самара ; 

 Программа развития ДОУ; 

 Должностные  инструкции специалистов,  отвечающих  за  органи- 

зацию воспитательной деятельности в ДОУ; 

 Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в ДОУ). 

Подробное описание    приведено на сайте МБДОУ «Детский сад № 350» г.о.Самара в 

разделе «Документы» https://350ds.ru/about/documents.html, «Образование» 

https://350ds.ru/about/educate.html 

 

В) ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

Учет регионального и муниципального контекста воспитательной работы в ДОУ, 

организация коммуникативного пространства по ее планированию с позиций кла- 

https://350ds.ru/about/documents.html
https://350ds.ru/about/educate.html
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стерного, отраслевого, территориального и муниципального развития позволяет 

отобрать и содержательно наполнить ее структуру. 

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания обеспечивает 

эффективность взаимодействия с родителями (законными представителями) обуча- 

ющихся: оперативность ознакомления их с ожидаемыми результатами, представление 

в открытом доступе, ситуативная коррекция в течение года, организация внесения 

предложений, касающихся конкретных активностей, в рамках которых можно полу- 

чить требуемый опыт и которые востребованы детьми. 

Качество работы ДОУ всегда оценивается главными экспертами – родителями 

(законными представителями) обучающихся. Их удовлетворённость образовательным 

процессом лучшая оценка деятельности педагогического коллектива. Но чтобы за- 

служить доверие таких разных семей необходимо, чтобы они стали соратниками и 

единомышленниками, равноправными участниками жизни детского сада. 

В общении с родителями (законными представителями) обучающихся активно 

используются дистанционные образовательные технологии. Информационная опера- 

тивность и доступность общения обеспечивается в режиме общения групп, создан- 

ных в социальных сетях, электронной перепиской через почту детского сада. 

Полное описание обеспечения ДОУ методическими материалами, средствами 

обучения и воспитания представлено в основной общеобразовательной программе – 

образовательной программе дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 350» городского округа 

Самара. 

г)ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ РАБОТЫ С ОСОБЫМИ 

КАТЕГОРИЯМИ ДЕТЕЙ 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной систе- 

мы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (пси- 

хофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 
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Инклюзия является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для проектирова- 

ния воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОУ инклюзивное образование – это возможность для воспи- 

тания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимо- 

уважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответствен- 

ность. Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений в 

ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: 

 предметно-пространственная развивающая среда строится как макси- 

мально доступная для детей с ОВЗ; 

 событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

 рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демон- 

страции уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, от- 

ветственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развивается на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной дея- 

тельности в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных 

навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 

силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 
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Основными принципами реализации программы воспитания в дошкольных об- 

разовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

 принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (мла- 

денческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

 принцип построения воспитательной деятельности с учетом инди- 

видуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится ак- 

тивным субъектом воспитания; 

 принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ре- 

бенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных ви- 

дах детской деятельности; 

 принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к 

воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОУ являются: 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативно- 

сти, самостоятельности и ответственности ребенка; 

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям 

со стороны всех участников образовательных отношений; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с осо- 

бенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетент- 

ности родителей; 

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей 

 с окружающими, в целях их успешной адаптации и интеграции в обще- 

ство; 

 расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и пред- 

ставлений об окружающем мире; 

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с 

ОВЗ; 



 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный про- 

цесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

А) СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЬМИ 

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих раз- 

витие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями 

и интересами: 

 

Психолого-педагогические условия: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагаю- 

щее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возмож- 

ность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его 

личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

3. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физиче- 

скому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно- 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

4. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть де- 

ятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных 

форм активности. 

5. Участие семьи, как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

6. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие про- 

фессиональных компетентностей. 



 

Кадровые условия: 

ДОУ укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными ра- 

ботниками. 

Материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение ДОУ требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную дея- 

тельность; 

• оборудованию и содержанию территории; 

• помещениям, их оборудованию и содержанию; 

• естественному и искусственному освещению помещений; 

• отоплению и вентиляции; 

• водоснабжению и канализации; 

• организации питания; 

• медицинскому обеспечению; 

• приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятель- 

ность; 

• организации режима дня; 

• организации физического воспитания; 

• личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 

3) возможность для беспрепятственного доступа детей с ограниченными воз- 

можностями здоровья. 

Для осуществления образовательной деятельности по профессиональной кор- 

рекции нарушений развития воспитанников в детском саду оборудован и функцио- 



 

нирует по назначению кабинет педагога-психолога, который соответствуют санитар- 

но-эпидемиологическим правилам и нормативам, правилам пожарной безопасности. 

Кабинет педагога-психолога предназначен для проведения подгрупповой и ин- 

дивидуальной развивающей и коррекционной работы с дошкольниками, а также для 

проведения консультативной и просветительской работы с педагогами и родителями 

(законными представителями) воспитанников. 

В кабинете педагога-психолога в наличии имеются методические материалы, 

пособия и оборудование для осуществления развивающей и коррекционной работы с 

детьми разных возрастных групп. 

Финансовые условия: 

финансовое обеспечение реализации Программы опирается на исполнение рас- 

ходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем действую- 

щих расходных обязательств отражается в государственном (муниципальном) зада- 

нии Бюджетной организации, реализующей Программу. 

 

Б) МЕХАНИЗМЫ АДАПТАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Основными механизмами адаптации Программы, обеспечивающими условия 

для реализации коррекционной работы, являются: 

- воспитанники с ограниченными возможностями здоровья интегрируются в обще- 

развивающие группы; 

- обеспечение участия всех воспитанников с нарушениями в развитии (независимо 

от степени выраженности нарушений) в мероприятиях (воспитательных, культурно- 

развлекательных, спортивно-оздоровительных, досуговых и иных), проводимых в 

детском саду; 

- пластичность образовательной среды, позволяющая удовлетворить образовательные 

потребности каждого ребенка; 

- оптимально выстроенное взаимодействие педагогического персонала дошкольного 

образовательного учреждения. 



 

Педагог-психолог: 

- проводит работу по сохранению психического здоровья каждого воспитанника 

группы, содействует полноценному психическому и личностному его развитию; 

- проводит мониторинг качества образовательной среды, с целью выявление ее влия- 

ния на психологическое здоровье воспитанников и последующей ее коррекции в за- 

висимости от потребностей детей; 

- проводит психологическое обследование воспитанников (с согласия родителей (за- 

конных представителей); 

- принимает участие в составлении индивидуальных образовательных маршрутов 

(воспитания и обучения ребенка в условиях семьи и дошкольного образовательного 

учреждения); 

- проводит индивидуальную и подгрупповую психокоррекционную работу с воспи- 

танниками; 

- проводит консультативную работу с родителями воспитанников (по вопросам вос- 

питания ребенка в семье) и с педагогическим персоналом учреждения; 

- ведет и своевременно заполняет необходимую документацию. 

 

Воспитатель: 

- осуществляет планирование и проведение занятий со всей группой детей, включая 

воспитанников с нарушениями в развитии; 

- осуществляет организацию совместной деятельности всех воспитанников группы 

включая воспитанников с нарушениями в развитии; 

- обеспечивает индивидуальный подход к каждому воспитаннику с нарушениями в 

развитии с учетом рекомендаций специалистов; 

- консультирует родителей (законных представителей) детей с нарушениями в разви- 

тии по вопросам воспитания ребенка в семье; 

- ведет и своевременно заполняет необходимую документацию (дневник наблюде- 

ния). 

Музыкальный руководитель: 



 

- развивает музыкальные способности, эмоциональную сферу и творческую деятель- 

ность воспитанников; 

- осуществляет взаимодействие с педагогическим персоналом по вопросам организа- 

ции совместной деятельности всех детей на занятиях, праздниках развлечениях, 

утренниках и т.д.; 

- проводит занятия со всеми воспитанниками группы, в том числе с воспитанниками, 

имеющими нарушения в развитии (в том числе совместно с другими специалистами); 

- консультирует родителей по использованию в воспитании ребенка музыкальных 

средств; 

- ведет и своевременно заполняет необходимую документацию. 

 

Инструктор по физической культуре: 

- осуществляет работу по развитию двигательной сферы воспитанников, в том 

числе воспитанников с нарушениями в развитии; 

- проводит занятия со всеми воспитанниками группы, в том числе с воспитанниками, 

имеющими нарушения в развитии (в том числе совместно с другими специалистами); 

- осуществляет взаимодействие с педагогическим персоналом по вопросам организа- 

ции совместной деятельности всех детей на занятиях, спортивных праздниках, раз- 

влечениях и т.д.; 

- консультирует родителей по вопросам физического развития детей; 

- ведет и своевременно заполняет необходимую документацию. 

 

2.4. ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

2.5.1.СПЕЦИФИКА НАЦИОНАЛЬНЫХ, СОЦИОКУЛЬТУРНЫХИ ИНЫХ 

УСЛОВИЙ, В КОТОРЫХ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬ- 

НОСТЬ 

Образовательный процесс в ДОУ имеет свои специфические особенности, свя- 

занные с отличительными особенностями нашего региона, города, микрорайона.В 



 

образовательном процессе учреждения находят отражение климатические, нацио- 

нально-культурные, демографические, социальные особенности нашего региона. 

 Климатические 

При проектировании содержания Программы учитываются специфические 

климатические особенности региона, к которому относится Самарская область – 

средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений 

(листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фау- 

ны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти факторы учитываются 

при составлении перспективно-тематического годового плана психолого- 

педагогической работы в ДОУ. 

На занятиях по познанию окружающего мира, приобщению к культуре речи и 

подготовке к освоению грамоты дети знакомятся с явлениями природы, характерны- 

ми для местности, в которой проживают (средняя полоса России); на занятиях по ху- 

дожественно-творческой деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирова- 

ние) предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние живот- 

ные, растения. 

 Национально-культурные 

Содержание дошкольного образования в ДОУ включает в себя вопросы истории 

и культуры родного города, природного, социального и рукотворного мира, который 

с детства окружает дошкольника. 

Воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций 

семей воспитанников ДОУ. Дошкольники знакомятся с самобытностью и уникально- 

стью культуры Поволжья, представителями которых являются участники образова- 

тельного процесса. 

 знакомство с народными играми, народными игрушками и национальными кукла- 

ми; 

  приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литера- 

туре, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов. 

 Демографические особенности контингента родителей. Педагогический 

коллектив строит свою работу по воспитанию и обучению детей в тесном контакте с 



 

семьей. Особенностей современных семей: семья стала меньше по численности; со- 

временная семья менее стабильна; уменьшилось число семей, где глава муж; семья 

стала менее дружной, т.к. родители и взрослые дети, братья и сестры жить отдельно; 

значительно большее количество (по сравнению с недавним прошлым) людей не уза- 

конивают отношения, или вообще живут одни. Кроме того, социально-экономические 

преобразования, произошедшие в недавнем прошлом, повлекли за собой изменения 

привычного уклада жизни и нравственно-ценностных ориентаций, отразившиеся на 

воспитании детей и принесших свои плоды: 

 стратификация (расслаивание) общества, ведущая к увеличению процента соци- 

альнонезащищенных родителей и детей, росту социально-психологической тре- 

вожности, усталости; 

 перераспределение материально-экономических функций внутри семьи; 

 трудности строительства семейной жизни на фоне кризисов; 

 личностные проблемы родителей (усталость, психическое и физическое перена- 

пряжение, рост чувства одиночества, отсутствие понимания и т.п.); 

 глобальные проблемы, определяющие развитие взрослых и детей (экологические 

проблемы, локальные и региональные воины, наркомания, алкоголизм, научно- 

технический прогресс, ведущий к быстрому устареванию знаний и т.п.). 

 современные родители любят своего ребенка, весьма заинтересованы в хороших 

результатах его образования, стремятся к познанию ребенка и общению с ним. Вме- 

сте с тем проявляется неуверенность в реализации родительской функции. Наблюда- 

ются неоправданно завышенные, требования современных родителей к образованно- 

сти детей (иностранные языки, музыка, спортивные секции и прочее), без учета ре- 

альных возможностей дошкольников. 

Данные тенденции требуют внимания со стороны педагогов и специалистов 

ДОУ, семьям нужна поддержка и сопровождение. Взаимодействие с семьей является 

важным направлением деятельности детского сада, выполняющего интегральную 

функцию в развивающей личность ребенка сложной системе «семья – окружающее 

пространство – детский сад». 

 



 

 Социальные 

 

   Дошкольное учреждение расположено в Куйбышевском районе городского округа 

Самара. МБДОУ «Детский сад № 350» г.о.Самара сотрудничает с учреждениями на 

договорной основе. Социокультурные особенности Самарского региона также не могут 

не сказаться на содержании психолого-педагогической работы в ДОУ. 

Ведущие отрасли экономики обуславливают тематику ознакомления детей 

с трудом взрослых. 

Особенности организации РППС 

                            в МБДОУ «Детский сад № 350» г.о.Самара 

                           для реализации парциальных программ 

 

               Экологическая тропа 

На территории ДОУ растут разные породы деревьев и кустарников: береза, 

рябина, тополь, ель, липа, сирень, шиповник, снежноягодник, вишня, слива, 

чернослив, виноград и другие. 

Разнообразие многолетних и однолетних цветов создают картину вечного 

цветения природы с весны до зимы: нарциссы, тюльпаны, флоксы, пионы, розы, 

бархатцы, георгины, астры, бальзамин и другие. 

На участке детского сада имеется экологическая тропа, она позволяет до- 

школьнику наглядно познакомиться с разнообразными процессами, происходящими 

в природе, изучить живые объекты в их естественном природном окружении, полу- 

чить навыки простейших экологических исследований, определить на элементарном 

уровне местные экологические проблемы и по-своему решить их. 

Экологическая тропа – это специально разработанный маршрут в природу, ко- 

торый помогает понять общую связь живого организма с внешней средой, наблюдать 

жизнь живых организмов в экосистемах, их взаимное влияние друг на друга. 

Экологическая тропа – это средство нравственного, эстетического, экологиче- 

ского воспитания. 

Учитывая особенности возраста детей при организации работы на ней мы ис- 



 

пользуем разнообразные формы: экскурсии, занятия-опыты, занятия-наблюдения, 

экологические игры, конкурсы, викторины, праздники. 

Планирование работы на экологической тропе осуществляем с учетом сезон- 

ных изменений и местных условий, знакомим детей с яркими объектами раститель- 

ного и животного мира. 

 

 Мобильные мини музеи «Живая история» 

Музеи находятся в группах. Музеи предназначены для воспитанников ДОУ 

и их родителей (законных представителей), педагогов. 

В период обновления дошкольного образования значительно возрастает 

роль народной культуры как источника творческого развития потенциала детей и 

взрослых. Патриотическое воспитание, это целая система целенаправленного 

действия. Развивать у детей понимание культурного наследия и воспитывать 

бережное отношение к нему необходимо с дошкольного возраста. Большое 

внимание сейчас уделяется музейной педагогике, целенаправленной работе с 

детьми по формированию у них первых чувств гражданственности и 

патриотизма. 

Музейная педагогика помогает развить у детей интерес к истории и 

культуре своего народа, учит уважать его традиции, культуру, 

Использование регионального компонента в ДОУ при реализации 

образовательной программы с позиции ФГОС дошкольного образования 

предполагает следующее: 

 введение регионального содержания с учётом принципа постепенного 

перехода: более близкого ребёнку к менее близким культурно-

историческим фактам; 

 деятельностный подход к приобщению детей к истории, культуре 

родного края (дети сами выбирают деятельность, в которой они хотели бы 

участвовать, чтобы отразить чувства и представления об увиденном и 

услышанном (творческая игра, составление рассказов, сочинение загадок, 

изготовление поделок); 

 осознанным выбор методов ознакомления (мини-музей, выставки, альбомы). 
 

 



 

 

 

2.4.2. ТРАДИЦИИ УЧРЕЖДЕНИЯ И КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ      

ПЛАНИРОВАНИЕ, ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой 

цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию 

Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней 

оздоровительной кампании. В основе лежит комплексно-тематическое планирование 

воспитательно-образовательной работы в ДОУ. 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного 

на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, 

с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально при- 

ближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их инди- 

видуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возрас- 

та(с приоритетным использованием метода проектной деятельности) и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес 

детей к: 

 Явлениям нравственной жизни ребенка 

 Окружающей природе 

 Миру искусства и литературы 

 Традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

 Событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

 Сезонным явлениям 

 Народной культуре и традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил вве- 

сти региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного 

учреждения. Построение всего образовательного процесса вокруг одного 

центрального центрального блока дает большие возможности для развития детей. 

Темы помогают организовать информацию опимальным способом.



 

 У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает дости- 

жение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на 

протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с 

их индивидуальными возможностями. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе ма- 

териалов, находящихся в группе и уголках развития. Для каждой возрастной группы 

дано комплексно-тематическое планирование, которое рассматривается как при- 

мерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять те- 

мы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с осо- 

бенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образова- 

тельных областей. Приоритетное направление деятельности дошкольного учрежде- 

ния – осуществление интеллектуальное развития воспитанников, результатом кото- 

рого выступает познавательная и речевая компетентность дошкольника. 

Познавательная компетентность: 

- умение самостоятельно применять усвоенные знания и способы деятельности для 

решения задач (проблем); 

- умение самостоятельно ставить перед собой задачу или определять проблему; 

- способность предложить свой собственный замысел и воплотить его в своей дея- 

тельности; 

Речевая компетентность: 

- умение понимать речь других и стремление сделать понятной свою речь; 

- умение использовать речь как средство общения со взрослыми и сверстниками в 

различных социальных контекстах; 

- приобретение опыта свободного высказывания своих идей, суждений. 

- организацией в групповых помещениях предметно-развивающего образовательного 



 

пространства, стимулирующего познавательную активность детей; 

- организацией в групповых помещениях развивающего образовательного простран- 

ства, стимулирующего речевую активность детей. 

Реализация тематического планирования осуществляется через  

сложившиеся традиции детского сада: 

Традиционные мероприятия Сроки 

проведения 

1. «Здравствуй, детский сад», «Моя Самара» Сентябрь 

2. «Осенний марафон» Октябрь 

3. «Очей очарованье», «Наш друг светофор» Ноябрь 

4. 

5. 
6. 

«Новогодний калейдоскоп» 

Новогодний праздник для детей в возрасте от 2 до 7 лет, не по- 

сещающих детский сад 

Декабрь 

7. «Новогодние колядки», «Зимние забавы» Январь 

8. Рождественские встречи Январь 

9. День защитников Отчества, Развлечение «Бравые солдаты» Февраль 

10. «Как на масленой неделе» Февраль 

11. «Песенка весны» Март 

12. «Веселые старты» 7 апреля 

13. «Исследователи космоса» Апрель 

14. «Поклонимся великим тем годам…» Май 

15. «До свиданья, дошкольное детство!» Май 

16. «Праздник солнечного света» мероприятия, акции, 

проекты, направлен- 

ные на повышение 

экологической   гра- 

мотности 

Июнь 

17. Досуг «Путешествие в страну Свето- 
форию» 

Июль 

18. «День Российского Флага» 22 августа 

 

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, 

среди которых можно выделить следующие: 

 «Утро радостных встреч». 

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, со- 

здать хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстника- 

ми. Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму, в которой проходит 

традиционное утреннее приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может 

смениться другим. 

 «Отмечаем день рождения». 



 

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вы- 

звать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. 

Дети вместе с воспитателем поздравляют именинника, поют ему «Каравай», в сред- 

ней, старшей и подготовительной группах – каждый ребенок говорит имениннику 

пожелание 

 «Символ группы» 

Цель: создать условия для знакомства с понятием «эмблема»; с символами, 

используемыми в нашем обществе, сферами их применения, значением их элемен- 

тов; формировать значимость каждого ребенка в группе; совершенствовать умения 

работать в команде. Воспитывать творческую и познавательную активность 

 «Летопись группы, детского сада» 

Цель: развивать интерес к истории детского сада, его жизни. 

История детского сада богата яркими, запоминающимися событиями, славится креп- 

ким устоявшимся коллективом, который радушно распахивает свои объятия для но- 

вых малышей. 

Мы открываем вместе с нашими талантливыми воспитанниками неведомые земли, 

учим их покорять океан знаний, указываем путь к вечному и доброму. 

Наш детский сад – живой организм, который живет, дышит, радуется, огорчается. 

 «День открытых дверей» 

Цель: установление доверительных отношений между родителями и педагога- 

ми, определение задач совместного воспитания детей и их реализация; повышение 

педагогической культуры родителей; расширение представлений родителей о педаго- 

гической деятельности сотрудников ДОУ; укрепление партнерских отношений меж- 

ду ДОУ и родителями. 

 «Выставки, фотовыставки, вернисажи детско-родительского творчества» 

Цель: создание условий для активизации и поддержки традиций семейного вос- 

питания, развитие творческого потенциала, художественно-эстетического вкуса педа- 

гогов, детей и их родителей. 
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№ Тематическая неделя 

Тематика по группам 

I младшая группа IIмладшая группа 
Средняя группа 

Старшая группа 
Подготовительная к школе группа 

Сентябрь 

1 Детский сад – для ребят Адаптация Встреча друзей Праздник знаний 

2 Азбука безопасного движения Адаптация Машины на нашей улице Правила на всю жизнь 

3 Город, в котором с тобой мы живем Детский сад у нас хорош Наша улица Любимые места города 

4 В соответствии с годовым планом 

Октябрь 

1 Осенняя пора – очей очарованье Собираем урожай Едет с поля урожай Осеннее путешествие 

2 Я и мое здоровье Я вырасту здоровым Путешествие в страну вита- 
минов 

Окошки в мир (органы чувств) 

3 В соответствии с годовым планом 

4 Мир вокруг нас Чудесные вещи Чудесные вещи Путешествие в прошлое 

5 В мире шахмат Осенняя пора В стране шахмат Шахматная грамота 

Ноябрь 

1 Россия - Родина моя Мы живем на Волге Мы живем на Волге Москва – столица нашей Родины 

2 Город мастеров Народная игрушка Народная игрушка Путешествие по городам страны Искусств 

3 Вместе жить веселее Вместе жить веселее Я и люди на Земле Мы все разные, а права у нас равные 

4 Удивительное рядом Что из чего сделано Что из чего сделано Удивительные превращения 

Декабрь 

1 Зима пришла Зима пришла Встреча зимы Зимушка хрустальная 

2 Мы – творцы, мастера и фантазеры Веселый конструктор Веселый конструктор Друзья Самоделкина 

3 Птицы нашего двора Пернатые друзья Пернатые друзья Птичья столовая 

4 Новый год Елочка, зеленая иголочка Елочка, зеленая иголочка Хоровод, хоровод, пляшет маленький народ 

Январь 

1 Каникулы! Зимние забавы. Доставить радость от музыкальных и спортивных развлечений, от самостоятельного детского творчества 

2 Путешествие в мир книги В гостях у сказки Сказка, рассказанная на ночь Путешествие в мир книги 

3 Я в мире людей Мы друзья - подруги Мы друзья - подруги Дружба всего дороже. 

Февраль 

1 Моя семья Моя семья Моя семья Моя семья 
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2 В мире животных Наши домашние животные Наши домашние животные Домашние и дикие животные зимой. 

3 Маленькие исследователи Волшебница вода Волшебница вода Юные исследователи 

4 Защитники Отечества. Наши папы Наши папы Наши защитники 

Март 

1 Милой мамочке Милой мамочке Маме сказку мы расскажем Мамам посвящается 

2 Весна красна идет Встречаем весну Встречаем весну Ожившая природа 

3 Разные деревья Мое дерево Мое дерево Деревья на экологической тропинке 

4 Эти нужные опасные предметы Опасные предметы Опасные предметы Чтобы нам без бед прожить… 

5 В соответствии с годовым планом 

Апрель 

1 Планета Земля. Космос. Как огромен этот мир Как огромен этот мир Путешествие в космос 

2 Великое чудо – хлеб! Колосок в гостях у ребят Колосок в гостях у ребят От зернышка до каравая 

3 Наши пернатые друзья Птицы прилетели Птицы прилетели Мы любим природу 

4 В соответствии с годовым планом 

Май 

1 9 МАЯ  День Победы Мы помним подвиг ваш 

2 Путешествие в мир насекомых У солнышка в гостях У солнышка в гостях Путешествие на луг 

3 Обитатели водоемов Рыбка, рыбка, где ты спишь? Рыбка, рыбка, где ты спишь? В реке, море, океане… 

Июнь 

1 Счастливое детство мое 

2 С чего начинается Родина? 

3 Неделя здоровья 

4 Неделя сказок 

Июль 

1 Три сигнала светофора 

2 Моя дружная семья 

3 В мире животных 

4 Неделя игры 

Август 

1 Юные строители 

2 Неделя здоровья 

3 Юные экологи 

4 До свиданья, лето! 
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ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В ДОУ 

с перечнем основных государственных праздников, памятных дат 
 

 

Месяц Дата Государственный праздник, памятная дата 

 

Январь 

13 января День самарской губернии 

 

27 января 

День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 

армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освен- 

цима) День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в 

план  воспитательной  работы  с  дошкольниками  регионально 
и/или ситуативно). 

Февраль 2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск 

в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспи- 

тательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуатив- 
но) 

8 февраля День российской науки 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пре- 
делами Отечества 

21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

Март 8 марта Международный женский день 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно) 

27 марта Всемирный день театра. 

Апрель 1 апреля День птиц 

12 апреля День космонавтики 

 

Май 

1 мая 1 мая: Праздник Весны и Труда 

9 мая 9 мая: День Победы 

18 мая День Самарского знамени 

19 мая 19 мая: День детских общественных организаций России 

20 мая День Волги 

24 мая День славянской письменности и культуры. 

 

Июнь 

1 июня День защиты детей 

6 июня День русского языка 

12 июня День России 

22 июня День памяти и скорби 

Июль 8 июля День семьи, любви и верности. 

17 июля День Самарской символики 

Август 12 августа День физкультурника 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации 

27 августа День российского кино. 

Сентябрь 1 сентября День знаний 

3 сентября День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 
борьбе с терроризмом 

8 сентября Международный день распространения грамотности 

10 сентября День города Самары 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 1 октября Международный день пожилых людей; Международный день 
Музыки 
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 4 октября День защиты животных 

5 октября День учителя 

Третье воскре- 
сенье 

День отца в России. 

Ноябрь 4 ноября День народного единства 

7 ноября Парад на пл.Куйбышева 1941г. 

8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 
сотрудников органов внутренних дел России 

Последнее 
воскресенье 

День матери в России 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации. 

 

Декабрь 

3 декабря День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (ре- 

комендуется включать в план воспитательной работы с дошколь- 

никами регионально и/или ситуативно) 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря Международный день художника 

9 декабря День Героев Отечества 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 

31 декабря Новый год. 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

3.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

3.1.1. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРО- 

ГРАММЫ, ОБЕСПЕЧЕННОСТИ МЕТОДИЧЕСКИМИ МАТЕРИАЛАМИ И СРЕД- 

СТВАМИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

В МБДОУ «Детский сад № 350» г.о. Самара созданы материально-технические усло- 

вия, обеспечивающие: 

 возможность достижения воспитанниками планируемых результатов 

освоения Программы МБДОУ «Детский сад № 350» г.о. Самара; 

 выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Мини- 

стерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 

60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), Сан- 

ПиН 1.2.3685-21: 
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 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную дея- 

тельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

-   выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности. 

 В ДОУ есть необходимое оснащение и оборудование для всех видов об- 

разовательной деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возмож- 

ностями здоровья), педагогической, административной и хозяйственной деятельно- 

сти: 

— учебно-методический комплект реализуемой Программы, 

— помещения для занятий коллективной и индивидуальной деятельностью (игро- 

вой, коммуникативной, познавательно-исследовательской и т.д.), обеспечивающие 

активность ребенка с участием взрослых и других детей, 

— для создания оптимальных условий пребывания детей в ДОУ и улучшения ка- 

чества образования группы оснащены функциональной мебелью, игровым и учебным 

оборудованием, соответствующим возрасту детей, мягким инвентарем в достаточном 

количестве. В наличии все виды игрового и спортивного оборудования. Обеспечена 

его доступность, зонирование групповых комнат в соответствии с содержанием игро- 

вой деятельности в каждой возрастной группе. 
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В ДОУ № 350 оборудованы методический кабинет, физкультурный зал, музы- 

кальный зал, комплекс музеев «Русская изба», «Живая история», кабинет психолога, 

медицинский, процедурный кабинеты в соответствии с требованиями СанПиН. 

Пищеблок и прачечная оснащены стандартным набором технологического обору- 

дования. 

 В дошкольном учреждении созданы условия для беспрепятственного до- 

ступа детей с ОВЗ и инвалидов на территорию, в здание ДОУ и группу. Дети с ОВЗ и 

дети-инвалиды интегрируются с детьми группы при организации образовательного 

процесса и организации массовых мероприятий, на территории детского сада. 

 

 

Организация повседневной жизни и воспитание детей 
Для всех возрастных групп представле- 

ны: 

 образец режима дня в детском саду; 
 комплексы упражнений для утренней гимнастики; 

 рекомендации для формирования у детей умения 

общаться, культурно-гигиенических привычек и 

привычек культурного поведения; 

 рекомендации для целесообразного одевания де- 

тей с учетом возраста и погоды. 

Наглядный материал по этим разделам собран в виде 

картин, альбомов, комплектов слайдов, CD дисков и пр. 

Для развития у детей умения ориенти- 

роваться, их речи и свободной художе- 

ственной деятельности: 

 материалы для обучения правилам уличного дви- 

жения (атрибутика, учебные игры, картины, CD 

диски, плакаты и пр.); 

 комплекты различных материалов, из которых из- 

готовлены предметы повседневного обихода (де- 

рево, металл, пластмасса, ткани, мрамор, стекло и 

т.д.); 

 методические рекомендации для ознакомления 

детей с сезонными явлениями природы, а также 

для ознакомления их с живой и неживой приро- 

дой; 

 различные предметы прикладного искусства, ста- 

туэтки, картины, иллюстрации к книгам и пр.; 

 различные средства для ознакомления детей с 

цветом и различными формами. 

Труд 
Весь имеющийся материал классифици- 

руется по основным типам труда детей: 

 самообслуживание (одевание, умывание, уход за 

волосами и ногтями, уборка места игры и труда и 

пр.); 

 работа в быту (дежурство и пр.); 

 труд на природе (зимний сад, огород, уголок при- 

роды); 

 изобразительная деятельность (ознакомление с 

различными материалами, обучение простым при- 
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 емам труда, ручной труд); 

По различным видам труда имеется:  перечень средств труда для различных возрастных 

групп; 

 рисунки инструментов труда; 

 образцы предметов, изготовленные детьми и вос- 

питателями; 

 фотографии, альбомы, конспекты, статьи об опыте 

организации работы детей, об обучении приемам 

труда. 

Игра 
Этот подраздел включает:  методические рекомендации по вопросам организации 

и руководства всеми типами игр (творческая игра, игра 

с правилами и т.д.); 

 рекомендации для изготовления средств игры; 

 репродукции произведений искусства (картины, ком- 

плекты открыток и пр.); 

 описания наиболее интересных и содержательных игр, 

иллюстрированные соответствующими средствами 

(рисунки, фотографии детских построек вместе с опи- 

санием постройки из песка, снега, строительного ма- 

териала и пр., которые позднее можно использовать 

как образцы); 

 настольные и словесные игры, настольные конструк- 

торы; 

 материалы для проведения учебных игр: небольшие 

игрушки из различного материала (звери, птицы, жи- 

вотные, куклы, их одежда, национальные костюмы и 

пр.), народные игрушки (матрешки и пр.), небольшие 

предметы домашнего обихода, дидактическая кукла 

(40 см и больше) с полным комплектом одежды на 

различные времена года, мебель, соответствующая 

размерам куклы (стул, стол, кровать, шкаф), и посуда. 

Занятия 
Этот раздел объединяет средства и 

материалы для реализации учебно- 

воспитательных задач на занятиях в 

ДОУ: 

 большие картины; 
 маленькие картинки (открытки) в качестве раздаточ- 

ного материала (как с изображением отдельных пред- 

метов, так и тематические); 

 тематические альбомы, папки, комплекты иллюстра- 

ций; 

 аудиозаписи, медиатека и пр.; 

 сборники загадок, пословиц, шуток, словесных игр; 

 схемы-конспекты занятий; 

 программная детская литература. 

Для развития элементарных мате- 

матических знаний: 

 демонстрируемый материал (ознакомление с множе- 

ством и числом, с величиной и формой, ориентирова- 

ние в пространстве и времени); 

 раздаточный материал (один комплект на каждого ре- 

бенка); 

 конспект в качестве образца. 

Для изобразительной деятельности:  альбом с работами по лепке, аппликации и декоратив- 

ному рисованию; 

 комплект керамических игрушек; 
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  комплект картин в соответствии с тематикой изобра- 
зительной деятельности; 

Для музыкальной деятельности:  методические рекомендации для проведения музы- 

кальной деятельности в различных возрастных груп- 

пах; 

 аудиозаписи с программными пьесами; 

 наглядные пособия и игрушки для обучения песням и 

танцам; 

 музыкальные обучающие игры; 

 детские музыкальные инструменты; 

 музыкальные инструменты. 

Для физического воспитания:  методические рекомендации для проведения занятий; 
 образцы конспектов занятий; 

 описания подвижных игр, соответствующие средства; 

 методические рекомендации для проведения спортив- 

ных дней и праздников; 

 необходимый спортивный инвентарь. 

Спортивный инвентарь, необходимый для проведения заня- 

тий, хранится в зале или в группе, где чаще всего проводятся 

занятия. 

Праздники и развлечения 
Для организации и руководства ра- 

ботой в этой области: 

 методические рекомендации; 
 папки, альбомы с рисунками и фотографиями для 

украшения зала, помещений для группы и всего дет- 

ского сада к знаменательным датам и праздникам; 

 программы для проведения тематических утренников, 

праздников, развлекательных вечеров; 

 костюмы и их эскизы для танцев, постановок; 

 игрушки для аттракционов, сюрпризов; 

 магнитофонные записи наиболее интересных меро- 

приятий (вечера сказок и др.); 

 аудиозаписи; 

 персонажи и атрибутика для кукольного театра; 

 музыкальные инструменты, музыкальные игрушки. 

Сотрудничество с семьей 
Имеются следующие материалы:  план работы родительского комитета; 

 материалы тематических выставок, касающиеся се- 

мейных проблем (фотографии, картины, статьи ); 

 материалы на тему «В помощь воспитателю в работе с 

семьей»; 

 рекомендуемые для консультаций и бесед темы, до- 

клады на родительских собраниях; 

 настольные газеты по особо актуальным вопросам 

(проблемы, связанные со здоровьем детей, оборудова- 

ние уголка игр для ребенка, целесообразная одежда, 

обувь и т.д.). 
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Электронные образовательные ресурсы (ЭОР), используемые для организации всех 

видов образовательной деятельности и создания развивающей предметно - простран- 

ственной среды (в том числе специальных для детей с ОВЗ и детей - инвалидов). 

ЭОР для педагогов и родителей 
 Образовательный портал "Наука и образование»  http://edu.rin.ru/preschool/index 

 сетевичок.рф 

Мероприятия проекта «Сетевичок». Проект представляет собой группу онлайн-мероприятий: 
*Международныйквест по цифровой грамотности «Сетевичок», ориентированный на детей и 

подростков. 

*Национальная премия за заслуги компаний и организаций в сфере информационного кон- 

тента для детей, подростков и молодежи «Премия Сетевичок». 

*Всероссийское исследование детей и подростков «Образ жизни российских подростков в 

сети». 

*Конференция по формированию детского информационного пространства «Сетевичок». 

 Педагогам_о_безопасности 

*Общие рекомендации по организации мероприятий по безопасному Интернет. 
*Рекомендации по проведения мероприятий со школьникам (по возрастным категориям). 

*Рекомендации по организации работы с родителями. 

 Журнал Обруч – www.obruch.ru 

 Издательский дом "Воспитание дошкольника" www.dovosp.ru 

 Всероссийское сетевое издание Дошкольник (ДОШКОЛЬНИК.РФ) www.doshkolnik.ru 

ЭОР для работы с дошкольниками 

* ВЕБ-ЛАНДИЯ 

* Детский портал СОЛНЫШКО 

* Дети России Онлайн 

* Лига безопасного Интернета 

* Азбука информационной безопасности от Лаборатории Касперского 

* Материалы к урокам безопасного Интернета 

* Энциклопедия безопасности 

* Портал Единый урок.рф 

* Фонд "Дружественный рунет" 

* Сетевичок 

* Фонд развития Интернет 

* http://персональныеданные.дети/ 

* Игры и презентации для детей 
* «1001 сказка». На сайте можно скачать аудиофайлы — сказки, аудиокниги 

* Наш Филиппок — Детский журнал и сайт – это красочное познавательное издание для детей от 6 

до 12 лет. 

* Играемся — Детские развивающие игры, увлекательные задания, веселые раскраски, красочные 

пазлы, хитроумные ребусы, интересные загадки! Это и многое другое ждет вас на детском игровом 

сайте Играемся! 

* Все Для Детей — Песни, загадки, поделки, стихи занимательные задачки, раскраски, игры, попу- 

лярная наука – все для детей. 

http://edu.rin.ru/preschool/index
http://wiki.tgl.net.ru/index.php/%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D0%BC_%D0%BE_%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8
http://www.obruch.ru/
http://www.dovosp.ru/
http://www.doshkolnik.ru/
http://web-landia.ru/
http://solnet.ee/
http://detionline.com/
http://www.ligainternet.ru/encyclopedia-of-security/parents-and-teachers/parents-and-teachers-detail.php?ID=10340
http://www.ligainternet.ru/encyclopedia-of-security/parents-and-teachers/parents-and-teachers-detail.php?ID=10340
http://www.ligainternet.ru/encyclopedia-of-security/parents-and-teachers/parents-and-teachers-detail.php?ID=3652
http://www.ligainternet.ru/encyclopedia-of-security/
http://www.friendlyrunet.ru/index.phtml
http://www.fid.su/
http://900igr.net/
http://www.1001skazka.com/
http://filipoc.ru/
http://www.igraemsa.ru/
http://allforchildren.ru/
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3.1.2.  РЕЖИМ ДНЯ 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных отноше- 

ний. 

Основными компонентами режима в детском саду являются: сон, пребывание на от- 

крытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Со- 

держание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них по- 

степенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что по- 

могает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют ап- 

петит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вна- 

чале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связан- 

ные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 

творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активно- 

стью. 
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Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны со- 

ответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года уве- 

личивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образова- 

тельная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра бо- 

лее 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

В ДОУ установлен следующий режим работы: 

 Пятидневная неделя режима работы, 

 время работы с 7.00 до19.00, с понедельника по пятницу, 

 выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

 Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их 

гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного 

бодрствования детей 2-7 лет составляет 5,5-6 часов. 

 Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 – 4,5 

часов. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину – до обеда и во 

вторую половину дня – после дневного сна и перед уходом детей домой. При 

температуре воздуха ниже минус 150С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при 

температуре воздуха ниже минус 150С и скорости ветра более 15 м/с для детей 

до 4 лет, а для детей 5-7 лет при температуре воздуха ниже минус 200С и 

скорости ветра более 15 м/с. 

 Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. 

Подвижные игры проводятся в конце прогулки перед возвращением детей в 

помещения ДО. 

 Физическое воспитание детей направлено на улучшение состояния здоровья и 

физического развития, расширение функциональных возможностей растущего 
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организма, формирование двигательных навыков и двигательных качеств. 

 Используются разные формы двигательной деятельности: утренняя 

гимнастика, физкультурные занятия в помещении и на воздухе, физкультурные 

минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическая гимнастика, 

плавание и другие. 

 Для реализации двигательной деятельности детей используется оборудование 

и инвентарь физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с 

возрастом и ростом ребенка. 

 В середине учебного года (январь) для воспитанников дошкольных групп 

организуются недельные каникулы, во время которых проводят занятия только 

эстетически-оздоровительного цикла, а в летний период – спортивные и 

подвижные игры, музыкально-спортивные развлечения, а также увеличивается 

продолжительность прогулок. 

 Режим дня предусматривает следующие виды деятельности в течение дня: 

специально организованную образовательную деятельность, проведение 

режимных моментов, сон, организацию прогулок, разных видов деятельности в 

утренний и вечерний отрезки времени, самостоятельную деятельность детей. 

 

Требования и показатели организации 

образовательного процесса и режима дня. 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммар- 

ной образовательной нагрузки для де- 

тей дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 
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  при организации 1 заня- 

тия после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимна- 

стики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не ме- 

нее 

1 - 3 года 4 - 7 лет 12 часов 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1 - 3 года 4 - 7 лет 3 часа 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной актив- 

ности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

 

 

Организация режима дня в детском саду. 

Режим дня в I младшей группе 

 

Режимные процессы Время в режиме дня 
(с 2 до 3 лет) 

Прием, осмотр, игры детей 

Утренняя гимнастика, игры детей 

Подготовка к завтраку, завтрак 

Образовательная деятельность, игры детей 

Второй завтрак 

Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду. 

Обед 

Подготовка ко сну, сон 

Постепенный подъем, гигиенические процедуры, игры 

Подготовка к полднику, полдник (совмещённый с 

ужином) 

Игры детей, чтение художественной литературы, само- 

стоятельная деятельность детей 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 

7.00 - 8.00 
8.00 – 8.25 

8.25 - 9.00 

9.10 - 10.00 

10.20 – 10.30 

10.10 – 11.20 

11.20 – 11.55 

11.55 – 12.25 

12.25 – 15.00 

15.00 – 15.50 

15.30 – 16.00 

16.20 – 17.50 

17.50-19.00 

 

Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие 

мероприятия осуществляется с учетом состояния здоровья, возрастно-половых 

возможностей детей и сезона года. 



151  

Двигательный режим детей младшего дошкольного возраста (2-5 лет) 

 

№ 

п/ 

п 

Виды двига- 

тельной актив- 

ности 

Поне- 
дельник 

Вторник Среда Четверг Пятница Всего 

Время в минутах 

1. Утренняя гимна- 
стика 

7 7 7 7 7 42 

2. НОД по физиче- 
скому развитию 

 15-20  15 20 30|40 

3. НОД по  музы- 

кальному разви- 

тию 

 20 15 20 15 30|40 

4. Физкультурные 

упражнения на 

прогулке 

15 15 15 15 15 75 

5. Подвижные игры 

на прогулке (еже- 

дневно 2 подвиж- 

ные игры на 

утренней и вечер- 

ней прогулке) 

10+ 10 10+ 10 10+ 10 10+10 10+ 10 100 

6. Гимнастика после 
сна 

10 10 10 10 10 50 

7. Игры-хороводы, 

игровые упраж- 

нения 

10  10  10 30 

8. Физкультурные 
досуги 

30 минут один раз в месяц 

9. 

Итого в неделю 62 мин 92 мин 77 мин 87 мин 97 мин 377 мин 

 

 

Система закаливающих мероприятий 
 

Содержание Возрастные группы 

1,2 младшие 

группы 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подгото- 

вительная 

1.1. Воздушно- 

температурный режим: 

от +22 до + 

24С 

от +22 до + 

24С 

от +22 до + 

24С 

от +22 до + 

24С 
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 Обеспечивается рациональное сочетание температуры 

воздуха и одежды детей 

Одностороннее провет- 

ривание 

В холодное время проводится кратковременно (5-10 

мин). 

Допускается снижение температуры на 1-2С 

Сквозное проветривание 

(в отсутствии детей): 

В холодное время проводится кратковременно (5-10 

мин). Критерием прекращения проветривания 

является температура воздуха, сниженная на 2-3С 

Утром перед приходом 

детей 

К моменту прихода детей температура воздуха вос- 

станавливается до нормальной. 

Перед возвращением де- 

тей с дневной прогулки 

от +22 до + 

24С 

от +22 до + 

24С 

от +22 до + 

24С 

от +22 до + 

24С 

Во время дневного сна, 

вечерней прогулки 

В теплое время года проводится в течение всего пе- 

риода отсутствия детей в помещении 

1.2. Воздушные ванны: 

Прием детей на воздухе 

в летний 

период 

в летний 

период 

в летний 

период 

в летний 

период 

Утренняя гимнастика В летний период на улице. 

В холодное время года проводится ежедневно в зале, 

одежда облегченная. 

НОД по физическому раз- 

витию 

2 раза в неделю в физкультурное занятие в зале при 

+ 19С. Форма спортивная.  

Прогулка Одежда и обувь соответствуют метеорологическим 

условиям. В холодное время года: 

до - 15С, при скорости 

ветра не более 7 м/с 

до - 20С, при скорости 

ветра не более 15 м/с 

при неблагоприятных погодных условиях время со- 

кращается на 30-40 мин. 

Дневной сон Обеспечивается состояние теплового комфорта соот- 

ветствием одежды, температуры 

19 + 20С 19 + 20С 19 + 20С 19 + 20С 

После дневного сна В помещении температура на 1-2 градуса ниже нормы 

1.3. Водные процедуры: 

Гигиенические процедуры 

Умывание, мытье рук до 

локтя водой комнатной 

температуры 

Умывание, обтирание 

шеи, мытье рук до локтя 

водой комнатной темпе- 

ратуры 

 В летний период - мытье ног. 
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Деятельность сотрудников дошкольного учреждения 

в осуществлении физкультурно-оздоровительной работы 

Наименование 

должности 

Содержание деятельности 

Заведующий Создает необходимые условия для укрепления здоровья детей, для 

обеспечения их питанием. 

Обеспечивает выполнение санитарно-гигиенических правил, 

противопожарных мероприятий и других условий по охране жизни и 

здоровья детей. 

Обеспечивает медико-педагогический контроль за проведением 

физкультурно-оздоровительных мероприятий. 

Отвечает за проведение ремонта. 

Проводит обучение и инструктаж по технике безопасности. 

Старшая 

медсестра 

Осматривает детей во время утреннего приема. Организует и 

контролирует приведение всех физкультурно- оздоровительных 

мероприятий в группах. 

Осуществляет контроль за режимом дня. Оказывает 

доврачебную помощь. 

Наблюдает за динамикой физического развития детей. Проверяет 

организацию питания в группах. 

Следит за санитарным состоянием пищеблока и групповых комнат и 

других помещений учреждения. 

Проводит санитарно-просветительскую работу среди сотрудников детского 

сада и родителей. 

Следит за качеством приготовления пищи. 

Старший 

воспитатель 

Составляет циклограмму НОД с учетом возраста детей, план оздоровительной 

работы, двигательный режим в разных возрастных группах. 

Контролирует проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий в 

группах. 

Наблюдает за динамикой физического развития детей. Осуществляет 

контроль за режимом дня. 

Проводит диагностику совместно с воспитателями по физической 

культуре. 

Осуществляет подбор пособий и игрушек в соответствии с гиги- 

еническими требованиями к ним с учетом возрастных особенностей детей. 

Проводит консультативную работу среди родителей и педагогов по вопросам 

физического развития и оздоровления детей. 

Педагог- 

психолог 

Наблюдает за динамикой нервно-психического развития детей. Проводит 

диагностику психического здоровья детей и их эмоционального 
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 благополучия. 

Составляет коррекционные программы по улучшению эмоцио- 

нального благополучия и нервно-психического развития детей. Проводит 

соответствующую коррекционную работу. 

Музыкальный 

руководитель 

Способствует развитию эмоциональной сферы ребенка. Проводит 

музыкальные игры и хороводы с детьми. 

Занимается развитием движений детей на музыкальных занятиях и в 

свободное от занятий время. 

Участвует в проведении утренней гимнастики, физкультурных занятий, 

досугов, праздников. 

Воспитатели Проводят утреннюю, пальчиковую гимнастику, гимнастику после сна, 

физкультурные занятия, досуги, физкультминутки, подвижные игры, 

спортивные упражнения, индивидуальную работу по развитию движений, 

закаливающие мероприятия. 

Соблюдают режим дня. 

Следят за здоровьем детей и их эмоциональным состоянием, информируют 

об этом медицинскую сестру, заведующего, педагога-психолога. 

Следят за температурным режимом, искусственным освещением, одеждой 

детей. 

Проводят диагностику двигательных навыков совместно со старшим 

воспитателем. 

На педагогических советах отчитываются о состоянии физического 

развития детей и проведении закаливающих мероприятий. 

Проводят просветительскую работу среди родителей и детей. 

Младшие 

воспитатели 

Организуют проветривание группы, спальни, приемной, туалета. 

Соблюдают санитарно-гигиенические требования при мытье посуды, 

уборке в групповых комнатах. 

Оказывает помощь воспитателю в закаливающих и оздоровительных 

мероприятиях 

Зам. зав. по АХЧ Обеспечивает правильную работу вентиляционных установок. 

Своевременно регулирует замену постельного белья. 

Регулирует тепловой и воздушный режим детского сада. Следит за 

состоянием оборудования, здания, помещений, территории во избежание 

травмоопасных ситуаций. 

Контролирует соблюдение правил противопожарной безопасности. 

Повар Своевременно готовит пищу в соответствии с режимом детского сада. 

Проводит доброкачественную кулинарную обработку продуктов. 

Кладовщик Обеспечивает строгое соблюдение срока реализации и условий 

хранения продуктов. 

Дворник Содержит в чистоте участок детского сада и подходы к нему. 

Своевременно убирает снег и сосульки с крыши. 

Следит за состоянием ограждения территории детского сада 

Сторож Следит за дежурным освещением. 

Отвечает за противопожарную безопасность охраняемого здания. 
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   Организация сна 

При недостатке сна выносливость нервных клеток у детей ослабевает, насту- 

пают снижение активности, вялость. Длительное недосыпание может привести к 

невротическим расстройствам. Поэтому общая продолжительность суточного сна 

для детей дошкольного возраста 12-12,5 часов, из которых 2,0-2,5 часа отводят 

дневному сну. 

При организации сна учитываются следующие правила: 

 В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, 

игры исключаются за 30 мин до сна. 

 Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы за- 

тем они первыми ложились в постель. 

 Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в по- 

мещении на 3—5 градусов. 

 Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в 

спальне обязательно. 

 Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов. 

 Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут по- 

лежать, но не задерживать их в постели. 

 

Учебный план 

(I младшая группа) 

 

Образовательная деятельность С 2-х до 3-х лет 
 Год Месяц Неделя 
ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 72 8 2 
ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 144 16 4 
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 Музыка 

 Рисование 

 Лепка 

 Конструирование 

72 

36 

18 

18 

8 

4 

2 

2 

2 

1 

0,5 

0,5 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 72 8 2 

 Развитие речи 

 Чтение художественной литературы 

72 8 2 

В совместной деятельности 

в режимных моментах 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 72 8 2 

 Ребенок и окружающий мир 

 Сенсорика 

36 

36 

4 

4 

1 

1 

СОЦИАЛЬНО - КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗ- 

ВИТИЕ 
В совместной деятельности 

в режимных моментах 
ИТОГО 360 40 10 

 

Календарный учебный график 

Продолжительность учебного года: с 1 сентября по 31 мая, каникулярного пе- 

риода: в середине учебного года (январь) для воспитанников дошкольных групп ор- 

ганизуются недельные каникулы, во время которых проводятся только музыкальные 

и физкультурные занятия. В летний период не проводится организованной образова- 

тельной деятельности с детьми, увеличивается продолжительность прогулок, исполь- 

зуются различные формы оздоровительной деятельности. 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Про- 

граммы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного 

процесса: 

1. Совместная деятельность взрослого и ребенка, которая осуществляется в ходе ре- 

жимных моментов (решение задач сопряжено с одновременным выполнением функ- 

ций по присмотру и уходу за детьми) и организации различных видов детской дея- 

тельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, 

продуктивной и т.п.), а также создание условий для самостоятельной деятельности 

детей в группе; 

2. Непосредственно образовательная деятельность (не сопряжена с выполнением 

функций по уходу и присмотру за детьми). 
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Длительность непрерывно организованной образовательной деятельности: 

 в группах для детей от 2 лет до 3 лет – 10 минут, 

Среди общего времени, рассчитанного на непосредственно образовательную дея- 

тельность, 50% общего объема образовательной нагрузки отводится формам работы, 

требующим от детей умственного напряжения, остальные 50%, составляют формы 

работы с детьми эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла. 

3.1.3. ОПИСАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

И КАДРОВЫХ УСЛОВИЙ 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, пони- 

мание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, ка- 

кой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собствен- 

ных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организа- 

ции процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, обра- 

зовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно- 

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом за- 

нятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образователь- 

ных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образова- 

тельного процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней 

образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, из- 

менение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 
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4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным осо- 

бенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного пери- 

ода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образова- 

тельной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социальноличностно- 

му, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивиду- 

альности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, парт- 

нера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрос- 

лых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учи- 

тывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные 

на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов обще- 

ния и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в 

том числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявле- 

ния запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспи- 

тания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации об- 

разовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обу- 

чающихся; 
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13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образо- 

вательных отношений в процессе реализации Программы в ДОУ, обеспечение вариа- 

тивности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образова- 

ния, культуры, физкультуры и спорта, другими социальновоспитательными субъек- 

тами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимо- 

действия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие 

всех сторон взаимодействия в совместной социальнозначимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как до- 

полнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее социали- 

зации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использо- 

вания материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

Реализация Программы в нашем ДОУобеспечивается квалифицированными пе- 

дагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должно- 

стей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную де- 

ятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341): заведую- 

щий, старший воспитатель, воспитатель, педагог-психолог, музыкальный руководи- 

тель, инструктор по физической культуре. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы пе- 

дагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в ДОУ. 

ДОУ применяет и сетевые формы реализации Программы/ отдельных ее ком- 

понентов, в связи с чем задействуется кадровый состав других организаций, участву- 
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ющих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям.  

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными ра- 

ботниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работни- 

ками, выполняющими вспомогательные функции. ДОУ самостоятельно устанавлива- 

ет штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ни- 

ми и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, 

создание условий и организацию методического и психологического сопровождения 

педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско- 

правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создает условия для про- 

фессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реали- 

зации права педагогов на получение дополнительного профессионального образова- 

ния не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ и/или учредителя. Професси- 

ональную переподготовку, повышение квалификации в рамках курсовой подготовки 

педагоги проходят в ГАУ ДПО СО ИРО, МБОУ ОДПО ЦРО г.о. Самара, ГБУ ДПО 

СО «Центр специального образования» и др. 

 

3.1.4. ОСОБЕННОСТИ ТРАДИЦИОННЫХ СОБЫТИЙ, 

ПРАЗДНИКОВ, МЕРОПРИЯТИЙ 

Задача воспитателя — наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, 

стремления к новым задачам и перспективам. 

Для организации традиционных событий эффективно использование сюжетно- 

тематического планирования образовательного процесса. Темы определяются исходя 

из интересов и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и 

интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. 
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Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях 

детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблю- 

дениях и общении воспитателя с детьми. В организации образовательной деятельно- 

сти учитывается также принцип сезонности. Тема «Времена года» находит отражение 

как в планировании образовательных ситуаций, так и в свободной, игровой деятель- 

ности детей. 

В организации образовательной деятельности учитываются также доступные 

пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, проводы Зимушки-зимы 

и т. п., общественно-политические праздники (День защитника Отечества, Междуна- 

родный женский день, День Победы и др.). 

Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит отдель- 

ные дни необычно — как День космических путешествий, День волшебных пре- 

вращений, День лесных обитателей. В такие дни виды деятельности и режимные 

процессы организуются в соответствии с выбранным тематическим замыслом и при- 

нятыми ролями: «космонавты» готовят космический корабль, снаряжение, готовят 

космический завтрак, расшифровывают послания инопланетян, отправляются в пу- 

тешествие по незнакомой планете и пр. 

Во второй половине дня планируются тематические вечера досуга, занятия в 

кружках, свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, теат- 

рализованная деятельность, слушание любимых музыкальных произведений по заяв- 

кам детей, чтение художественной литературы, доверительный разговор и обсужде- 

ние с детьми интересующих их проблем. 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

- Содействовать созданию эмоциональноположительного климата в группе и детском саду, 

обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности. 

- Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках. 

- Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реа- 

гировать на них. 

- Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев. 

- Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями 

 

3.1.5. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ 

ПРЕДМЕТНО – ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 
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РППС ДОУ рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обо- 

гащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносто- 

ронне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка дея- 

тельности. 

РППС ДОУ создана как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, ху- 

дожественному решению. 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реа- 

лизацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, а также террито- 

рии, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность обще- 

ния и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрос- 

лых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

 реализацию Программы ДОУ; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осу- 

ществляется образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ является содержательно- 

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

 Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содер- 

жанию Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том чис- 

ле расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем 

(в соответствии со спецификой Программы). Организация образовательного про- 
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странства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на 

участке) обеспечивает: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех вос- 

питанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необ- 

ходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятель- 

ности с разными материалами. 

 Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в 

том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

 Полифункциональность материалов предполагает: возможность разнообразного 

использования различных составляющих предметной среды, например, детской ме- 

бели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; наличие в Организации или Группе поли- 

функциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) 

предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в раз- 

ных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в дет- 

ской игре). 

 Вариативность среды предполагает: наличие в Организации или Группе раз- 

личных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнооб- 

разных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный вы- 

бор детей; периодическую сменяемость игрового материала, появление новых пред- 

метов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследователь- 

скую активность детей. 

 Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помеще- 

ний, где осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, в 
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том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, ма- 

териалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; ис- 

правность и сохранность материалов и оборудования. 

 Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие 

всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их ис- 

пользования. 

 

Развивающая предметно–пространственная среда каждой группы предусматривает 

наличие различных центров активности. Пособия, маркеры игрового пространства, 

игры и игрушки в группах подобраны с учетом методических рекомендаций О.А. Ка- 

рабановой, Э.А. Алиевой, О.Р. Радионовой «Организация развивающей предметно– 

пространственной среды в соответствии с федеральным государственным образова- 

тельным стандартом дошкольного образования». 

Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных центров ак- 

тивности, оснащенных необходимым количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Разделение 

пространства в помещении группы на центры активности способствует большей упо- 

рядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкрет- 

ной деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных поясне- 

ний и вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности 

помогает детям лучше понимать, где и как работать с материалами. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих 

ФГОС ДО, ФОП ДО и ООП МБДОУ «Детский сад № 350» г.о.Самара: 

 «Социально – коммуникативное развитие», 

 «Познавательное развитие», 

 «Речевое развитие», 

 «Художественно – эстетическое развитие», 

 «Физическое развитие», 

что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в груп- 

пе и при необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного 

уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы учре- 

ждения. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год - в начале и 

конце учебного года, для проведения сравнительного анализа. 

Технология работы с таблицами включает 2 этапа. 

Оценка уровня овладения ребенком необходимыми навыками и умениями по 

образовательным областям: 

1 балл– ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого 

не принимает (Навык находится в стадии формирования) , 

2 балла – ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оцен- 

ки (Навык частично сформирован) , 

3 балла – ребенок самостоятельно выполняет все параметры оценки самостоя- 

тельно (Навык сформирован). 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каж- 

дой ячейке указанного параметра, по которым затем считается итоговый показатель 

по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить 

на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим 

для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуально- 

го учета промежуточных результатов освоения образовательной программы. 
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Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый по- 

казатель по группе (среднее значение = все баллы сложить (по столбцу) и разделить 

на количество детей, округлять до десятых долей. Этот показатель необходим для 

описания общегрупповых тенденций (в группах компенсирующей направленности – 

для подготовки к групповому медико – психолого – педагогическому совещанию), а 

также для ведения учета общегрупповых промежуточных результатов освоения об- 

щеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности 

в построении педагогического процесса в группе и выделять детей с проблемами в 

развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные об- 

разовательные маршруты и оперативно осуществлять психолого – методическую 

поддержку педагогов. 

Нормативными вариантами развития можно считать среднее значения по каж- 

дому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 2,8. 

Эти же параметры в интервале средних значений от 1,3 до 2,7 можно считать пока- 

зателями проблем в развитии ребенка социального или органического генеза, а 

также незначительные трудности организации педагогического процесса в груп- 

пе (обычно такие показатели бывают на начало учебного года). 

Средние значения менее 1,2 будут свидетельствовать о выраженном несоответ- 

ствии развития ребенка возрасту, а также необходимости корректировки педагоги- 

ческого процесса в группе по данному параметру данной образовательной области 

(Указанные интервалы средних значений носят рекомендательный характер, так как 

получены с помощью применяемых в психолого – педагогических исследованиях 

психометрических процедур, и будут уточняться по мере поступления результатов 

мониторинга детей данного возраста.) 

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики обра- 

зовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение результатов каждого ре- 

бенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе 

детей ДОУ. 

Инструментарий педагогической диагностики 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех 

проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций наблюдения, которые исполь- 

зуются для определения уровня сформированности у ребёнка того или иного пара- 

метра оценки. В период проведения педагогической диагностики данные ситуации, 

вопросы и поручения могут повторяться, с тем, чтобы уточнить качество оценивае- 
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мого параметра. Это возможно, когда ребёнок длительно отсутствовал в группе или 

когда имеются расхождения в оценке определённого параметра между педагогами, 

работающими с этой группой детей. Каждый параметр педагогической оценки может 

быть диагностирован несколькими методами, с тем, чтобы достичь определённой 

точности. 

Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких па- 

раметров, в том числе из разных образовательных областей. 
 

Основные 

диагностические методы 

Формы проведения 

педагогической диагностики 

Наблюдение, 

проблемная ситуация, 

беседа 

Индивидуальная, 

подгрупповая; 

групповая. 
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МОНИТОРИНГ РАЗВИТИЯ ВОСПИТАННИКОВ 
ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

№ Показатели развития Проявление навыка 

1 Основные движения нг кг 

1.1 Ребенок освоил упражнения основной гимнастики: основные движения:   

 Ходьба   

 Бег   

 Прыжки   

 Катание   

 Бросание   

 Ловля   

 Лазанье   

 Ползанье   

1.2 Ребенок по показу выполняет общеразвивающие и музыкальноритмические упражнения   

1.3 Ребенок хорошо сохраняет равновесие   

1.4 Ребенок хорошо ориентируется в пространстве   

1.5 У ребенка присутствует желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших подгруп- 
пах 

  

1.6 У ребенка сформирован интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, 
совместным двигательным действиям 

  

1.7 У ребенка сформированы культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания   
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

№ Показатели развития Проявление навыка 

нг нг 

1 У ребенка развиты разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обоня- 
тельного 

  

2 В процессе решения познавательных практических задач демонстрирует развитие наглядно- 
действенного мышления 

  

3 Демонстрирует обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых признаков 
предметов 

  

4 Обследуя предметы, ребенок сравнивает предметы между собой по признакам и количеству, использу- 
ет один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы 

  

5 У ребенка сформированы простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количе- 
стве предметов 

  

6 Ребенок имеет первоначальные представления о себе и близких людях, положительно относится к чле- 
нам семьи и людям ближайшего окружения, к деятельности взрослых 

  

7 Ребенок имеет представления о населенном пункте, в котором живет, его достопримечательностях, 
эмоционально откликается на праздничное убранство дома, ДОО 

  

8 Ребенок знаком с животными и растениями ближайшего окружения, их названиями, строением и отли- 
чительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы 

  

9 Ребенок способен наблюдать за явлениями природы, он бережно относится к животным и растениям   

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

№ Показатели развития Проявление навыка 

нг нг 

1 Формирование словаря   

1.1. Ребенок понимает обращенную к нему речь   

1.2 Активный словарь ребенка соответствует возрасту и обогащен: 

 Существительными 
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  Глаголами 

 Прилагательными 

 Наречиями 

  

1.3. По словесному указанию педагога ребенок находит предметы, различает их местоположение   

1.4 Ребенок способен имитировать действия людей и движения животных   

2 Звуковая культура речи   

2.1 Ребенок правильно произносит гласные и согласные звуки, звукоподражания, отдельные слова   

2.2 Ребенок правильно произносит звукоподражательные слова в разном темпе, с разной силой голоса.   

3 Грамматический строй речи   

3.1 Ребенок согласовывает существительные и местоимения с глаголами   

3.2 Ребенок составляет фразы из 3-4 слов   

4 Связная речь:   

4.1 Ребенок понимает речь педагога, отвечает на вопросы   

4.2 Ребенок рассказывает об окружающем в 2-4 предложениях   

5 Интерес к художественной литературе   

5.1 Ребенок договаривает и произносит четверостишия уже известных ребёнку стихов и песенок, эмоцио- 
нально откликаясь на ритм и мелодичность стихотворений, потешек 

  

5.2 Ребенок воспринимает небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением 
(и без него) 

  

5.3 Ребенок, слушая произведение, воспроизводит игровые действия, движения персонажей, повторяя зву- 

ковые жесты, звукоподражания, связанные с содержанием литературного материала (мяу- мяу, тиктак, 
баю-бай, ква-ква и т. п.) 

  

5.4 Ребенок рассматривает книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно, отвечает на вопро- 
сы по содержанию прочитанных произведений 

  

5.5 Ребенок воспринимает вопросительные и восклицательные интонации художественного произведения   

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

№ Показатели развития Проявление навыка 

нг нг 

1 В период адаптации к ДОО состояние ребенка эмоциональноположительное   

2 Имея игровой опыт, ребенок отражает в игре представления об окружающей действительности   



171  

 

3 Взаимоотношения со сверстниками доброжелательные   

4 Ребенок эмоционально отзывчив в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, уча- 
стия в совместных делах со сверстниками 

  

5 У ребенка сформированы элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, 
действиях, одежде, о семье и ДОО 

  

6 У ребенка сформированы элементарные представления о некоторых ярко выраженных эмоциональных 
состояниях (радость, грусть) 

  

7 У ребенка сформированы первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях 
(законных представителях) и близких членах семьи. 

  

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

№ Показатели развития Проявление навыка 

нг нг 

1 Приобщение к искусству   

1.1. У ребенка развито художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе озна- 
комления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой 

  

1.2 Ребенок эмоционально откликается на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений 
окружающей действительности 

  

1.3. Ребенок отзывчив на восприятие произведений искусства, проявляет интерес к музыке (в процессе про- 

слушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания и 
восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусств 

  

1.4 Ребенок проявляет интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки)   

2 Изобразительная деятельность   

2.1 Ребенок проявляет интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым 
или самостоятельно, проявляя положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить 

  

2.2 Ребенок правильно держит карандаш, кисть   

2.3 Ребенок знаком со свойствами глины, пластилина, пластической массы   

2.4 Ребенок воспринимает предметы разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов), проявляя эмоцио- 
нальный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматрива- 

ния игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений искусства 

  

3 Конструктивная деятельность   
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3.1 У ребенка развит интерес к конструктивной деятельности, отмечается желание строить самостоятельно   

3.2 Ребенок знаком с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами рас- 
положения строительных форм на плоскости 

  

4 Музыкальная деятельность   

4.1 Ребенок проявляет интерес к музыке, у него отмечается желание слушать музыку, подпевать, выпол- 
нять простейшие танцевальные движения 

  

5 Театрализованная деятельность   

5.1 Ребенок проявляет интерес к театрализованной деятельности взрослого, подражает движениям животных и 
птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм), отзывается на игры- 
действия со звуками (живой и неживой природы), подражать им 

  

5.2 Ребенок с интересом следит за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагирует на 
них 

  

5.3 Ребенок с интересом воспринимает театрализованные выступления педагогического театра (взрослых), ре- 
бенок предпринимает попытки перевоплощения в образы сказочных героев 

  

6 Культурно-досуговая деятельность   

6.1 У ребенка сформировано умение самостоятельной работы с художественными материалами   

6.2 Ребенок принимает посильное участие в играх, театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и 
праздниках 
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